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Â Äåíü îñâîáîæäåíèÿ Ñìî-
ëåíùèíû â ãîðîäå Âîèíñêîé
ñëàâû Âÿçüìå ïðîøëè ñîðåâíî-
âàíèÿ «Êðîññ íàöèè - 2021». Â
ðåãèîíàëüíîì ýòàïå Âñåðîñ-
ñèéñêîãî äíÿ áåãà ïðèíÿëè ó÷à-
ñòèå ëþáèòåëè çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè.

Ôèíàëüíûå ñîðåâíîâàíèÿ
ðåãèîíàëüíîãî ýòàïà âïåðâûå
ïðîøëè â öåíòðàëüíîé ÷àñòè
Âÿçüìû.

Áûëè ïðîâåäåíû ñïîðòèâ-
íûå çàáåãè, çàáåãè âåòåðàíîâ,
ìàññîâûå çàáåãè ñðåäè ðàçëè÷-
íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï íàñåëå-
íèÿ. Âñåãî â ñîðåâíîâàíèÿõ
ïðèíÿëè ó÷àñòèå îêîëî òðåõ
òûñÿ÷ ÷åëîâåê.

Íåñìîòðÿ íà ïàñìóðíóþ ïî-
ãîäó, ìàññîâûé ñòàðò ñîáðàë
äåòåé è âçðîñëûõ èç ðàçíûõ
ìóíèöèïàëèòåòîâ Ñìîëåíùèíû.
Óãðàíñêèé ðàéîí â ýòîì ãîäó

Â Óãðàíñêîì ðàéî-
íå, â ðàìêàõ ðåàëè-
çàöèè íàöèîíàëü-

íîãî ïðîåêòà «Çäðàâîîõðà-
íåíèå», äëÿ æèòåëåé äåðå-
âåíü Æåëàíüÿ è Âåøêè ââå-
äåíû â ýêñïëóàòàöèþ äâà
ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêèõ
ïóíêòà.

Â òîðæåñòâåííîì îòêðûòèè
ÔÀÏîâ ñ ðàçðåçàíèåì êðàñíîé
ëåíòî÷êè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ãëà-
âà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ «Óãðàíñêèé ðàéîí» Ñìîëåí-
ñêîé îáëàñòè Í.Ñ. Øèøèãèíà,
ãëàâíûé âðà÷ ÎÃÁÓÇ «Óãðàíñ-
êàÿ ÖÐÁ» Ò.À. Òèìîøåíêîâà,
ìåñòíûå æèòåëè. Ñåëü÷àíå è
ãîñòè ñ èíòåðåñîì  îñìàòðèâà-
ëè êàáèíåòû ÔÀÏîâ.

ÔÀÏ – ïåðâè÷íîå äîâðà÷åá-
íîå ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå,
îêàçûâàþùåå ìåäèêî-ñàíèòàð-
íóþ ïîìîùü ñåëüñêîìó íàñåëå-
íèþ. Ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë
ÔÀÏà îñóùåñòâëÿåò íà çàêðåï-
ëåííîé çà íèì òåððèòîðèè êîì-
ïëåêñ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ è ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäå-
ìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, îêàçû-
âàåò áîëüíîìó ïåðâóþ äîâðà-
÷åáíóþ ïîìîùü íà àìáóëàòîð-
íîì ïðèåìå è íà äîìó.

Âñå äâà ïóíêòà ÿâëÿþòñÿ
òèïîâûìè. Â íèõ åñòü çîíû îæè-
äàíèÿ, ôåëüäøåðñêèé êàáèíåò,
ïðîöåäóðíàÿ, ñìîòðîâàÿ, ñàíó-
çåë è äðóãèå ïîìåùåíèÿ. Íîâûå
ìåäïóíêòû óêîìïëåêòîâàíû ìå-
áåëüþ è îñíàùåíû ñîâðåìåí-
íûì îáîðóäîâàíèåì.

Ãëàâíîå, ÷òî åñòü ëþäè, êî-
òîðûå õîòÿò è áóäóò ðàáîòàòü

â íîâûõ ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñ-
êèõ ïóíêòàõ è ïîìîãàòü ìåñò-
íûì æèòåëÿì è æèòåëÿì áëèç-
ëåæàùèõ äåðåâåíü.

Íà ÔÀÏå â ä. Æåëàíüÿ áî-
ëåå òðèäöàòè ëåò òðóäèòñÿ
Ìàðãàðèòà Àëåêñàíäðîâíà Äóê-
ñîâà. Òåïåðü îíà ïðîäîëæèò
ñâîþ ìíîãîëåòíþþ äåÿòåëü-

íîñòü â íîâîì, ñâåòëîì è óþò-
íîì ÔÀÏå. «Â äåðåâíÿõ ê ëþ-
äÿì íóæåí îñîáûé ïîäõîä. Òå-
ïåðü ó íàñ åñòü âñå óñëîâèÿ,
÷òîáû îêàçûâàòü ëþäÿì êà÷å-
ñòâåííóþ ìåäèöèíñêóþ ïî-
ìîùü», - ãîâîðèò Ìàðãàðèòà
Àëåêñàíäðîâíà.

Â ä. Âåøêè íîâûé ôåëüäøåð-

ñêî-àêóøåðñêèé ïóíêò ïðèíÿëà
Ãàëèíà Àíàòîëüåâíà Äåäêîâà.
«Ýòîãî âàæíîãî ñîáûòèÿ ìåñò-
íûå æèòåëè æäàëè ñ íåòåðïå-
íèåì. Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî
æèòåëè äåðåâåíü – ýòî, â îñ-
íîâíîì, ëþäè ïîæèëîãî âîçðà-
ñòà, î÷åíü âàæíî, ÷òî ìåäèöèí-
ñêàÿ ïîìîùü ñòàíåò äëÿ íèõ

äîñòóïíåå»,  - ñ÷èòàåò Ãàëèíà
Àíàòîëüåâíà.

Áóäåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî íîâûå
ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêèå ïóíê-
òû áóäóò ðàáîòàòü âî âñþ
ìîùü, ïðèíîñÿ íàñåëåíèþ
ïîëüçó.

                   Òåêñò è ôîòî
                Ñ. Áîðîâêîâîé.

ïðåäñòàâëÿëè: Èâàí Èïàòîâ,
Ìàêñèì Ãîðáàòîâ, Ìàòâåé Ìà-
ëèìåíêîâ, Ìàêñèì Êóäðÿøîâ.

Èâàí Èïàòîâ â ýòîì ãîäó ñå-
ðüåçíî áûë íàñòðîåí íà äàííûå
ñîðåâíîâàíèÿ. Â ïîäîáíîì çà-
áåãå îí ïðèíèìàë ó÷àñòèå óæå
íå â ïåðâûé ðàç, íî ñåðåáðÿíîé
íàãðàäû äîáèëñÿ âïåðâûå.

Äëÿ Ìàêñèìà Ãîðáàòîâà
áðîíçîâàÿ íàãðàäà íà ñòîëü
áîëüøèõ ñîðåâíîâàíèÿõ òàêæå
ÿâëÿåòñÿ ïåðâîé.

Ñîâñåì íå ïëîõèå ðåçóëüòà-
òû ïîêàçàëè è íàøè þíûå ñïîðò-
ñìåíû Ìàòâåé Ìàëèìåíêîâ è
Ìàêñèì Êóäðÿøîâ. Íåìíîãî íå
õâàòèëî ñèë áåãóíàì, ÷òîáû
ïîïàñòü â ïðèçîâóþ òðîéêó.

Ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû ôè-
íàëüíûõ ñîðåâíîâàíèé íà-
ãðàæäåíû ãðàìîòàìè, ìåäàëÿ-
ìè è êóáêàìè.

                      À. Íèêèòèí.
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Ìàêñèì Ãîðáàòîâ, Èâàí Èïàòîâ

Â äåðåâíÿõ Æåëàíüÿ è Âåøêè îòêðûòû íîâûå ÔÀÏû

Ìàòâåé Ìàëèìåíêîâ, Ìàêñèì Êóäðÿøîâ

Îòêðûòèå ÔÀÏà â ä. Âåøêè Îòêðûòèå ÔÀÏà â ä. Æåëàíüÿ
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                           Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè è âåòåðàíû
                        àãðîïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà Ñìîëåíùèíû!
Òåïëî è ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì!
Ñâÿçàâ ñóäüáó ñ àãðîïðîìûøëåííûì êîìïëåêñîì, âû ïðèíÿëè íà ñâîè ïëå÷è ãðóç

îòâåòñòâåííîñòè çà ïðîäîâîëüñòâåííóþ áåçîïàñíîñòü ðåãèîíà, çäîðîâüå è áëàãîïîëó-
÷èå ñìîëÿí.

Áëàãîäàðÿ âàøèì çîëîòûì ðóêàì, âûñîêîìó ïðîôåññèîíàëèçìó, óñåðäèþ è òåðïå-
íèþ â ñî÷åòàíèè ñ èíèöèàòèâîé è ýíåðãèåé, à òàêæå ñèñòåìíîé ðàáîòå îðãàíîâ ãîñóäàð-
ñòâåííîé âëàñòè ïî ïðèâëå÷åíèþ â îòðàñëü ìàñøòàáíûõ èíâåñòèöèé, ñìîëåíñêèé àãðî-
ïðîì ïîñòóïàòåëüíî ðàçâèâàåòñÿ. Ïîÿâèëèñü ñåðüåçíûå òî÷êè ðîñòà â ñôåðå ïðîìûø-
ëåííîãî ñàäîâîäñòâà è ðûáîâîäñòâà, â ïòèöåâîäñòâå è ðàñòåíèåâîäñòâå, ïðîèçâîä-
ñòâå òåïëè÷íûõ îâîùåé, ëüíà è ðàïñà, ìîëîêà, æèâîòíîâîä÷åñêîé ïðîäóêöèè.

Öåëåíàïðàâëåííî âåäåòñÿ ðàáîòà ïî îáíîâëåíèþ ïàðêà ñåëüõîçòåõíèêè, ïîâûøå-
íèþ ïëîäîðîäèÿ çåìåëü, îñâîåíèþ íåèñïîëüçóåìîé ïàøíè. Ïðîäóêòû ñìîëåíñêèõ ñåëü-
õîçòîâàðîïðîèçâîäèòåëåé àêòèâíî ïðîäâèãàþòñÿ êàê íà âíóòðåííåì, òàê è íà âíåøíèõ
ðûíêàõ. Ïðîäîëæàåòñÿ ãàçèôèêàöèÿ è ñîöèàëüíîå îáóñòðîéñòâî ñåëüñêèõ òåððèòîðèé.

Ïðèìèòå ñëîâà èñêðåííåé áëàãîäàðíîñòè çà ïðåäàííîñòü ðîäíîé çåìëå, îòâåòñòâåí-
íîñòü è ìàñòåðñòâî, îïûò è çíàíèÿ, êîòîðûå ïîìîãàþò âàì, íåñìîòðÿ íà òðóäíîñòè è
èçìåí÷èâûå ïîãîäíûå óñëîâèÿ, äîáèâàòüñÿ âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ.

Æåëàþ âàì çäîðîâüÿ è ñ÷àòüÿ, íîâûõ ñëàâíûõ òðóäîâûõ ïîáåä!
                                                     Ãóáåðíàòîð Ñìîëåíñêîé îáëàñòè À.Â. Îñòðîâñêèé.

10 ÎÊÒßÁÐß

                Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè è âåòåðàíû ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà
            è ïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè Ñìîëåíñêîé îáëàñòè!
Îò èìåíè äåïóòàòîâ Ñìîëåíñêîé îáëàñòíîé Äóìû ïðèìèòå èñêðåííèå ïîçäðàâëå-

íèÿ ñ âàøèì ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì!
Áëàãîäàðÿ óìåíèþ ñàìîîòâåðæåííî òðóäèòüñÿ âû âíîñèòå äîñòîéíûé âêëàä â óê-

ðåïëåíèå ýêîíîìèêè ðåãèîíà, à ïðîäóêöèÿ íàøèõ ôåðìåðîâ è ñåëüõîçòîâàðîïðîèçâî-
äèòåëåé âîñòðåáîâàíà íå òîëüêî íà Ñìîëåíùèíå, íî è çà åå ïðåäåëàìè.

Óáåæäåí, ÷òî îò ñîçèäàòåëüíîé ðàáîòû  ñìîëåíñêèõ àãðàðèåâ çàâèñÿò íå ïðîñòî
âûñîêèå óðîæàè, óñïåõè â æèâîòíîâîäñòâå è ïèùåâîé îòðàñëè, íî è ðàçâèòèå ñåëüñêèõ
òåððèòîðèé, ñîõðàíåíèå ìíîãîâåêîâûõ ðîññèéñêèõ òðàäèöèé.

Ïðèìèòå ñëîâà ïðèçíàòåëüíîñòè çà âàø íåïðîñòîé òðóä è èñêðåííþþ ëþáîâü ê ðîä-
íîé çåìëå. Ïóñòü îïûò è íàöåëåííîñòü íà ðåçóëüòàò è â äàëüíåéøåì ïîìîãàþò âàì
äîñòîéíî ðåøàòü çàäà÷è, ñòîÿùèå ïðåä àãðàðíûì êîìïëåêñîì.

Æåëàþ êðåïêîãî çäîðîâüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è íîâûõ ñâåðøåíèé íà áëàãî Ñìîëåíñêîé
îáëàñòè è åå æèòåëåé!

                                          Ïðåäñåäàòåëü Ñìîëåíñêîé îáëàñòíîé Äóìû È.Â. Ëÿõîâ.

               ×åëîâåê è åãî äåëî×åëîâåê è åãî äåëî×åëîâåê è åãî äåëî×åëîâåê è åãî äåëî×åëîâåê è åãî äåëî

Âî âòîðîå âîñêðåñåíüå îêòÿá-
ðÿ â íàøåé ñòðàíå îòìå÷àþò
Äåíü ðàáîòíèêà ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà è ïåðåðàáàòûâàþùåé
ïðîìûøëåííîñòè. Ýòî ïðàçäíèê
âñåõ òåõ, êòî òðóäèòñÿ íà çåì-
ëå, âûðàùèâàåò õëåá è îâîùè,
ïîñòàâëÿåò íà íàøè ñòîëû ìîëî-
êî, ìÿñî è äðóãèå ïðîäóêòû ïè-
òàíèÿ. Èõ òðóä íåëåãîê, íî ïî-
÷åòåí, òðåáóåò ïîëíîé îòäà÷è,
óïîðñòâà, óìåíèÿ ðàáîòàòü íà
ïåðñïåêòèâó.

Ãëàâíûìè è íàäåæíûìè ðåñóð-
ñàìè äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ
â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, ïðåæäå
âñåãî, ÿâëÿþòñÿ ñàìè ëþäè – õðà-
íèòåëè óíèêàëüíîãî îïûòà, âåêî-
âûõ òðàäèöèé è íàñòîÿùåãî ìàñ-
òåðñòâà. Îíè è îïðåäåëÿþò îá-
ëèê ñåëà, è çàñëóæèâàþò îñîáîé
ïðèçíàòåëüíîñòè.

 Ïðîäîëæàåò äåëî îòöà

Ëþáîâü ê çåìëå, òåðïåíèå è íåèññÿ-
êàåìûé îïòèìèçì îòëè÷àþò òðóæåíèêîâ
ÈÏ «Ãëàâà ÊÔÕ Ðîìàíîâ Å.À.»

Ñ ðàííåé âåñíû è äî ïîçäíåé îñå-
íè ó ñåëüñêèõ ìåõàíèçàòîðîâ ñòîèò íà-
ïðÿæåííàÿ ïîðà. Îò çàðè äî çàðè, áåç
âûõîäíûõ è îòïóñêîâ òðóäÿòñÿ õëåáî-
ïàøöû.

Îíè íå òîëüêî óìåëî è îðãàíèçîâàí-
íî ðàáîòàþò, íî è ãðàìîòíî óïðàâëÿþò
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé òåõíèêîé, ñàìè
çàíèìàþòñÿ ìåëêèì ðåìîíòîì.

Åâãåíèé Àëåêñàíäðîâè÷ Ðîìàíîâ –
ðóêîâîäèòåëü õîçÿéñòâà - ïðîäîëæèë
äåëî, íà÷àòîå îòöîì Àëåêñàíäðîì Âà-
ñèëüåâè÷åì, êîòîðûé â ñâîå âðåìÿ
ñôîðìèðîâàë íåáîëüøîé, íî äðóæíûé,
ñòàáèëüíûé êîëëåêòèâ, óìåþùèé ðàáî-
òàòü íà ñîâåñòü. Áëàãîäàðÿ óñèëèÿì
ìåõàíèçàòîðîâ ýòîãî õîçÿéñòâà, íåî-
áðàáîòàííûå ðàíåå çåìëè ñòàëè çàñå-
èâàòüñÿ â îòäàëåííûõ äåðåâíÿõ ñåëü-
ñêîãî ïîñåëåíèÿ. Íàðàâíå ñ ìåõàíè-
çàòîðàìè òðóäèëñÿ è ñàì Àëåêñàíäð
Âàñèëüåâè÷ Ðîìàíîâ. Îí çíàë êàæäîå
ïîëå, êàæäûé óãîëîê ïàøíè. Ê êðåñ-
òüÿíñêîìó òðóäó ïðèó÷èë è ñâîåãî
ñûíà Åâãåíèÿ. Ñòàðøèé Ðîìàíîâ áðàë
ñûíà íà ïîñåâíóþ êàìïàíèþ, íà óáîð-
êó, ïîñòåïåííî ïðèâèâàë þíîøå ëþ-
áîâü ê çåìëå.

Äåòñòâî ìàëü÷èêà ïðîøëî ñðåäè ìî-
òîðîâ. Çàêîí÷èâ 9 êëàññîâ Õîëìîâñêîé
øêîëû, Åâãåíèé Ðîìàíîâ íàðàâíå ñ äðó-
ãèìè ìåõàíèçàòîðàìè õîçÿéñòâà òðóäèë-
ñÿ íà óáîðî÷íîé.

Ëþáîâü ê òåõíèêå ïîâëèÿëà è íà âû-
áîð ïðîôåññèè. Åâãåíèé çàêîí÷èë Âÿ-
çåìñêèé ïîëèòåõíè÷åñêèé òåõíèêóì ïî
ñïåöèàëèçàöèè «àâòîìåõàíèê». Îòñëó-
æèë â Àðìèè è âåðíóëñÿ â ðîäíóþ äå-
ðåâíþ Õîëìû. Æåíèëñÿ íà ìåñòíîé äå-
âóøêå è îñòàëñÿ ðàáîòàòü íà çåìëå, â
õîçÿéñòâå ñâîåãî îòöà. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ Åâãåíèé Àëåêñàíäðîâè÷ Ðîìàíîâ
ñàì âîçãëàâëÿåò õîçÿéñòâî è äîáèâàåò-
ñÿ íåïëîõèõ ðåçóëüòàòîâ.

Â ýòîì ãîäó àãðàðèè îäíèìè èç ïåð-
âûõ çàêîí÷èëè óáîðî÷íóþ ñòðàäó. Óá-
ðàëè îâåñ ñ ïëîùàäè 200 ãà, ïøåíèöó –
ñ ïëîùàäè 200 ãà. Çàâåðøèëè óáîðêó
îäíîëåòíèõ òðàâ ñî 100 ãà è ñåíîêîñà ñ
ïëîùàäè 100 ãà.

Åâãåíèé Àëåêñàíäðîâè÷ áëàãîäàðèò
çà ðàáîòó âåñü ñâîé äðóæíûé êîëëåêòèâ:
Â.Ì. Âàøêåâè÷à, À.Â. Àêñåíîâà, À.È.
Ñòðåëüöîâà, Ñ.À. Ìàëèíèíà è äðóãèõ.

Å.À. Ðîìàíîâ ïîä÷åðêèâàåò: «Íàñ íå
ìàíÿò ãîðîäñêèå êðàñîòû, à äîðîãà ñåð-
äöó ðîäíàÿ çåìëÿ».

                                   Ì. Ïàâëîâà.

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè àãðîïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà Óãðàíñêîãî ðàéîíà!
Ïðèìèòå èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ ñ Äíåì ðàáîòíèêà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è ïåðå-

ðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè!
Â ýòè îñåííèå äíè ìû ïî òðàäèöèè ÷åñòâóåì ëþäåé, êîòîðûå èçáðàëè äëÿ ñåáÿ

íåëåãêóþ ñóäüáó àãðàðèÿ. Ïîçàäè ãîðÿ÷àÿ óáîðî÷íàÿ ñòðàäà, ïîäâîäÿòñÿ èòîãè î÷å-
ðåäíîãî ãîäà, è âû, óâàæàåìûå òðóæåíèêè ïîëåé, ôåðì, ïðèíèìàåòå çàñëóæåííûå ïî-
çäðàâëåíèÿ è ñëîâà áëàãîäàðíîñòè.

Ñåëüñêèé òðóä ïî÷åòåí, íî è íåñîèçìåðèìî ñëîæåí. È äàëåêî íå êàæäîìó îí ïî
ïëå÷ó. Ñâîèì óäàðíûì òðóäîì, íåâçèðàÿ íà íåáëàãîïðèÿòíûå ïîãîäíûå óñëîâèÿ, âû
äåëàåòå âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû èñïîëíèòü âîçëîæåííóþ íà âàñ âåëèêóþ ìèññèþ. Êðåñ-
òüÿíñêèé òðóä òðåáóåò îò ÷åëîâåêà ïîëíîé îòäà÷è, óïîðñòâà, óìåíèÿ ðàáîòàòü íà ïåðñ-
ïåêòèâó. Êàêîé áû òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ íå øàãàë ïî ïëàíåòå, áåç ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà,
äàæå ñàìîìó ñîâðåìåííîìó ÷åëîâåêó, íå ïðîæèòü. Ñïàñèáî âàì çà áëàãîðîäíûé, íåëåã-
êèé, íî î÷åíü íóæíûé âñåì òðóä, çà âàø ïðîôåññèîíàëèçì, ñàìîîòäà÷ó, ïðåäàííîñòü
èçáðàííîìó äåëó. Æåëàåì âñåì, êòî òðóäèòñÿ íà çåìëå, âûñîêèõ óðîæàåâ, áåçîòêàçíîé
òåõíèêè, áëàãîñêëîííîé ïîãîäû, êðåïêîãî çäîðîâüÿ.
                  Ãëàâà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Óãðàíñêèé ðàéîí» Í.Ñ. Øèøèãèíà.

                   Ïðåäñåäàòåëü Óãðàíñêîãî ðàéîííîãî Ñîâåòà äåïóòàòîâ Ï.Ñ. Àíäðååâ.

Ñ 5 ïî 10 îêòÿáðÿ â ïàðêå «Ïàòðè-
îò» (Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü) ïðîõîäèò ñà-
ìîå ìàñøòàáíîå ñîáûòèå â Ðîññèè â
ñôåðå ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà – Íåäåëÿ
àãðîïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà (ÀÏÊ),
îðãàíèçîâàííàÿ Ìèíñåëüõîçîì Ðîñ-
ñèè. Â åå ðàìêàõ ïðîéäåò 23-ÿ Ðîññèé-
ñêàÿ àãðîïðîìûøëåííàÿ âûñòàâêà «Çî-
ëîòàÿ îñåíü – 2021».

Íàïîìíèì, àãðîïðîìûøëåííàÿ âûñ-
òàâêà «Çîëîòàÿ îñåíü – 2021» – êðóïíåé-
øàÿ â ñòðàíå ïëîùàäêà, íà êîòîðîé äåìîí-
ñòðèðóþò äîñòèæåíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿé-
ñòâà. Â ýòîì ãîäó ìåðîïðèÿòèå ïðîéäåò
â î÷íîì ôîðìàòå â ïàðêå «Ïàòðèîò». Â
âûñòàâêå ïðèìóò ó÷àñòèå áîëåå 100 ýêñ-
ïîíåíòîâ èç ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè.
Â ÷èñëå ó÷àñòíèêîâ – äåëåãàöèÿ Ñìîëåí-
ñêîé îáëàñòè, â ñîñòàâ êîòîðîé âîøëè ïðåä-
ñòàâèòåëè Äåïàðòàìåíòà ïî ñåëüñêîìó
õîçÿéñòâó è ïðîäîâîëüñòâèþ, Öåíòðà
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî êîíñóëüòèðîâà-

Äåëåãàöèÿ Ñìîëåíñêîé îáëàñòè ïðèìåò ó÷àñòèå
     â Íåäåëå àãðîïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà

íèÿ, Àññîöèàöèè êðåñòüÿíñêèõ/ôåðìåðñ-
êèõ õîçÿéñòâ, à òàêæå ñåëüõîçòîâàðîïðî-
èçâîäèòåëåé ðåãèîíà.

Ãëàâíàÿ çàäà÷à àãðîïðîìûøëåííîé âû-
ñòàâêè – ïîçíàêîìèòü ó÷àñòíèêîâ ñ êëþ÷å-
âûìè òåíäåíöèÿìè è äîñòèæåíèÿìè ÀÏÊ.
Â ÷àñòíîñòè, çäåñü ðàçâåðíåòñÿ ìàñøòàá-
íàÿ ýêñïîçèöèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé
òåõíèêè, à òàêæå áóäåò îðãàíèçîâàíà äå-
ìîíñòðàöèÿ èñïûòàíèé íîâåéøèõ îáðàçöîâ
áåñïèëîòíûõ êîìáàéíîâ, òðàêòîðîâ è äðî-
íîâ. Â ñâîþ î÷åðåäü, íà 2,5 òûñÿ÷àõ êâ. ì.
ðàçìåñòèòñÿ ïàâèëüîí æèâîòíîâîäñòâà,
ãäå áóäóò ïðåäñòàâëåíû ëó÷øèå äîñòèæå-
íèÿ îòå÷åñòâåííîãî ìîëî÷íîãî è ìÿñíîãî
ñêîòîâîäñòâà, ïòèöåâîäñòâà, îâöåâîäñòâà,
êîçîâîäñòâà è äðóãèõ ïîäîòðàñëåé.

Êðîìå ýòîãî, ýêñïåðòû è ó÷àñòíèêè
ðûíêà ñìîãóò îçíàêîìèòüñÿ ñ ïåðåäîâû-
ìè ðàçðàáîòêàìè â ñôåðå öèôðîâèçàöèè
ÀÏÊ è àãðàðíîé íàóêè, à òàêæå îðãàíè÷åñ-
êèì àòëàñîì – ðååñòðîì îòå÷åñòâåííûõ

ïðîèçâîäèòåëåé îðãàíèêè. Â ïàâèëüîíå
Ìèíñåëüõîçà ìîæíî áóäåò îöåíèòü õîä
ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàìì ïî
êîìïëåêñíîìó ðàçâèòèþ ñåëüñêèõ òåððè-
òîðèé è ýôôåêòèâíîìó âîâëå÷åíèþ â îáî-
ðîò çåìåëü ñåëüõîçíàçíà÷åíèÿ è ðàçâè-
òèþ ìåëèîðàòèâíîãî êîìïëåêñà Ðîññèè.

Â ðàìêàõ îáøèðíîé äåëîâîé ïðîãðàì-
ìû âûñòàâêè ñïåöèàëèñòû îáñóäÿò òàêèå
àêòóàëüíûå íàïðàâëåíèÿ, êàê íàó÷íîå è
êàäðîâîå îáåñïå÷åíèå îòðàñëè, ãîñóäàð-
ñòâåííàÿ ïîääåðæêà ÀÏÊ, ðàçâèòèå ïðî-
èçâîäñòâà îðãàíè÷åñêîé ïðîäóêöèè, öèô-
ðîâàÿ òðàíñôîðìàöèÿ è ìíîãèå äðóãèå
òåìû. Îñîáîå âíèìàíèå áóäåò óäåëåíî
ñîâìåñòíîìó ïðîåêòó Ñîâåòà Ôåäåðàöèè
è Ìèíñåëüõîçà Ðîññèè «Æåíùèíû â ÀÏÊ»,
öåëü êîòîðîãî - ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðî-
âàíèþ îòêðûòîãî äèàëîãà ïî âîïðîñàì
æåíñêîé ïîâåñòêè â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé
îòðàñëè.

Òàêæå âî âðåìÿ Íåäåëè ÀÏÊ â ïàðêå

«Ïàòðèîò» ïðîéäåò âòîðîé Ìåæäóíàðîä-
íûé àãðîïðîìûøëåííûé ôîðóì. Åãî êëþ÷å-
âûì ìåðîïðèÿòèåì ñòàíåò áèçíåñ-áðàí÷
«Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî è ESG-òðàíñôîðìà-
öèÿ - «âûçîâû è âîçìîæíîñòè», îðãàíèçî-
âàííûé Ìèíñåëüõîçîì è Ñáåðáàíêîì.

Íà ýòîé æå ïëîùàäêå ñ 7 îêòÿáðÿ íà÷-
íåò ðàáîòó Íàöèîíàëüíûé ãàñòðîíîìè÷åñ-
êèé ôåñòèâàëü «Çîëîòàÿ îñåíü-2021». Ãîñ-
òè ìåðîïðèÿòèÿ ñìîãóò îçíàêîìèòüñÿ ñ
ëó÷øåé ôåðìåðñêîé ïðîäóêöèåé ñî âñåé
ñòðàíû, â òîì ÷èñëå, îò ó÷àñòíèêîâ êîíêóð-
ñà ðåãèîíàëüíûõ áðåíäîâ ïðîäóêòîâ ïè-
òàíèÿ «Âêóñû Ðîññèè». Ïîñåòèòåëè ïîëó-
÷àò âîçìîæíîñòü íå òîëüêî ïîïðîáîâàòü è
ïðèîáðåñòè íàòóðàëüíûå ïðîäóêòû, êîòî-
ðûå ÿâëÿþòñÿ ãîðäîñòüþ ðåãèîíîâ, íî òàê-
æå áîëüøå óçíàòü îá èõ ïðîèçâîäñòâå,
ïîçíàêîìèòüñÿ è ïîîáùàòüñÿ ñ ñàìèìè
ôåðìåðàìè. Äëÿ ïðîèçâîäèòåëåé æå ôåñ-
òèâàëü äàñò âîçìîæíîñòü íàïðÿìóþ áåç
ïîñðåäíèêîâ ïðèâëå÷ü íîâûõ êëèåíòîâ è
çàÿâèòü î ñâîåé ïðîäóêöèè.

Òðàäèöèîííî â çàâåðøåíèå Íåäåëè
ÀÏÊ â Ãîñóäàðñòâåííîì Êðåìëåâñêîì
Äâîðöå ïðîéäåò êîíöåðò, ïðèóðî÷åííûé
êî Äíþ ðàáîòíèêà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è
ïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè.
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Èâàí Âàñèëüåâè÷ íà÷àë ñëóæáó ñîëäàòîì-ðàäèñòîì. Â ãîäû âîéíû
îí áûë â ðÿäàõ çàùèòíèêîâ áëîêàäíîãî Ëåíèíãðàäà, ïðèíèìàë ó÷àñòèå
â áîÿõ çà îñâîáîæäåíèå Ïðèáàëòèêè è Ïîëüøè, à òàêæå øòóðìå Êåíèã-
ñáåðãà. Çà çàñëóãè ïåðåä Ðîäèíîé óäîñòîåí îðäåíîâ Êðàñíîé Çâåçäû,
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû II ñòåïåíè, ìåäàëåé «Çà îáîðîíó Ëåíèíãðàäà» è
«Çà âçÿòèå Êåíèãñáåðãà» è äðóãèõ ãîñóäàðñòâåííûõ íàãðàä.

Ñïóñòÿ äâà ãîäà ïîñëå îêîí÷àíèÿ âîéíû Èâàí Âàñèëüåâè÷ çàâåð-
øèë âîåííóþ ñëóæáó è âåðíóëñÿ â ðîäíîé Äîðîãîáóæ. Îí ïîñâÿòèë
ñâîé òðóäîâîé ïóòü ïåäàãîãèêå – íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ðàáîòàë
â øêîëå, áûë äèðåêòîðîì äåòñêîãî äîìà.

Ê ñëîâó, Èâàí Âàñèëüåâè÷ Ãëàçêîâ âñåãäà íàõîäèëñÿ â öåíòðå îáùå-
ñòâåííîé æèçíè ãîðîäà è ðàéîíà, íåîäíîêðàòíî èçáèðàëñÿ äåïóòàòîì
â ðàéîííûé è ãîðîäñêîé Ñîâåòû. Ïî ìåðå ñèë îí è â íàñòîÿùåå âðåìÿ
âåäåò îáùåñòâåííóþ ðàáîòó, âñòðå÷àåòñÿ ñ ìîëîäåæüþ, äåëèòñÿ âîñ-
ïîìèíàíèÿìè – ñ÷èòàåò ýòî ñâîèì äîëãîì, ïîñêîëüêó âèäèò, êàê èñêà-
æàþò â ñîâðåìåííîì ìèðå èñòîðè÷åñêóþ ïðàâäó î ìèíóâøåé âîéíå.

Èâàí Âàñèëüåâè÷ ñ÷àñòëèâ â áðàêå ñî ñâîåé ñóïðóãîé Òàòüÿíîé Èëü-
èíè÷íîé. Ó ñåìüè Ãëàçêîâûõ òðîå äåòåé, à òàêæå 6 âíóêîâ è 4 ïðàâíó-
êà. Òðè ãîäà íàçàä îíè îòìåòèëè òàê íàçûâàåìóþ áëàãîäàòíóþ èëè
êîðîííóþ ñâàäüáó – 70 ëåò ñîâìåñòíîé æèçíè.

«Ê ñîæàëåíèþ, èç-çà òðàâìû è íàõîæäåíèÿ íà áîëüíè÷íîì íå ñìîã
ïîçäðàâèòü åãî ëè÷íî. Íî òåëåôîííûé ðàçãîâîð ó íàñ ñîñòîÿëñÿ. Ðàä
áûë óñëûøàòü, ÷òî Èâàí Âàñèëüåâè÷ ÷óâñòâóåò ñåáÿ õîðîøî, íàñêîëüêî
ýòî âîçìîæíî, è ïî-ïðåæíåìó ïîëîí ýíåðãèè è íîâûõ èäåé. Äàé Áîã,
÷òîáû òàê áûëî êàê ìîæíî äîëüøå!» - ðàññêàçàë Àëåêñåé Îñòðîâñêèé.

                                                                                   Òàòüÿíà Íàïðååâà.

          Ãóáåðíàòîð Àëåêñåé Îñòðîâñêèé
                     ïîçäðàâèë âåòåðàíà
           Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû
 Èâàíà Âàñèëüåâè÷à Ãëàçêîâà ñî 100-ëåòèåì

Ãëàâà ðåãèîíà Àëåêñåé Îñòðîâñêèé â õîäå ëè÷íîé òåëåôîí-
íîé áåñåäû ïîçäðàâèë ñî 100-ëåòíèì þáèëååì âåòåðàíà Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, Ïî÷åòíîãî ãðàæäàíèíà Äîðîãîáóæ-
ñêîãî ðàéîíà Èâàíà Âàñèëüåâè÷à Ãëàçêîâà.

Â ñâÿçè ñ óñòîé÷èâûì ñíèæåíèåì òåìïåðàòóð, à òàêæå óñòàíîâèâøåéñÿ
äîæäëèâîé ïîãîäîé íà òåððèòîðèè ðåãèîíà ïîæàðîîïàñíûé ñåçîí, êîòîðûé â
íûíåøíåì ãîäó ñîñòàâèë 161 êàëåíäàðíûé äåíü, îáúÿâëåí çàêðûòûì.

Êàê îòìå÷àþò â Äåïàðòàìåíòå ïî îõðàíå, êîíòðîëþ è ðåãóëèðîâàíèþ
ëåñíîãî õîçÿéñòâà, îáúåêòîâ æèâîòíîãî ìèðà è ñðåäû èõ îáèòàíèÿ, çà ýòîò
ñåçîí íà òåððèòîðèè ðåãèîíà ïðîèçîøëî 6 ëåñíûõ ïîæàðîâ íà îáùåé ïëîùà-
äè 12,2 ãåêòàðà, ÷òî ïî÷òè âòðîå ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì ãîäîì. Â
íûíåøíåì ãîäó ïðè÷èíàìè âîçãîðàíèé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñòàëî íàðóøå-
íèå ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè ìåñòíûì íàñåëåíèåì.

Âîïðîñû îáåñïå÷åíèÿ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè â ëåñàõ ñòîÿò íà îñîáîì
êîíòðîëå ó Ãóáåðíàòîðà  Àëåêñåÿ Îñòðîâñêîãî. Ïî ïîðó÷åíèþ ãëàâû ðåãèîíà
â íûíåøíåì ãîäó èç îáëàñòíîãî áþäæåòà áûëè âûäåëåíû äîïîëíèòåëüíûå
ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà íà ïðèîáðåòåíèå áåíçèíà è äèçåëüíîãî òîïëèâà, ÷òîáû
èçáåæàòü óãðîçû ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðèðîäíûìè è ëàíä-
øàôòíûìè ïîæàðàìè.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî âñå ëåñíûå ïîæàðû áûëè ëèêâèäèðîâàíû â äåíü îáíà-
ðóæåíèÿ ñ ïîìîùüþ íàçåìíîãî ïàòðóëèðîâàíèÿ ëåñíîãî ôîíäà îáùåé ïðîòÿ-
æåííîñòüþ áîëåå 10 òûñÿ÷ êèëîìåòðîâ, êîñìè÷åñêîãî «ÈÑÄÌ-Ðîñëåñõîç»
ìîíèòîðèíãà è âèäåîìîíèòîðèíãà «Ëåñîõðàíèòåëü». Êðîìå òîãî, íà ïðîòÿæå-
íèè âñåãî ïîæàðîîïàñíîãî ïåðèîäà ðàáîòàëà Ðåãèîíàëüíàÿ äèñïåò÷åðñêàÿ
ñëóæáà ëåñíîãî õîçÿéñòâà, êóäà ïîñòóïàëà èíôîðìàöèÿ è ñîîáùåíèÿ î ëåñ-
íûõ ïîæàðàõ, à òàêæå ôàêòàõ íàðóøåíèÿ ëåñíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà.

Ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè â íûíåøíåì ãîäó ñîòðóä-
íèêè ðåãèîíàëüíîé ñèñòåìû îõðàíû ëåñîâ ïîäãîòîâèëè è óñïåøíî ðåàëèçî-
âàëè ðÿä ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå ëåñíûõ ïîæàðîâ. Â ÷àñòíîñòè, áûëî
ïðîëîæåíî ñâûøå 194 êèëîìåòðîâ ïðîòèâîïîæàðíûõ ïîëîñ, ïðî÷èùåíî áîëåå
24 êèëîìåòðîâ ïðîñåê. Êðîìå ýòîãî, ïðîâîäèëàñü ìàñøòàáíàÿ ðàáîòà ïî óñ-
òàíîâêå ïðîòèâîïîæàðíûõ øëàãáàóìîâ è ïðåãðàä, ðàçìåùåíèþ àãèòàöèîí-
íûõ ñòåíäîâ è àíøëàãîâ, ïðîâåäåíèþ ëåêöèé è áåñåä ñ íàñåëåíèåì è äð.

Òàêæå â ðàìêàõ ðåãèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Ñîõðàíåíèå ëåñîâ» íàöèîíàëü-
íîãî ïðîåêòà «Ýêîëîãèÿ» áûëî çàêóïëåíî 54 åäèíèöû ëåñîõîçÿéñòâåííîé
òåõíèêè, îáîðóäîâàíèÿ è èíñòðóìåíòà – íà ýòè öåëè ôåäåðàëüíûé áþäæåò
âûäåëèë ñâûøå 32 ìëí ðóáëåé.

                                                                                          Àíäðåé Ñîêîëîâ.

Íà Ñìîëåíùèíå çàâåðøåíà
ðåàëèçàöèÿ ìàñøòàáíîãî ïðî-
åêòà ðåêîíñòðóêöèè ñàìîãî
êðóïíîãî äåéñòâóþùåãî ïîëè-
ãîíà ïî çàõîðîíåíèþ òâåðäûõ
êîììóíàëüíûõ îòõîäîâ (ÒÊÎ) è
îòõîäîâ ïðîèçâîäñòâà.

Äåéñòâóþùèé ïîëèãîí â äå-
ðåâíå Çàìÿòëèíî (Ñìîëåíñêèé
ðàéîí) áûë ââåäåí â ýêñïëóàòàöèþ
â 2002 ãîäó. Íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü îí ÿâëÿåòñÿ ñàìûì êðóïíûì
ïîëèãîíîì ïî çàõîðîíåíèþ ÒÊÎ
â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè - òóäà ïî-
ñòóïàåò ìóñîð èç ãîðîäà Ñìîëåí-
ñêà, à òàêæå Êàðäûìîâñêîãî, Ñìî-
ëåíñêîãî è ßðöåâñêîãî ðàéîíîâ.

Ñ öåëüþ óâåëè÷åíèÿ ñðîêà
ýêñïëóàòàöèè ïîëèãîíà, ðàçâèòèÿ
ñèñòåìû çàõîðîíåíèÿ îòõîäîâ,
ñíèæåíèÿ îòðèöàòåëüíîãî âîç-
äåéñòâèÿ òâåðäûõ êîììóíàëüíûõ
îòõîäîâ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó, à
òàêæå îáåñïå÷åíèÿ èíæåíåðíî-
ýêîëîãè÷åñêèõ òðåáîâàíèé â ñî-
îòâåòñòâèè ñ óêàçàíèÿìè Ãóáåð-
íàòîðà Àëåêñåÿ Îñòðîâñêîãî
áûëè ïðîâåäåíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ðåêîíñòðóêöèè äàííîãî îáúåêòà.

Â ÷àñòíîñòè, òàì óñòàíîâèëè
ïðîòèâîôèëüòðàöèîííûå ýêðàíû
è ñîçäàëè ñèñòåìó ïàññèâíîé äå-
ãàçàöèè äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïî-
ïàäàíèÿ â ïî÷âó òâåðäûõ, æèäêî-
ñòíûõ è ãàçîîáðàçíûõ ñóáñòàí-
öèé. Ïðè ýòîì êîíòðîëü çà ñîñòî-
ÿíèåì ãðóíòîâûõ âîä áóäåò îáåñ-
ïå÷èâàòüñÿ ÷åðåç ïðîáóðåííûå
ñêâàæèíû.

Êðîìå ýòîãî, äëÿ îðãàíèçà-
öèè êîìïëåêñíîãî ìîíèòîðèíãà

Íåñêîëüêî ëåò íàçàä áûë ïî-
ñòðîåí ìåæïîñåëêîâûé ãàçîïðî-
âîä äî âÿçåìñêîé äåðåâíè Ãîðî-
âèäêà, íà òðàññå êîòîðîãî íàõî-
äèëèñü è äåðåâíè Êîììóíà è Ìÿ-
ñîåäîâî. Îäíàêî èç-çà îãðàíè-
÷åííîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ äåé-
ñòâóþùåé ðåãèîíàëüíîé ïðîãðàì-
ìû ãàçèôèêàöèè «ãîëóáîå òîïëè-
âî» â äîìà æèòåëåé äàííûõ íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ òàê è íå ïðèøëî.
Ïîñëå îáðàùåíèÿ âÿçüìè÷êè Ãà-
ëèíû Ñåðãååâíû Êëèìîâîé ê ãëà-
âå ãîñóäàðñòâà â õîäå ïðåññ-êîí-
ôåðåíöèè, ñîñòîÿâøåéñÿ 17 äå-
êàáðÿ ïðîøëîãî ãîäà, äàííûé
âîïðîñ áûë ïðèíÿò ðåãèîíàëüíû-
ìè âëàñòÿìè ê îáÿçàòåëüíîìó èñ-
ïîëíåíèþ â ðàìêàõ âûïîëíåíèÿ
Ïîðó÷åíèÿ Ïðåçèäåíòà Ðîññèè
Âëàäèìèðà Ïóòèíà.

Ñåé÷àñ ýòè äåðåâíè ãàçèôè-
öèðîâàëè – ïîñòðîåíû ïî÷òè 9 êì
óëè÷íûõ ãàçîâûõ ñåòåé. Ðàáîòû
ïðîâîäèëèñü â àïðåëå-àâãóñòå
íûíåøíåãî ãîäà çà ñ÷åò ñïåöè-
àëüíîé íàäáàâêè ê òàðèôó íà
òðàíñïîðòèðîâêó ïðèðîäíîãî

ãàçà ÀÎ «Ãàçïðîì ãàçîðàñïðåäå-
ëåíèå Ñìîëåíñê». Ââîä äàííûõ
îáúåêòîâ ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü
ãàçîì 32 äîìîâëàäåíèÿ â äåðåâ-
íå Êîììóíà è 45 – â Ìÿñîåäîâî.

Ãîâîðÿ î ãàçèôèêàöèè íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ, ðàñïîëîæåííûõ
íà òåððèòîðèè Ñìîëåíñêîé îáëà-
ñòè, Ãóáåðíàòîð Àëåêñåé Îñòðî-
âñêèé àêöåíòèðîâàë âíèìàíèå íà
ïðîãðàììå ñîöèàëüíîé ãàçèôèêà-
öèè, ñòàðòîâàâøåé â ýòîì ãîäó:
«Õî÷ó íàïîìíèòü, ÷òî Ïðåçèäåíò
äàë ïîðó÷åíèå Ïðàâèòåëüñòâó
îáåñïå÷èòü äî 2023 ãîäà â óæå
ãàçèôèöèðîâàííûõ íàñåëåííûõ
ïóíêòàõ áåñïëàòíóþ ïîäâîäêó
ãàçà îò óëè÷íîãî ãàçîïðîâîäà äî
ãðàíèö äîìîâëàäåíèé, ê êîòîðûì
ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì ãàç åùå íå
ïîäâåäåí.

Ó íàñ â ðåãèîíå òàêèõ ñåë è
äåðåâåíü áîëåå 700, ðàññìîòðå-
íèþ ê ïîòåíöèàëüíîé ãàçèôèêà-
öèè ïîäëåæàò ñâûøå 25,3 òûñÿ÷
äîìîâëàäåíèé. Ê ïðèìåðó, â Âÿ-
çåìñêîì ðàéîíå â ïðîãðàììó äî-

ãàçèôèêàöèè ïîïàäàåò áîëåå 1,6
òûñÿ÷è äîìîâëàäåíèé.

Èñõîäÿ èç âàæíîñòè è àêòó-
àëüíîñòè ýòîãî ïðåçèäåíòñêîãî
ïðîåêòà, ìóíèöèïàëèòåòû ñîâìå-
ñòíî ñ êîìïàíèåé «Ãàçïðîì ãàçî-
ðàñïðåäåëåíèå Ñìîëåíñê» íà
îñíîâàíèè ìîåãî ïîðó÷åíèÿ
ïðàêòè÷åñêè â åæåäíåâíîì ðåæè-
ìå ïðîâîäÿò ìåðîïðèÿòèÿ ïî
àäðåñíîé èíâåíòàðèçàöèè íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ, ôîðìèðóþò ñâîä-
íûé è ïîîáúåêòíûé ïëàíû-ãðàôè-
êè äîãàçèôèêàöèè, êóäà óæå âîø-
ëè ïî÷òè 12 òûñÿ÷ äîìîâëàäåíèé.
Ñáîð çàÿâîê ïðîäîëæàåòñÿ. È
çäåñü âàæíî, - íà ýòó ðàáîòó ÿ íà-
öåëèë âñå çàäåéñòâîâàííûå â
ýòîì ïðîöåññå ñòðóêòóðû, – ÷òî-
áû âñå òå ñìîëÿíå, êòî èìååò ïðà-
âî íà ó÷àñòèå â ïðîãðàììå, ÷åòêî
è ïîøàãîâî ïðåäñòàâëÿëè àëãî-
ðèòì ñâîèõ äåéñòâèé. Êëþ÷åâîå
– ïðîöåññ ïîëó÷åíèÿ óñëóãè äîë-
æåí áûòü ìàêñèìàëüíî óäîáíûì
è ïîíÿòíûì».

                     Àðñåíèé Ïåòðîâ.

 Ïî ïîðó÷åíèþ Ïðåçèäåíòà Ðîññèè â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè
              ãàçèôèöèðîâàíû äâà íàñåëåííûõ ïóíêòà

         Ïðîâåäåíà ðåêîíñòðóêöèÿ êðóïíåéøåãî ïîëèãîíà
 ïî çàõîðîíåíèþ òâåðäûõ êîììóíàëüíûõ îòõîäîâ â ðåãèîíå

îêðóæàþùåé ñðåäû ïðèîáðåòåíà
ýêñïðåññ-ëàáîðàòîðèÿ, êîòîðàÿ
ïîçâîëÿåò îïåðàòèâíî îñóùåñòâ-
ëÿòü èññëåäîâàíèå êà÷åñòâà àò-
ìîñôåðíîãî âîçäóõà ïî 6 ïîêàçà-
òåëÿì (ìåòàí, ìîíîîêñèä óãëåðî-
äà, ïàðû óãëåâîäîðîäà, ñåðîâî-
äîðîä, ôîðìàëüäåãèä, õëîð).

Â ðàìêàõ ðåêîíñòðóêöèè òàê-
æå îáóñòðîåíà îãðàæäàþùàÿ
äàìáà è ïðóäû-íàêîïèòåëè âîäû
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â àâàðèéíûõ
ñèòóàöèÿõ, ìîäåðíèçèðîâàíà
êîíòðîëüíî-ïðîïóñêíàÿ âàííà
äëÿ äåçèíôåêöèè êîëåñ ìóñîðî-
âîçîâ. Ñ öåëüþ ïîâòîðíîãî ïðè-
ìåíåíèÿ êðóïíîãàáàðèòíûõ îòõî-
äîâ ïðèîáðåòåíà äðîáèëêà (øðå-
äåð) äëÿ èõ èçìåëü÷åíèÿ è äàëü-
íåéøåãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Â äîïîëíåíèå ê ýòîìó ïðîâå-
äåíî áëàãîóñòðîéñòâî òåððèòîðèè

ïîëèãîíà, îáîðóäîâàíû ïîìåùå-
íèÿ äëÿ ïðèåìà ïèùè è îòäûõà,
ìîäåðíèçàöèè ìóñîðîñîðòèðî-
âî÷íîãî êîìïëåêñà (îáíîâëåíû
ëåíòà ñîðòèðîâî÷íîãî ñòîëà, ðå-
âåðñèâíûé ëåíòî÷íûé òðàíñïîð-
òåð, îáóñòðîåíà ïëîùàäêà äëÿ
ñáîðà ïðåññîâàííîãî ñûðüÿ) è ïð.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïðîâå-
äåííàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïîçâîëèò
äîïîëíèòåëüíî ýêñïëóàòèðîâàòü
ïîëèãîí â òå÷åíèå 6 ëåò è ðàçìå-
ùàòü íà íåì äî 120 òûñÿ÷ òîíí
îòõîäîâ â ãîä.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåãèî-
íàëüíûì îïåðàòîðîì ïî îáðàùå-
íèþ ñ òâåðäûìè êîììóíàëüíûìè
îòõîäàìè ÀÎ «ÑïåöÀÒÕ» ïîäãî-
òàâëèâàþòñÿ äîêóìåíòû, íåîáõî-
äèìûå äëÿ ââîäà îáúåêòà â ýêñï-
ëóàòàöèþ.

                         Îëüãà Îðëîâà.

Â Âÿçåìñêîì ðàéîíå ñîñòî-
ÿëàñü òîðæåñòâåííàÿ öåðåìî-
íèÿ, ïîñâÿùåííàÿ ââîäó â ýê-
ñïëóàòàöèþ âíóòðèïîñåëêî-
âûõ ãàçîðàñïðåäåëèòåëüíûõ
ñåòåé è ïóñêó ïðèðîäíîãî
ãàçà â äåðåâíÿõ Êîììóíà è Ìÿ-
ñîåäîâî (Íîâîñåëüñêîå ñåëüñ-
êîå ïîñåëåíèå). Â ìåðîïðèÿ-
òèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòà-
âèòåëè îðãàíîâ èñïîëíèòåëü-
íîé âëàñòè ðåãèîíà, ðóêîâîä-
ñòâî ÎÎÎ «Ãàçïðîì ìåæðåãè-
îíãàç Ñìîëåíñê» – óïðàâëÿþ-
ùåé îðãàíèçàöèè ÀÎ «Ãàçï-
ðîì ãàçîðàñïðåäåëåíèå Ñìî-
ëåíñê», ìåñòíûå æèòåëè.

 Ïîæàðîîïàñíûé ñåçîí çàâåðøåí
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2021 ãîä äëÿ êîìïàíèè
«Ðîñãîññòðàõ» þáèëåéíûé.
Àãåíòñêèé öåíòð «Óãðàíñêèé»
õîòü è ìàëåíüêîå çâåíî â îá-
ùåé ñèñòåìå Ðîñãîññòðàõà, íî
íà òåððèòîðèè ðàéîíà ÿâëÿåò-
ñÿ ëèäåðîì âî âñåõ îáëàñòÿõ
ñòðàõîâàíèÿ. Áîëåå 2600 íàøèõ
êëèåíòîâ èìåþò õîòÿ áû îäèí
ïîëèñ ñòðàõîâàíèÿ.

Ñòðàõîâàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ
äîâåðèÿ, ïîíÿòíî âåäü, ÷òî çà-
ùèòó ñâîåãî áëàãîïîëó÷èÿ ìîæ-
íî ïîðó÷èòü òîìó, êîìó ïîëíî-
ñòüþ äîâåðÿåøü - ÿ èìåþ ââè-
äó êàê ñòðàõîâóþ êîìïàíèþ,
òàê è åå ñîòðóäíèêà, àãåíòà.

Âñå àãåíòû íàøåãî àãåíò-
ñòâà òðóäÿòñÿ áîëåå 20 ëåò:
Åëåíà Àëåêñååâíà Êîòîâà, Åëå-
íà Àíàòîëüåâíà Õàëèìîíåíêîâà,
Íàäåæäà Àëåêñàíäðîâíà Ñêâîð-
öîâà, Âàëåíòèíà Ìèõàéëîâíà
Ïåòðî÷åíêîâà, Àííà Àëåêñååâ-
íà Ãîðîâàÿ, Åêàòåðèíà Âèêòî-
ðîâíà Çàéöåâà. Îíè ãîäàìè çà-
âîåâûâàþò äîâåðèå ñâîèõ êëè-
åíòîâ. Èõ îòíîøåíèå ê ëþäÿì
î÷åíü ÷àñòî âûõîäèò çà ðàìêè
ïðîôåññèîíàëüíûõ, òàê êàê îíè
äîõîäÿò äî ëþäåé â îòäàëåííûõ
ìåñòíîñòÿõ, ëèö ïîæèëîãî âîç-

100-ëåòèå Ðîñãîññòðàõà

ðàñòà, êîòîðûì ïîìîãàþò â ðàç-
íûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ.

Ñòðàõîâûå àãåíòû ñåãîäíÿ
- ýòî íå ïðîñòî ïðîäàâöû, ýòî
ôèíàíñîâûå êîíñóëüòàíòû, ïî-
ìîãàþùèå ñâîèì çåìëÿêàì ðå-
øàòü íåïðîñòóþ çàäà÷ó ïî ñî-
õðàíåíèþ èìóùåñòâà è ïðèâû÷-
íîãî óðîâíÿ áëàãîñîñòîÿíèÿ.
Îíè äîëæíû áûòü óíèâåðñàëà-
ìè è ðàçáèðàòüñÿ â ñòðàõîâà-
íèè ëè÷íîãî èìóùåñòâà, òðàíñ-
ïîðòà, çäîðîâüÿ, æèçíè. Ñòðà-
õîâûå àãåíòû èäóò â íîãó ñî
âðåìåíåì. Èñïîëüçîâàíèå ñî-
âðåìåííûõ èíôîðìàöèîííûõ
òåõíîëîãèé òðåáóåò è îò àãåí-
òîâ ïîñòîÿííîãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ðîñòà.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ðàñòåò
ñïðîñ íà ìåäèöèíñêîå ñòðàõî-
âàíèå - òåëåìåäèöèíà, ñòðàõî-
âàíèå îò îíêîëîãè÷åñêèõ è äðó-
ãèõ ñìåðòåëüíî îïàñíûõ çàáî-
ëåâàíèé. Ïðè ñîâðåìåííîé ìå-
äèöèíå îíêîëîãèÿ - ýòî óæå
ïðèãîâîð, âàæíî âîâðåìÿ ïîëó-
÷èòü ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, è
íàøè ïðîãðàììû ýòî ïîçâîëÿ-
þò. À òåëåìåäèöèíà - ýòî î÷åíü
óäîáíî: èìåòü âîçìîæíîñòü
êîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ âðà÷àìè,

ïðè÷åì íå òîëüêî ñ òåðàïåâòà-
ìè è ïåäèàòðàìè, íî è ñ óçêèìè
ñïåöèàëèñòàìè â ëþáîå âðåìÿ
íå âûõîäÿ èç äîìà.

Íî ôóíäàìåíò ðàçâèòèÿ íà-
øåãî àãåíòñòâà çàëîæåí åùå
äàëåêî äî íàñ. Îñîáåííî õîòå-
ëîñü áû îòìåòèòü îñîáûé âêëàä
ïðåäûäóùåãî ðóêîâîäèòåëÿ Çè-
íàèäû Àëåêñàíäðîâíû Êëèìåí-
òüåâîé, êîòîðîé âî ìíîãèå íàñå-
ëåííûå ïóíêòû ïðèõîäèëîñü
õîäèòü ïåøêîì. Íàðàâíå ñ àãåí-
òàìè îíà ïðîõîäèëà êèëîìåòðû
äîðîã. Ïî÷òè ñîðîê ëåò Çèíàè-
äà Àëåêñàíäðîâíà îòäàëà êîì-
ïàíèè, çà ýòî åé íèçêèé ïîêëîí.
Ìíîãèõ êîëëåã óæå íåò â æèâûõ,
íî èõ âêëàä â ðàçâèòèå íàøåé
êîìïàíèè íåîöåíèì.

Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, õîòå-
ëîñü áû ïîçäðàâèòü ñ þáèëååì
«Ðîñãîññòðàõà» è íàøèõ êëèåí-
òîâ. Âûñêàçàòü ïðèçíàòåëü-
íîñòü çà îêàçàííîå äîâåðèå íà-
øåé êîìïàíèè è ïîæåëàòü, ÷òî-
áû ñóäüáà äàðèëà èì òîëüêî
ñ÷àñòëèâûå ìîìåíòû.

Å.À. ×èæîâà, ðóêîâîäè-
òåëü àãåíòñêîãî öåíòðà «Óã-
ðàíñêèé» ÔÏÀÎ ÑÊ «Ðîñãîñ-
ñòðàõ» â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè.

                                        ÞáèëåéÞáèëåéÞáèëåéÞáèëåéÞáèëåé

- Êàêèì áûë Âàø ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé ïóòü äî äîëæíî-
ñòè ëåñíè÷åãî, âîçãëàâèâøå-
ãî Óãðàíñêîå ëåñíè÷åñòâî?

- ß ðîäèëñÿ â Ñìîëåíñêå. Çà-
êîí÷èë çäåñü øêîëó. Ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ ïîñòóïèë â Ñìîëåíñêèé ãî-
ñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò íà
ôàêóëüòåò ýêîíîìèêè è óïðàâëå-
íèÿ ïî ñïåöèàëèçàöèè «ìåíåäæ-
ìåíò». Òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü
íà÷èíàë â îáùåñòâåííûõ îðãàíè-
çàöèÿõ Ñìîëåíñêîé îáëàñòè, ÿâ-
ëÿëñÿ ðóêîâîäèòåëåì êîììåð-
÷åñêèõ ñòðóêòóð.

- Êàê äàâíî Âû ÿâëÿåòåñü
ðóêîâîäèòåëåì ôèëèàëà
ÎÃÊÓ «Ñìîëóïðëåñ». Îñíîâ-
íûå ôóíêöèè îðãàíèçàöèè?

- Ñ ñåðåäèíû ìàðòà 2021 ã. ÿ
âîçãëàâëÿþ Óãðàíñêîå ëåñíè÷å-
ñòâî. Ñïåêòð ðàáîò î÷åíü áîëü-
øîé. Íà îðãàíèçàöèþ âîçëîæåíû
ôóíêöèè êîíòðîëÿ è íàäçîðà ëåñ-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Â øòàò ôèëèàëà ÎÃÊÓ «Ñìîëóï-
ðëåñ» âõîäèò 19 ñîòðóäíèêîâ, èç
êîòîðûõ 11 ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòêîâû-
ìè ëåñíè÷èìè, êîíòðîëèðóþùèìè
ïðàâèëüíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ëåñà. Óãðàíñêîå ëåñíè÷åñòâî – ñà-
ìîå áîëüøîå â Ñìîëåíñêîé îáëàñ-
òè, èìåþùåå 203,306 ãà çåìåëü
ãîñóäàðñòâåííîãî ëåñíîãî ôîíäà.

- ×òî îçíà÷àåò ïðîôåññèÿ
ëåñíè÷èé? Ïðåèìóùåñòâà åå
ïåðåä äðóãèìè ïðîôåññèÿìè?
Êàêèìè êà÷åñòâàìè äîëæåí
îáëàäàòü ëåñíè÷èé?

- Ëåñíè÷èé - íàñòîÿùèé õîçÿèí
ëåñà, óìåþùèé ãðàìîòíî ÷èòàòü è
ñîñòàâëÿòü êàðòó, çíàòü ôëîðó è ôà-
óíó, ãåîäåçèþ, ðàçáèðàòüñÿ â ëå-
ñîïàòîëîãèè. Ãðàìîòíî îðãàíèçî-
âûâàòü è âåñòè ëåñíîå õîçÿéñòâî.

                                   ÈíòåðâüþÈíòåðâüþÈíòåðâüþÈíòåðâüþÈíòåðâüþ

Ïðèðîäíîå áîãàòñòâî
       â íàøèõ ðóêàõ

Ìíîãèå ëè èç íàñ çàäóìûâàþòñÿ íàä ñóùíîñòüþ ëåñà, åãî ìíîãî-
ãðàííûìè ôóíêöèÿìè, çíà÷åíèåì äëÿ ëþäåé?

Ïðîôåññîð Ä.Ñ. Êàéãîðîäîâ ïèñàë: «ß ñòðàñòíî ïîëþáèë ëåñ, ñ òåõ
ïîð êàê óçíàë ïîáëèæå. È ÷åì áîëüøå åãî óçíàþ, òåì áîëüøå ëþáëþ...»
Ëåñ ñïðàâåäëèâî íàçûâàþò õðàìîì ïðèðîäû. Ñëîæíûé è ìíîãîôóíê-
öèîíàëüíûé ïðèðîäíûé êîìïëåêñ, êîòîðûì ÿâëÿåòñÿ ëåñ, îáëàäàåò
îñîáîé âíóòðåííåé àóðîé, âîçäåéñòâóþùåé íà äóõîâíûé ìèð ÷åëîâå-
êà, åãî ìèðîâîççðåíèå.

Ëåñîâîäû – ýòî ëþäè, êîòîðûå ñàìîîòâåðæåííûì òðóäîì îõðà-
íÿþò, çàùèùàþò è ïðèóìíîæàþò ëåñíûå áîãàòñòâà. Ëåñ ÿâëÿåòñÿ ÷àñ-
òüþ èõ æèçíè. Ëåñîâîäàìè ÷àùå âñåãî ñòàíîâÿòñÿ ëþäè ñ êðåïêèì
ñêëàäîì õàðàêòåðà. Íàäî ïîíèìàòü, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ÷òî ñëóæåíèå
ëåñó – ýòî ñàìîîòâåðæåííûé òðóä. Õðàì ïðèðîäû ïîëîí çàãàäîê, è
åñëè áûòü âíèìàòåëüíûì è íàáëþäàòåëüíûì, ëåñ îòêðîåò ñâîè òàéíû
è ïîäñêàæåò îòâåòû íà ìíîãèå âîïðîñû.

Ïàâåë Âàñèëüåâè÷ Äîðîñåâè÷ ÿâëÿåòñÿ ëåñíè÷èì Óãðàíñêîãî ëåñ-
íè÷åñòâà – ôèëèàëà ÎÃÊÓ «Ñìîëóïðëåñ» Óãðàíñêîãî ðàéîíà. Ïî÷åìó
îí âûáðàë ëåñíóþ ñòåçþ, ãäå áàëàíñ ìåæäó ðàáîòîé íà ïðèðîäå è â
îôèñå, â ÷åì ïðåèìóùåñòâà ðàáîòû ëåñíè÷åãî - îòâåòû íà ýòè è äðó-
ãèå âîïðîñû â èíòåðâüþ ñ êîððåñïîíäåíòîì ãàçåòû «Èñêðà».

Ýòî âïå÷àòëåíèÿ, ðàçìûøëåíèÿ,
çàïèñè. Ïðîôåññèÿ ëåñíè÷åãî òðå-
áóåò ìàñøòàáíîãî ìûøëåíèÿ, ñïî-
ñîáíîñòè çàãëÿäûâàòü íà íåñêîëü-
êî ëåò âïåðåä è ïðåäâèäåòü, ÷åì
îáåðíóòñÿ â áóäóùåì ñåãîäíÿø-
íèå äåéñòâèÿ. Ëåñíè÷èé äîëæåí
îáëàäàòü òàêèìè êà÷åñòâàìè, êàê
îòâåòñòâåííîñòü è ïðèíöèïèàëü-
íîñòü â ðàáîòå.

×àñòî äóìàþò, ÷òî ëåñíè-
÷èé - ýòî òîò, êòî íàõîäèò-
ñÿ ïîñòîÿííî â ëåñó.

- Ýòî íå ñîâñåì âåðíî. Ïðèõî-
äèòñÿ ðàáîòàòü è â êàáèíåòå: èçó-
÷àòü ìàòåðèàëû, çàÿâêè, ñîñòàâ-
ëÿòü ïëàíû, ðåøàòü çàäà÷è. À â ëåñó
íóæåí íàñòîÿùèé íàäçîð. Ðàçíûå
äîðîãè è òðîïû âåäóò ÷åëîâåêà â
ëåñ. Ó êàæäîãî ñâîé èíòåðåñ. Äëÿ
îäíèõ ëåñ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì
ïîòðåáëåíèÿ, äëÿ äðóãèõ – ìåñ-
òîì îòäûõà, êòî-òî çàíèìàåòñÿ
ñàìîâîëüíîé íåçàêîííîé ñðóáêîé
ëåñà. Áåç êîíòðîëÿ íåëüçÿ.

- Íàêàíóíå Äíÿ ðàáîòíè-
êà ëåñà è ëåñîïåðåðàáàòûâà-
þùåé ïðîìûøëåííîñòè â
Ñìîëåíñêå íàãðàäèëè ëó÷øèõ
ïðåäñòàâèòåëåé ïðîôåññèè.
Êòî èç Âàøèõ ñîòðóäíèêîâ
óäîñòîèëñÿ íàãðàæäåíèÿ?

- Çà ñáåðåæåíèå è ïðèóìíî-
æåíèå ëåñíûõ áîãàòñòâ Ïî÷åò-
íîé ãðàìîòîé ÎÃÊÓ «Ñìîëóïð-
ëåñ» íàãðàæäåí ó÷àñòêîâûé ëåñ-
íè÷èé Óãðàíñêîãî ëåñíè÷åñòâà
À.Â. Ãåðàñèìîâ.

- Ñ ïðîøåäøèì Âàñ ïðàçä-
íèêîì. Çäîðîâüÿ, áëàãîïîëó-
÷èÿ, óñïåõîâ è äîáðûõ íà÷èíà-
íèé íà íîâîì ïîïðèùå. Ñïàñè-
áî çà èíòåðâüþ.

     Áåñåäîâàëà Ì. Ïàâëîâà.

Îòâåòñòâåííàÿ çà èíôîðìèðîâàíèå ãðàæäàí î äàòå è âðåìåíè ïðèáûòèÿ àâòîìîáèëÿ ê ìåñòó ïðîæèâà-
íèÿ ãðàæäàí äëÿ äàëüíåéøåé äîñòàâêè èõ â ÎÃÁÓÇ «Óãðàíñêàÿ  ÖÐÁ» - ïîëèêëèíèêó äëÿ ïðîõîæäåíèÿ
ñêðèíèíãîâ, â òîì ÷èñëå äîïîëíèòåëüíûõ ñêðèíèíãîâ: ñïåöèàëèñò ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå Íèêèôîðîâà Ëþä-
ìèëà Ïåòðîâíà. Òåëåôîí: 8 (48137) 4-24-76.

Â ðàìêàõ Ôåäåðàëüíîãî ïðîåêòà «Ñòàðøåå ïîêîëåíèå»
           ÑÎÃÁÓ «Âÿçåìñêèé ÊÖÑÎÍ» èíôîðìèðóåò!
Â ðàìêàõ ôåäåðàëüíîãî ïðîåêòà «Ñòàðøåå ïîêîëåíèå» íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Äåìîãðàôèÿ» ÑÎÃÁÓ

«Âÿçåìñêèé ÊÖÑÎÍ» èíôîðìèðóåò, ÷òî äîñòàâêà ëèö ñòàðøå 65 ëåò, ïðîæèâàþùèõ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè,
â ìåäèöèíñêèå îðãàíèçàöèè, äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñêðèíèíãîâ â òîì ÷èñëå äîïîëíèòåëüíûõ ñêðèíèíãîâ íà
âûÿâëåíèå îòäåëüíûõ ñîöèàëüíî-çíà÷èìûõ íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé â îêòÿáðå 2021 ã. ñîñòîèòñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì-ãðàôèêîì.

Ïëàí-ãðàôèê äîñòàâêè ëèö ñòàðøå 65 ëåò â ÎÃÁÓÇ «Óãðàíñêàÿ ÖÐÁ» -
 ïîëèêëèíèêà № Дата выезда 

мобильной бригады 
Населенный пункт 

1 13.10.2021 г.  Угранский район, с. Всходы 
2 20.10.2021 г.  Угранский  район, д. Арнишицы 



8 îêòÿáðÿ8 îêòÿáðÿ8 îêòÿáðÿ8 îêòÿáðÿ8 îêòÿáðÿ 202 202 202 202 20211111 ãîäà  ãîäà  ãîäà  ãîäà  ãîäà N N N N N 4040404040 (56 (56 (56 (56 (56723)723)723)723)723)                                                                                               «               «               «               «               «ÈÑÊÐÀÈÑÊÐÀÈÑÊÐÀÈÑÊÐÀÈÑÊÐÀ»                                         »                                         »                                         »                                         »                                         55555

Íà î÷åðåäíîì çàñåäàíèè Ñìîëåíñ-
êîé îáëàñòíîé Äóìû øåñòîãî ñîçûâà
ïàðëàìåíòàðèè âíåñëè â ðåãèîíàëüíîå
çàêîíîäàòåëüñòâî èçìåíåíèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå êàê íà ïðèâåäåíèå íîðìàòèâ-
íûõ àêòîâ â ñîîòâåòñòâèå ñ äåéñòâóþ-
ùèì ôåäåðàëüíûì çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì, òàê è íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå
íîðì îáëàñòíîãî ïðàâà.

Ïî èòîãàì ñåññèè áîëüøèíñòâî ïðèíÿ-
òûõ çàêîíîâ êàñàëèñü ñîöèàëüíîãî áëîêà.
Â öåëÿõ ðåàëèçàöèè Ïîñëàíèÿ Ïðåçèäåí-
òà Ðîññèè Ôåäåðàëüíîìó Ñîáðàíèþ îò 21
àïðåëÿ 2021 ãîäà âíåñåíû èçìåíåíèÿ â
ñòàòüþ 5 îáëàñòíîãî çàêîíà «Îá îáðàçî-
âàíèè â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè». Ïåäàãîãè-
÷åñêèì ðàáîòíèêàì çà êëàññíîå ðóêîâîä-
ñòâî â ó÷åáíûõ ãðóïïàõ, â êîòîðûõ îáó÷àþ-
ùèåñÿ îñâàèâàþò îáðàçîâàòåëüíûå ïðî-
ãðàììû ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå ïðîãðàììû ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ äëÿ ëèö ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, óñòà-
íàâëèâàåòñÿ åæåìåñÿ÷íîå äåíåæíîå âîç-
íàãðàæäåíèå â ðàçìåðå 5 òûñÿ÷ ðóáëåé
(íî íå áîëåå äâóõ âûïëàò îäíîìó ïåäàãî-
ãè÷åñêîìó ðàáîòíèêó ïðè óñëîâèè îñóùå-
ñòâëåíèÿ êëàññíîãî ðóêîâîäñòâà â äâóõ è
áîëåå ó÷åáíûõ ãðóïïàõ).

Ïðèíÿò ïàêåò çàêîíîâ ïî ïðåäîñòàâ-
ëåíèþ ïðàâà íàïðàâëÿòü ñðåäñòâà îáëàñò-
íîãî ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà íà ïðèîáðå-
òåíèå àâòîòðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà ñåìü-
ÿì, èìåþùèì ñåðòèôèêàò íà îáëàñòíîé
ìàòåðèíñêèé êàïèòàë â ñîîòâåòñòâèè ñ îá-
ëàñòíûìè çàêîíàìè «Î äîïîëíèòåëüíûõ
ìåðàõ ïîääåðæêè ñåìåé, èìåþùèõ äåòåé,
íà òåððèòîðèè Ñìîëåíñêîé îáëàñòè», «Î
äîïîëíèòåëüíûõ ìåðàõ ïîääåðæêè ñåìåé,
èìåþùèõ òðåõ è áîëåå äåòåé, íà òåððèòî-
ðèè Ñìîëåíñêîé îáëàñòè», «Î äîïîëíè-
òåëüíûõ ìåðàõ ïîääåðæêè ñåìåé, èìåþ-
ùèõ äâóõ è áîëåå äåòåé, íà òåððèòîðèè
Ñìîëåíñêîé îáëàñòè» è èìåþùèõ òðåõ è
áîëåå äåòåé â âîçðàñòå äî 18 ëåò.

Ðÿä îáëàñòíûõ çàêîíîâ íàïðàâëåí íà
ðåàëèçàöèþ ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 11
èþëÿ 2021 ãîäà N 170-ÔÇ «Î âíåñåíèè
èçìåíåíèé â îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëü-
íûå àêòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ñâÿçè

ñ ïðèíÿòèåì Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà «Î ãî-
ñóäàðñòâåííîì êîíòðîëå (íàäçîðå) è ìó-
íèöèïàëüíîì êîíòðîëå â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè». Ïî íàïðàâëåíèÿì, ñâÿçàííûì
ñ êóëüòóðîé, îáðàçîâàíèåì, ñîöèàëüíîé
çàùèòîé íàñåëåíèÿ íà óðîâíå ðåãèîíà
áóäóò ðàçðàáàòûâàòüñÿ íîðìàòèâíûå ïðà-
âîâûå àêòû ïî ãîñóäàðñòâåííîìó êîíòðî-
ëþ è ïîëîæåíèÿ, êàêèì îáðàçîì îðãàíû
èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè áóäóò îñóùåñòâ-
ëÿòü äàííûé íàäçîð.

×òî êàñàåòñÿ ôèíàíñîâîãî áëîêà, áûë
çàñëóøàí îò÷åò îá èñïîëíåíèè îáëàñòíîãî
áþäæåòà çà ïåðâîå ïîëóãîäèå 2021 ãîäà.
Îáùàÿ ñóììà äîõîäîâ îáëàñòíîãî áþäæå-
òà çà ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä ñîñòàâèëà
27 ìëðä. 852 ìëí. ðóáëåé. Ïî ñðàâíåíèþ ñ
àíàëîãè÷íûì ïåðèîäîì 2020 ãîäà îáùàÿ
ñóììà äîõîäîâ îáëàñòíîãî áþäæåòà óâå-
ëè÷èëàñü íà 15,8 ïðîöåíòà. Ðàñõîäû îáëàñ-
òíîãî áþäæåòà èñïîëíåíû â ñóììå 24 ìëðä.
356 ìëí. ðóáëåé. Çà 1 ïîëóãîäèå 2021 ãîäà
îáëàñòíîé áþäæåò èñïîëíåí ñ ïðîôèöèòîì
â ðàçìåðå 3 ìëðä. 497 ìëí. ðóáëåé.

Òàêæå ïàðëàìåíòàðèè âíåñëè èçìåíå-
íèÿ â îáëàñòíîé çàêîí «Î íàëîãîâûõ ëüãî-
òàõ», êîòîðûå áûëè ðàçðàáîòàíû â öåëÿõ
ñíèæåíèÿ íàëîãîâîé íàãðóçêè äëÿ îòäåëü-
íûõ êàòåãîðèé íàëîãîïëàòåëüùèêîâ, à òàê-
æå îïòèìèçàöèè ïåðå÷íÿ íàëîãîâûõ ëüãîò
Ñìîëåíñêîé îáëàñòè.

Èçìåíåíèÿ â ñòàòüþ 2 îáëàñòíîãî çà-
êîíà «Î íàëîãîâûõ ëüãîòàõ» ñíèæàþò íà-
ëîãîâóþ íàãðóçêó äëÿ ñåìåé, âîñïèòûâàþ-
ùèõ äåòåé-èíâàëèäîâ. Ñ 1 ÿíâàðÿ 2022
ãîäà ñåìüÿ, èìåþùàÿ ðåáåíêà-èíâàëèäà,
áóäåò îñâîáîæäåíà îò óïëàòû òðàíñïîðò-
íîãî íàëîãà â îòíîøåíèè òðàíñïîðòíîãî
ñðåäñòâà ñ ìîùíîñòüþ äî 100 ëîøàäèíûõ
ñèë âêëþ÷èòåëüíî.

Â ðàìêàõ çàñåäàíèÿ áûë ïðèíÿò çà-
êîí, íàïðàâëåííûé íà óòî÷íåíèå ïåðå÷-
íÿ ôóíêöèé, îñóùåñòâëÿåìûõ îðãàíàìè
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ìóíèöèïàëü-
íûõ ðàéîíîâ è ãîðîäñêèõ îêðóãîâ Ñìî-
ëåíñêîé îáëàñòè â ðàìêàõ èñïîëíåíèÿ ãî-
ñóäàðñòâåííûõ ïîëíîìî÷èé ïî îáåñïå÷å-
íèþ äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç
ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, ëèö èç ÷èñëà äå-
òåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïî-
ïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, æèëûìè ïîìåùåíè-
ÿìè. Çàêîíîì ïðåäóñìîòðåíû ñïîñîáû
ôîðìèðîâàíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîãî æèëèùíîãî ôîíäà äëÿ
äàííîé êàòåãîðèè ãðàæäàí.

Ïðèçíàí óòðàòèâøèì ñèëó îáëàñòíîé
çàêîí «Î ïîðÿäêå îñóùåñòâëåíèÿ ìóíè-
öèïàëüíîãî çåìåëüíîãî êîíòðîëÿ íà òåð-
ðèòîðèè Ñìîëåíñêîé îáëàñòè».

Â ñâÿçè ñ ïðèíÿòèåì Ôåäåðàëüíîãî
çàêîíà îò 1 èþëÿ 2021 ãîäà N 255-ÔÇ «Î
âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ôåäåðàëüíûé çà-

Îá èòîãàõ 31-ãî çàñåäàíèÿ Ñìîëåíñêîé îáëàñòíîé Äóìû êîí «Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè è
äåÿòåëüíîñòè êîíòðîëüíî-ñ÷åòíûõ îðãà-
íîâ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé» ïðèíÿò ïà-
êåò çàêîíîâ, íàïðàâëåííûé íà ðåãóëèðî-
âàíèå äåÿòåëüíîñòè êîíòðîëüíî-ñ÷åòíûõ
îðãàíîâ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Ñìî-
ëåíñêîé îáëàñòè.

Äåïóòàòû âíåñëè èçìåíåíèÿ â îáëàñò-
íîé çàêîí «Î ãðàäîñòðîèòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè íà òåððèòîðèè Ñìîëåíñêîé îáëàñ-
òè», êîòîðûå ïðåäóñìàòðèâàþò îòíåñåíèå
ê ïîëíîìî÷èÿì Àäìèíèñòðàöèè Ñìîëåíñ-
êîé îáëàñòè â ñôåðå ãðàäîñòðîèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ïîëíîìî÷èÿ ïî ïðèíÿòèþ
ðåøåíèé î êîìïëåêñíîì ðàçâèòèè òåððè-
òîðèé â ñëó÷àÿõ, ïðåäóñìîòðåííûõ Ãðàäî-
ñòðîèòåëüíûì êîäåêñîì Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè. Êðîìå òîãî, çàêîí äîïîëíåí ñòà-
òüåé, óñòàíàâëèâàþùåé îñîáåííîñòè ñî-
äåðæàíèÿ ãåíåðàëüíûõ ïëàíîâ ïîñåëåíèé,
ãåíåðàëüíûõ ïëàíîâ ãîðîäñêèõ îêðóãîâ.
Òàêæå ñ ó÷åòîì ïðåäëîæåíèé îðãàíîâ ìå-
ñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé Ñìîëåíñêîé îáëàñòè âíåñå-
íû èçìåíåíèÿ â ïîðÿäîê îïðåäåëåíèÿ
ãðàíèö ïðèëåãàþùèõ òåððèòîðèé ïðàâèëà-
ìè áëàãîóñòðîéñòâà òåððèòîðèè ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Â õîäå çàñåäàíèÿ áûëè ïðèñâîåíû ïî-
÷åòíûå çâàíèÿ íåñêîëüêèì ó÷ðåæäåíèÿì
Ñìîëåíñêîé îáëàñòè. Â ÷àñòíîñòè, ìóíè-
öèïàëüíîìó áþäæåòíîìó îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîìó ó÷ðåæäåíèþ ßðöåâñêîé ñðåäíåé
øêîëå N 10 ïðèñâîåíî èìÿ Ãåðîÿ Ñîâåòñ-
êîãî Ñîþçà Àëåêñàíäðà Òåðåíòüåâè÷à Àë-
òóíèíà; áèáëèîòåêå N 9 - ôèëèàëó ìóíèöè-
ïàëüíîãî áþäæåòíîãî ó÷ðåæäåíèÿ êóëü-
òóðû «Öåíòðàëèçîâàííàÿ áèáëèîòå÷íàÿ
ñèñòåìà» ãîðîäà Ñìîëåíñêà - Ðàèñû Àëåê-
ñàíäðîâíû Èïàòîâîé; áèáëèîòåêå N 12 –
ôèëèàëó ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ êóëüòóðû «Öåíòðàëèçîâàííàÿ
áèáëèîòå÷íàÿ ñèñòåìà» ãîðîäà Ñìîëåíñ-
êà – Íèêîëàÿ Èâàíîâè÷à Ðûëåíêîâà.

Âñåãî íà ïðîøåäøåé ñåññèè áûëî ðàñ-
ñìîòðåíî 44 ïðîåêòà îáëàñòíûõ çàêîíîâ;
53 ïðîåêòà ôåäåðàëüíûõ çàêîíîâ, èç íèõ
ïîääåðæàíû 52, à òàêæå 1 îáðàùåíèå è 3
çàêîíîäàòåëüíûå èíèöèàòèâû ñóáúåêòîâ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

                                          Ïðåññ-ñëóæáà
           Ñìîëåíñêîé îáëàñòíîé Äóìû.

Ãóáåðíàòîð Àëåêñåé Îñò-
ðîâñêèé, íåñìîòðÿ íà ñâîé
áîëüíè÷íûé, ïðîâåë îïåðà-
òèâíîå ñîâåùàíèå ñî ñâîèì
çàìåñòèòåëåì Àëåêñååì
Ñòðåëüöîâûì, îñíîâíîé òå-
ìîé êîòîðîãî ñòàëî îáñóæäå-
íèå ïåðñïåêòèâ ðàçâèòèÿ ñî-
çäàâàåìîé íà òåððèòîðèè
Ñìîëåíñêîãî ðàéîíà îñîáîé
ýêîíîìè÷åñêîé çîíû ïðîìûø-
ëåííî-ïðîèçâîäñòâåííîãî
òèïà «Ñòàáíà» (ÎÝÇ).

Ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ â îáëàñ-
òè ïåðâîé ÎÝÇ áûëà èíèöèèðî-
âàíà ãëàâîé ðåãèîíà â 2019 ãîäó.
Ó÷èòûâàÿ óíèêàëüíîå ãåîãðàôè-
÷åñêîå ïîëîæåíèå Ñìîëåíùèíû,
à òàêæå çàïðîñû áèçíåñà, áûëî
ðåøåíî ñîçäàòü îñîáóþ ýêîíî-
ìè÷åñêóþ çîíó èìåííî íà òåððè-
òîðèè Ñìîëåíñêîãî ðàéîíà. Îíà
áóäåò ðàñïîëîæåíà â íåïîñðåä-
ñòâåííîé áëèçîñòè îò ðîññèéñêî-
áåëîðóññêîé ãðàíèöû è ôåäåðàëü-
íîé àâòîìîáèëüíîé òðàññû Ì1
«Áåëàðóñü», ÷òî èìååò ïðèíöèïè-
àëüíî âàæíîå çíà÷åíèå, òàê êàê
÷åðåç Ñìîëåíùèíó ïðîõîäèò ïî-
ðÿäêà 75% ãðóçîâ, ïîñòóïàþùèõ
â Ðîññèþ èç Åâðîïû.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñîçäà-
íèå îñîáûõ ýêîíîìè÷åñêèõ çîí –
ìàñøòàáíûé ïðîåêò, íàöåëåííûé
íà ðàçâèòèå ñóáúåêòîâ Ðîññèéñ-

êîé Ôåäåðàöèè ïóòåì ïðèâëå÷å-
íèÿ ðîññèéñêèõ è èíîñòðàííûõ
èíâåñòèöèé â âûñîêîòåõíîëîãè÷-
íûå îòðàñëè ýêîíîìèêè, èìïîðòî-
çàìåùàþùèå ïðîèçâîäñòâà è ïð.

Âèöå-ãóáåðíàòîð äîëîæèë,
÷òî Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè èçäàíî ñîîòâåòñòâó-
þùåå Ïîñòàíîâëåíèå, êîòîðîå
ïîçâîëÿåò îò íàìåðåíèé ïåðåõî-
äèòü ê ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè
äàííîãî ïðîåêòà.

«Äåéñòâèòåëüíî, ðàáîòà ñî-
âìåñòíî ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè áèç-
íåñà, ôåäåðàëüíûì öåíòðîì ïî
ñîçäàíèþ äàííîé ýêîíîìè÷åñêîé
çîíû ïðîâåäåíà áîëüøàÿ. Íî, â
î÷åðåäíîé ðàç, àêöåíòèðóþ âíè-
ìàíèå íà òîì, ÷òî äëÿ íàñ ñîçäà-
íèå îñîáîé ýêîíîìè÷åñêîé çîíû
- íå ñàìîöåëü. Ãëàâíîå äëÿ íàñ -
ëîêàëèçîâàòü ðåàëüíûå ïðîèç-
âîäñòâà íà òåððèòîðèè ðåãèîíà,
ñîçäàòü íîâûå ðàáî÷èå ìåñòà è
ïîâûñèòü äîõîäíóþ ÷àñòü áþä-
æåòà, óâåëè÷èâ íàëîãîîáëàãàå-
ìóþ áàçó. Âàæíî, ÷òîáû ïðèâëå-
÷åíèå èíâåñòèöèé íå îñòàëîñü íà
áóìàãå â âèäå ïîäïèñàííûõ ñî-
ãëàøåíèé î íàìåðåíèÿõ, à âîïëî-
òèëîñü â ðåàëèçàöèþ ðåàëüíûõ
èíâåñòèöèîííûõ ïðîåêòîâ, ñî-
çäàíèå ïðîèçâîäñòâ», - ïîä÷åð-
êíóë Àëåêñåé Îñòðîâñêèé.

Àëåêñåé Ñòðåëüöîâ äîáàâèë,
÷òî âïåðåäè âàæíûé ýòàï ñî-

çäàíèÿ âñåé íåîáõîäèìîé ðåçè-
äåíòàì èíôðàñòðóêòóðû: «Áå-
çóñëîâíî, ìû áóäåì ðàáîòàòü
íàä ïðèâëå÷åíèåì è äðóãèõ ðå-
çèäåíòîâ â äîïîëíåíèå ê òåì,
êòî óæå ãîòîâ ê ðåàëèçàöèè ñâî-
èõ ïðîåêòîâ».

Òàêæå âèöå-ãóáåðíàòîð ïðî-
èíôîðìèðîâàë ãëàâó ðåãèîíà î
òîì, ÷òî â ÷èñëî ïåðâè÷íîãî ïóëà
ðåçèäåíòîâ âõîäÿò 6 êîìïàíèé ñ
ïðîåêòàìè â ñôåðå IT-èíäóñòðèè,
àâòîìîáèëåñòðîåíèÿ, õèìè÷åñ-
êîé ïðîìûøëåííîñòè, ïðîèçâîä-
ñòâà òðèêîòàæíîãî ïîëîòíà, êîð-
ïóñíîé ìåáåëè, ïåðåðàáîòêè òîð-
ôà. Ïðè ýòîì îñíîâíîé ôîêóñ
ñêîíöåíòðèðîâàí íà ýêñïîðòíî-
îðèåíòèðîâàííûõ è èìïîðòîçà-
ìåùàþùèõ ïðîåêòàõ.

Ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå
èìååò òîò ôàêò, ÷òî êàæäóþ îñî-
áóþ ýêîíîìè÷åñêóþ çîíó ãîñó-
äàðñòâî íàäåëÿåò ñïåöèàëüíûì
þðèäè÷åñêèì ñòàòóñîì, êîòîðûé
ïðåäîñòàâëÿåò èíâåñòîðàì ðÿä
íàëîãîâûõ ëüãîò è ïðåôåðåíöèé.
Íà òåððèòîðèè ÎÝÇ ñîçäàþòñÿ
íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëî-
âèÿ äëÿ âåäåíèÿ áèçíåñà, â ÷àñò-
íîñòè, ñòðîÿòñÿ îáúåêòû èíæå-
íåðíîé, òðàíñïîðòíîé, ñîöèàëü-
íîé èíôðàñòðóêòóðû, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò íàèáîëåå ýôôåêòèâíî ðåà-
ëèçîâûâàòü èíâåñòïðîåêòû.

                     Îëüãà Îðëîâà.

       Íà òåððèòîðèè Ñìîëåíñêîãî ðàéîíà
áóäåò ñîçäàíà îñîáàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ çîíà

Âëàäèìèð Ïóòèí:
- ïðèçâàë âûòàùèòü ëþäåé èç òðóùîá
Íîâàÿ ïðîãðàììà ðàññåëåíèÿ àâàðèéíîãî æèëüÿ äîëæíà

áûòü çàïóùåíà â ÐÔ óæå ñî ñëåäóþùåãî ãîäà, ÷òîáû «âûòà-
ùèòü ëþäåé èç òðóùîá». Îá ýòîì çàÿâèë Ïðåçèäåíò ÐÔ Âëà-
äèìèð Ïóòèí íà ñîâåùàíèè ïî ýêîíîìè÷åñêèì âîïðîñàì.

«ß óæå ãîâîðèë ìíîãî ðàç, åùå ðàç õî÷ó ïîä÷åðêíóòü: íàäî âûòà-
ùèòü ëþäåé èç òðóùîá. Â ýòîé ñâÿçè íóæíî çàïóñòèòü íîâóþ ïðîãðàì-
ìó, â êîòîðóþ âîéäóò äîìà, ïðèçíàííûå àâàðèéíûìè íà ÿíâàðü 2021
ãîäà», - ïîä÷åðêíóë ãëàâà ãîñóäàðñòâà.

Ïî ñëîâàì Âëàäèìèðà Ïóòèíà, ãðàæäàíå, æèâóùèå â òàêèõ äîìàõ,
äîëæíû íà÷àòü ïîëó÷àòü êà÷åñòâåííîå, ñîâðåìåííîå æèëüå óæå ñî
ñëåäóþùåãî ãîäà. «Ïðîøó ó÷åñòü ýòî â ïðîåêòå áþäæåòà», - ðàñïîðÿ-
äèëñÿ Ïðåçèäåíò.

Êàê ñ÷èòàåò ãëàâà ãîñóäàðñòâà, ñîçäàíèå ñîâðåìåííîé, êîìôîðò-
íîé ñðåäû äëÿ æèçíè ãðàæäàí - ýòî âàæíàÿ çàäà÷à. «È çäåñü â ÷àñòè
ðàçâèòèÿ ãîðîäîâ è ïîñåëêîâ ìû òàêæå ñòàâèì ïåðåä ñîáîé áîëüøèå
öåëè. Ïðåæäå âñåãî èìåþ â âèäó óñêîðåíèå äåéñòâóþùåé ïðîãðàììû
ðàññåëåíèÿ àâàðèéíîãî æèëüÿ».

          Íà ôåäåðàëüíîì óðîâíåÍà ôåäåðàëüíîì óðîâíåÍà ôåäåðàëüíîì óðîâíåÍà ôåäåðàëüíîì óðîâíåÍà ôåäåðàëüíîì óðîâíå

- ñîîáùèë, ÷òî ïîâûøåíèå ïåíñèé
â ïðåäñòîÿùèå ãîäû ïðîäîëæèòñÿ
Ïîâûøåíèå ïåíñèé â ïðåäñòîÿùèå ãîäû â Ðîññèè ïðîäîë-

æèòñÿ, ñðåäñòâà íà èíäåêñàöèþ çàëîæåíû â ïðîåêò ôåäåðàëü-
íîãî áþäæåòà. Îá ýòîì çàÿâèë ïðåçèäåíò ÐÔ Âëàäèìèð Ïóòèí
íà ñîâåùàíèè ïî ýêîíîìè÷åñêèì âîïðîñàì.

«Â ïðåäñòîÿùèå ãîäû ìû ïðîäîëæèì ïîâûøàòü ïåíñèè. Ñðåäñòâà
íà òàêèå èíäåêñàöèè çàëîæåíû â áþäæåò», - ñêàçàë ãëàâà ãîñóäàðñòâà.

Ïðåçèäåíò îòìåòèë òàêæå íåîáõîäèìîñòü ïðè ïîäãîòîâêå áþäæå-
òà íà áóäóùóþ òðåõëåòêó ïî âîçìîæíîñòè çàïóñêàòü äîïîëíèòåëüíûå
ìåðû ïîääåðæêè ãðàæäàí, ïðåæäå âñåãî ñåìåé ñ äåòüìè. Â òîì ÷èñëå,
ïî åãî ñëîâàì, ðå÷ü ìîæåò èäòè î åäèíîâðåìåííûõ âûïëàòàõ ñåìüÿì, â
êîòîðûõ ðàñòóò øêîëüíèêè, «à òàêæå âñåì ðîññèéñêèì ïåíñèîíåðàì, âî-
åííîñëóæàùèì, êóðñàíòàì, ñîòðóäíèêàì ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ».

«Ïîä÷åðêíó, ÷òî òàêàÿ àäðåñíàÿ ïîääåðæêà èìåííî äîïîëíÿåò,
ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ñèñòåìíîé ðàáîòû, íàïðàâëåííîé íà ïîâûøåíèå äî-
õîäîâ ãðàæäàí», - çàâåðèë Âëàäèìèð Ïóòèí.

                                                                              Ïî ìàòåðèàëàì ÒÀÑÑ.
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ÎÑÅÍÍßß ÕÀÍÄÐÀ: ÎÁÍÀÐÓÆÈÒÜ È ÓÑÒÐÀÍÈÒÜ
Ñ ÏÐÈÕÎÄÎÌ ÎÑÅÍÈ ÌÅÍßÅÒÑß ÍÅ ÒÎËÜÊÎ ÏÎÃÎÄÀ ÇÀ ÎÊÍÎÌ, ÍÎ È

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ. ÌÛ ÌÎÆÅÌ ÍÀ ÏÐÎÒßÆÅÍÈÈ ÌÍÎÃÈÕ ÍÅÄÅËÜ
ÎÙÓÙÀÒÜ ÏËÎÕÎÅ ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ, ÓÏÀÄÎÊ ÑÈË, ÁÛÒÜ ÏÎÄÂÅÐÆÅÍÍÛ-
ÌÈ ÑÒÐÅÑÑÓ È ÁÎËÅÇÍßÌ. ÏÐÈ×ÈÍÎÉ ÍÅÑÒÀÁÈËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ×À-
ÑÒÎ ÎÊÀÇÛÂÀÅÒÑß ÎÑÅÍÍÈÉ ÀÂÈÒÀÌÈÍÎÇ - ÍÅÕÂÀÒÊÀ ÂÈÒÀÌÈÍÎÂ, ÌÈÊ-
ÐÎÝËÅÌÅÍÒÎÂ È ÀÌÈÍÎÊÈÑËÎÒ. ÈÕ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎÊ ÂÏÎËÍÅ ÂÎÑÏÎËÍÈÌ,
ÂÀÆÍÎ ËÈØÜ ÂÎÂÐÅÌß ÅÃÎ ÂÛßÂÈÒÜ.

Çà ñîëíå÷íûé ëåòíèé ïåðèîä ìû çà-
ïàñàåìñÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïîëåç-
íûõ âåùåñòâ è ÷óâñòâóåì ñåáÿ çäîðî-
âûìè. Îäíàêî èìåííî ñ ïðèõîäîì õî-
ëîäîâ ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå áîëåçíè è
ïðèçíàêè òîãî, ÷òî ñ íàøèì îðãàíèç-
ìîì ÷òî-òî íå òàê.

Äåëî â òîì, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü íà-
êîïëåííûõ çà ëåòî âèòàìèíîâ íàäîëãî íå
çàäåðæèâàåòñÿ - íà÷èíàåòñÿ àâèòàìèíîç.
Äåôèöèò ïðîÿâëÿåòñÿ â ñòðîãî èíäèâè-
äóàëüíîì ïîðÿäêå, ïîýòîìó îïðåäåëèòü
òî, êàêèõ èìåííî âèòàìèíîâ íå õâàòàåò
âàøåìó îðãàíèçìó, äîëæåí âðà÷ ïîñëå
ïîëíîöåííîãî îáñëåäîâàíèÿ».

Îäíàêî ó àâèòàìèíîçà åñòü è âíå-
øíèå ïðèçíàêè, êîòîðûå âû ñìîæåòå
çàìåòèòü ñàìè. Ñðåäè íèõ:

- ñíèæåíèå íàñòðîåíèÿ, ðàçäðàæè-
òåëüíîñòü;

- îáùàÿ ñëàáîñòü è áûñòðàÿ óòîì-
ëÿåìîñòü;

- ãîëîâíûå áîëè;
- ñíèæåíèå àïïåòèòà è òîøíîòà;
- êðîâîòî÷èâîñòü äåñåí;
- ñëåçîòî÷èâîñòü;
- ëîìêîñòü è ñóõîñòü âîëîñ, íîãòåé;
- óâÿäàíèå è øåëóøåíèå êîæè;
- ïîÿâëåíèå ïèãìåíòàöèè èëè àêíå.

Ïðè÷èíû è ñèìïòîìû îñåííåãî àâèòàìèíîçà

- ×àùå âñåãî îñåíüþ ñòðàäàþò çàïàñû âèòàìèíîâ À, D, Å, C, ÐÐ è ãðóï-
ïû B. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, èõ ìîæíî ïîëó÷àòü èç ïîëåçíîé ïèùè.

Êàêèõ âåùåñòâ íå õâàòàåò îðãàíèçìó
è êàê åìó ïîìî÷ü?

- Ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè è çäîðîâûé ñîí
Áåçóñëîâíî, ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè è àêòèâíîñòü â òå÷åíèå äíÿ ïîìîãóò äîñòè÷ü õîðî-

øåãî ñàìî÷óâñòâèÿ äàæå îñåíüþ. Îòëè÷íîé ïðèâû÷êîé ñòàíóò çàíÿòèÿ ñïîðòîì ïî óòðàì.
Ðå÷ü ìîæåò èäòè íå òîëüêî î ïîëíîöåííûõ òðåíèðîâêàõ, íî è î íåáîëüøîé ïðîáåæêå èëè
ïðîãóëêå â óìåðåííîì òåìïå. Â âûõîäíûå ñòàðàéòåñü íå ïðîâîäèòü â êðîâàòè öåëûé äåíü,
à ïîñâÿùàòü âðåìÿ àêòèâíîìó îòäûõó íà ñâåæåì âîçäóõå.

Ïîñëå òðóäíîãî ðàáî÷åãî äíÿ è íàñûùåííûõ âûõîäíûõ íå çàáûâàéòå ïîîùðÿòü ñåáÿ
ïðîäîëæèòåëüíûì ñíîì. Â ïåðèîä îñåííåãî àâèòàìèíîçà îí íåîáõîäèì êàê íèêîãäà.

-  Âîäíûé áàëàíñ
Ïîääåðæàíèå âîäíîãî áàëàíñà ÿâëÿåòñÿ íåìàëîâàæíûì ñïîñîáîì óëó÷øèòü ñîñòî-

ÿíèå ñâîåãî îðãàíèçìà.
Óïîòðåáëåíèå íå ìåíåå 1,5 ë âîäû êàæäûé äåíü — ýòî ñàìûé êà÷åñòâåííûé äåòîêñ

îðãàíèçìà. Êàæäîå óòðî íà÷èíàéòå ñ âîäîðîäíîé âîäû. Ïîÿâëÿåòñÿ áîëüøå ýíåðãèè,
ñîí ñòàíîâèòñÿ êðåï÷å, çàìåäëÿþòñÿ ïðîöåññû ñòàðåíèÿ. Íàó÷íî äîêàçàíî, ÷òî òàêàÿ
âîäà ïîâûøàåò èììóíèòåò íà 30%. Îíà îáåñïå÷èâàåò âîäíûé áàëàíñ, ñïîñîáñòâóåò îò-
ëè÷íîìó íàñòðîåíèþ è óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè. Ïîìèìî ýòîãî, âîäà, íàñûùåííàÿ
âîäîðîäîì, óâåëè÷èâàåò ýôôåêòèâíîñòü âèòàìèííûõ êîìïëåêñîâ è îáëàäàåò àíòèãèñòà-
ìèííûìè ñâîéñòâàìè.

Â ÕÎËÎÄÍÎÅ ÂÐÅÌß ÃÎÄÀ ÑËÅÄÓÅÒ ÎÏÀÑÀÒÜÑß ÍÅ ÒÎËÜÊÎ ÀÂÈ-
ÒÀÌÈÍÎÇÀ, ÍÎ È ÅÃÎ ÂÅÐÍÎÃÎ ÑÏÓÒÍÈÊÀ - ÄÅÏÐÅÑÑÈÂÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎ-
ßÍÈß. ×ÒÎ ÂÛÇÛÂÀÅÒ Ó ÍÀÑ ÄÅÏÐÅÑÑÈÈ? ÝÒÎ ÍÅ ÒÎËÜÊÎ ÒßÆÅ-
ËÀß ÐÀÁÎÒÀ, ÍÅÕÂÀÒÊÀ ÑÍÀ ÈËÈ ÎÒÄÛÕÀ, ÑËÎÆÍÛÅ ÎÁÑÒÎßÒÅËÜ-
ÑÒÂÀ. ÝÒÎ, ÊÀÊ ÍÈ ÑÒÐÀÍÍÎ, È ÍÅÕÂÀÒÊÀ ÂÈÒÀÌÈÍÎÂ. ÎÐÃÀÍÈÇÌ,
ÑÈÃÍÀËÈÇÈÐÓÅÒ ÍÀÌ Î ÒÎÌ, ×ÒÎ ÂÈÒÀÌÈÍÎÂ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎ, ÂÑÅ-
ÌÈ ÂÎÇÌÎÆÍÛÌÈ ÑÏÎÑÎÁÀÌÈ. ÝÒÎ È ÂÛÏÀÄÅÍÈÅ ÂÎËÎÑ, È ÏËÎ-
ÕÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÊÎÆÈ, È ËÎÌÀÞÙÈÅÑß, ÊÐÎØÀÙÈÅÑß ÍÎÃÒÈ È,
ÊÀÊ ÑËÅÄÑÒÂÈÅ, - ÄÅÏÐÅÑÑÈß.

Ïî äàííûì ÂÎÇ äåïðåññèåé ñòðà-
äàåò 10 % íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå ñòàð-
øå 40 ëåò. Èç íèõ 2/3 - æåíùèíû. Ñðå-
äè ëèö ñòàðøå 65 ëåò äåïðåññèÿ âñòðå-
÷àåòñÿ â òðè ðàçà ÷àùå.

Ñ ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðåíèÿ äåï-
ðåññèÿ (îò ëàò. deprimo – «äàâèòü», «ïî-
äàâèòü») - ýòî ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîé-

ñòâî, õàðàêòåðèçóþùååñÿ äåïðåññèâíîé
òðèàäîé: ñíèæåíèåì íàñòðîåíèÿ (óòðà-
òîé ñïîñîáíîñòè ïåðåæèâàòü ðàäîñòü),
íàðóøåíèÿìè ìûøëåíèÿ (íåãàòèâíûå
ñóæäåíèÿ, ïåññèìèñòè÷åñêèé âçãëÿä íà
ïðîèñõîäÿùåå è ò.ä.), äâèãàòåëüíîé çà-
òîðìîæåííîñòüþ.

Â îïðåäåëåííîé ìåðå äåïðåññèÿ -

ýòî çàùèòíàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà íà íå-
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ, äëèòåëüíî
ïðèñóòñòâóþùèå â îðãàíèçìå. Îñåííå-
çèìíÿÿ äåïðåññèÿ - ýòî îñîáîå ÿâëå-
íèå. È ÷àñòî äåïðåññèâíûì ñîñòîÿíè-
åì, âûçûâàåìûì îñåíüþ èëè çèìîé, ìû
îáÿçàíû îòñóòñòâèþ ñîëíå÷íîãî ñâåòà.
Ìðà÷íûå äíè, îäèí çà îäíèì ñìåíÿþ-
ùèå äðóã äðóãà íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëü-
êèõ ìåñÿöåâ, âûâåäóò èç ñåáÿ êîãî óãîä-
íî. Êîðîòêèé ñâåòîâîé äåíü, õîëîäíàÿ
è äîæäëèâàÿ ïîãîäà, îäåæäà ìðà÷íûõ
òîíîâ - âñå ýòî äåéñòâóåò óãíåòàþùå.
Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî âñå ýòè ôàêòîðû
äåéñòâóþò òàê íå òîëüêî íà íàñ, íî è
íà îêðóæàþùèõ ëþäåé, ìû òàêæå âû-
íóæäåíû òåðïåòü äåïðåññèâíûå ñîñòî-
ÿíèÿ äðóã äðóãà.

Îñåííÿÿ äåïðåññèÿ ìîæåò ïðîòå-
êàòü â ðàçíîé ôîðìå è åå ëåãêî ñïó-
òàòü ñ äåïðåññèåé, ïðè÷èíîé êîòîðîé
ñòàëè ñåðüåçíûå ïñèõè÷åñêèå ïðî-
áëåìû; îáû÷íûì ñòðåññîì; ñ ïëîõèì
íàñòðîåíèåì; òðåâîãîé; ïðîñòîé óñ-
òàëîñòüþ; àñòåíèåé (íåðâíî-ïñèõè-
÷åñêîé ñëàáîñòüþ). Íî êàêèì áû èç
ñèìïòîìîâ íå ñîïðîâîæäàëàñü îñåí-
íÿÿ äåïðåññèÿ - îíà äîâîëüíî áûñò-
ðîòå÷íà, îäíàêî äëèòñÿ áîëåå äâóõ
íåäåëü. Èìåííî ïîýòîìó, åñëè äåï-
ðåññèâíîå íàñòðîåíèå çàòÿíóëîñü -
âðåìÿ îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ ê âðà-
÷ó, ïîñêîëüêó ýòî ìîæåò îêàçàòüñÿ
âîâñå íå îñåííåé õàíäðîé. Èëè ïî-
ïðîáîâàòü äëÿ íà÷àëà õîðîøåíüêî
îòäîõíóòü.

Åñëè âû ðåãóëÿðíî ÷óâñòâóåòå óñòàëîñòü è âÿëîñòü, ñîíëèâîñòü íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
äíÿ, ðàçäðàæàåòåñü ïî ëþáîìó ïîâîäó, ÷àñòî ïðîñòûâàåòå – ýòî îñíîâíûå ñèìïòîìû
àâèòàìèíîçà. Åñëè âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî: âàøå çðåíèå óõóäøèëîñü è ãëàçà áûñòðî óñòàþò,
êîæà ñòàëà ñóõîé è ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè øåëóøåíèÿ, òî ó âàñ íåõâàòêà âèòàìèíà À. Ïðè
íåäîñòàòêå âèòàìèíîâ ãðóïïû Â, âû çàìåòèòå ïåðåïàäû íàñòðîåíèÿ, ïîÿâèòñÿ áåññîí-
íèöà è îòñóòñòâèå àïïåòèòà. Ïðè àâèòàìèíîçå âèòàìèíà Ñ âîçìîæíû êðîâîòî÷èâîñòü
äåñåí, óõóäøåíèå çðåíèÿ, ïîñòîÿííàÿ ñëàáîñòü. Ïðè íåäîñòàòêå âèòàìèíà D – ëîì-
êîñòü â êîñòÿõ, áîëè â îïîðíî-äâèãàòåëüíîì àïïàðàòå, ðàçðóøåíèå çóáîâ. Ïðè àâèòàìè-
íîçå Å – ãîðìîíàëüíûå ñáîè, ïðè íåäîñòàòêå PP – çàáîëåâàíèå îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ,
ðâîòà, îòâðàùåíèå ê ïèùå, êîæà ñòàíîâèòñÿ ìåíåå ãëàäêîé è íà íåé ïîÿâëÿåòñÿ ñïåöè-
ôè÷åñêàÿ êðàñíîòà.

                       Òàê êàêèå ïðîäóêòû ñîäåðæàò íóæíûå íàì âèòàìèíû?
Âèòàìèí À: ñëèâî÷íîå ìàñëî, ðûáèé æèð, ìîëîêî, ÿéöà, ôðóêòû è îâîùè êðàñíîãî è

æåëòîãî öâåòîâ (ìîðêîâü, òûêâà, áðîêêîëè, ïåðñèêè, äûíÿ), ïå÷åíü.
Âèòàìèí Â1: çëàêîâûå è ìîëî÷íûå ïðîäóêòû.
Âèòàìèí B2: ìÿñî, ìîëî÷íûå ïðîäóêòû, ïå÷åíü, ãðå÷íåâàÿ è îâñÿíàÿ êðóïû.
Âèòàìèí B6: ðûáà, êóðèíîå è ãîâÿæüå ìÿñî, êàðòîôåëü, îðåõè, ôàñîëü.
Âèòàìèí B12: ìÿñî, ðûáà è ìîðåïðîäóêòû, ìîëî÷íûå ïðîäóêòû, ïå÷åíü, ïî÷êè, ÿéöà.
Âèòàìèí Ñ: öèòðóñîâûå ôðóêòû, ÿáëîêè, òûêâà, îáëåïèõà, çåëåíûé ëóê, áîëãàðñêèé

ïåðåö, êàðòîôåëü, ÷åðíàÿ ñìîðîäèíà, êèâè, øèïîâíèê.
Âèòàìèí D: ðûáà, èêðà è ðûáèé æèð, ïå÷åíü òðåñêè, êèñëîìîëî÷íûå ïðîäóêòû, ÿéöà,

ïåòðóøêà.
Âèòàìèí ÐÐ: êóðèíîå è ñâèíîå ìÿñî, ðûáà, ìîëîêî, ÿéöà, ñûð, áðîêêîëè, ïîìèäîðû,

êàðòîôåëü, ôèíèêè, ìîðêîâü è çëàêîâûå.

Ñ íà÷àëüíûìè ñèìïòîìàìè îñåííåé
äåïðåññèè ïîìîæåò ñïðàâèòüñÿ íåéòðàëè-
çàöèÿ îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà åå
âîçíèêíîâåíèå. Ýòî íåäîñòàòîê òåïëà è
ñîëíå÷íîãî ñâåòà, ãèïî- è àâèòàìèíîç. Ïî-
ýòîìó ñîãðåâàéòåñü, ñòàðàéòåñü îäåâàòü-
ñÿ òåïëî, òàê, ÷òîáû íå ìåðçíóòü íà óëèöå,
íà ðàáîòå, äîìà. Îòäàâàéòå ïðåäïî÷òåíèå
ÿðêèì è òåïëûì öâåòàì, îíè íå òîëüêî ïñè-
õîëîãè÷åñêè ñîãðåâàþò, íî è ïîäíèìàþò
íàñòðîåíèå, ðàäóÿ ãëàç. Ñîëíå÷íûé ñâåò
îòâå÷àåò çà âûðàáîòêó â íàøåì îðãàíèçìå
ãîðìîíà ñåðîòîíèíà, êîòîðûé îòâå÷àåò çà
õîðîøåå íàñòðîåíèå. Ïîýòîìó ñòàðàéòåñü
÷àùå áûâàòü íà óëèöå â äíåâíîå âðåìÿ,
«ëîâèòå» ïîñëåäíèå ñîëíå÷íûå äåíüêè,
åñëè òàêîé âîçìîæíîñòè íåò, íå æàëåéòå
ýëåêòðè÷åñòâà â ïîìåùåíèè.

Îñåíü - ïîâîä çàíÿòüñÿ ñïîðòîì, ôèò-
íåñîì, ïëàâàíèåì â áàññåéíå! Âåäü ôèçè-

÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ñïîñîáñòâóþò âûðà-
áîòêå íå òîëüêî ñåðîòîíèíà, íî è ýíäîð-
ôèíîâ, êîòîðûå ÷àñòî íàçûâàþò «ãîðìîíà-
ìè ñ÷àñòüÿ». Êðîìå òîãî, âûéòè èç ñîñòîÿ-
íèÿ îñåííåé äåïðåññèè ïîìîãóò âèòàìè-
íû, àðîìàòåðàïèÿ è óïîòðåáëåíèå ïðîäóê-
òîâ, ïîâûøàþùèõ êîëè÷åñòâî ñåðîòîíèíà
(ôèíèêè, ñëèâû, áàíàíû, èíæèð, òîìàòû).
Ñïðàâèòüñÿ ñ îñåííèì ãèïî- è àâèòàìèíî-
çîì ïîìîæåò ïðàâèëüíîå ïèòàíèå è óñè-
ëåííîå óïîòðåáëåíèå âèòàìèíîâ. Íåîáõî-
äèìî ÷àùå âêëþ÷àòü â ñâîé ðàöèîí ôðóêòû
è îâîùè.

Êîôå è ÷àé ìåøàþò óñâîåíèþ âèòàìèíà Ñ. Ïî-
òîìó ÷àñòü ñâîåãî êîôåéíî-÷àéíîãî ðàöèîíà çàìå-
íèòå ìÿòíûì èëè ðîìàøêîâûì ÷àÿìè.

Ñ ïðèõîäîì îñåíè ïåðâûì èç çàáîëåâàíèé íàïîìèíàåò î ñåáå ïðîñòóäà. Âå-
òåð, äîæäü, ðåçêîå ïîíèæåíèå òåìïåðàòóðû âîçäóõà òÿæåëî ïåðåíîñÿòñÿ îðãà-
íèçìîì, ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå ñèìïòîìû áîëåçíè: îçíîá, íàñìîðê, ãîëîâíàÿ áîëü,
ïåðøåíèå â ãîðëå, êàøåëü. Õîòÿ çàáîëåòü ìîæåò êàæäûé, íî ñóùåñòâóþò ãðóïïû
ðèñêà, áîëåå äðóãèõ ïîäâåðæåííûå ïðîñòóäàì. Ýòî äåòè äî 7 ëåò è ïîæèëûå
ëþäè ñòàðøå 60 ëåò, êóðèëüùèêè è ëþäè ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè äûõà-
òåëüíûõ ïóòåé, à òàêæå, ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì ïñèõîëîãîâ, çëîïàìÿòíûå ëþäè.

Îñåíüþ íàäî íà÷àòü ïîäãîòîâêó ê çèìíèì õîëîäàì. Î ïîëüçå çàêàëèâàíèÿ èç-
âåñòíî âñåì, è îñåíüþ ýòîò ïðîöåññ îñîáåííî àêòóàëåí. Ãëàâíîå - äåéñòâîâàòü
ïîñòåïåííî, øàã çà øàãîì ïðèó÷àÿ îðãàíèçì ê õîëîäó. Íà÷íèòå ñ êîíòðàñòíîãî
äóøà èëè îáëèâàíèé ñ íåáîëüøîé ðàçíèöåé òåìïåðàòóð, ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàÿ
åå. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàéòå òåïëîé åäå è íàïèòêàì.

È, êîíå÷íî æå, ÷àùå óëûáàéòåñü, âåäü îïòèìèñòè÷åñêèé íàñòðîé òîæå ïîâû-
øàåò èììóíèòåò è ïîçâîëèò èçáåæàòü îñåííåé äåïðåññèè!
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  ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ
  11 îêòÿáðÿ

 ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00,09.25 Äîáðîå óòðî
09.00,12.00,15.00,03.00 Íîâî-
ñòè
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
12.15,17.00,01.20,03.05 Âðåìÿ
ïîêàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 «ÐÓÑÑÊÈÅ ÃÎÐÊÈ» 16+
23.35 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.15 Ïîçíåð 16+

               ÐÎÑÑÈß 1
05.00,09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00,14.30,21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00,14.00,17.00,20.00,21.20
Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðè-
ñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40,18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55,02.20 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé
ýôèð 16+
21.35 Ôóòáîë. Îòáîðî÷íûé ìàò÷
×åìïèîíàòà ìèðà - 2022 ã. Ñëî-
âåíèÿ - Ðîññèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Ìàðèáîðà
23.45 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâüåâûì 12+
04.05 «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ» 16+

                     ÍÒÂ
04.45 «ÃËÀÇÀ Â ÃËÀÇÀ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ
08.25,10.25 «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜß-
ÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Çà ãðàíüþ 16+
17.30 ÄÍÊ 16+
18.35,19.40 «ÁÀËÀÁÎË» 16+
21.20 «ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÛÉ ÄÎÊ-
ÒÎÐ» 16+
23.55 «ÊÎÍÑÓËÜÒÀÍÒ. ËÈÕÈÅ
ÂÐÅÌÅÍÀ» 16+

               ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30,01.20 «ÐÅÀËÜÍÀß ÌÈÑ-
ÒÈÊÀ» 16+
07.25 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
08.25 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
09.30,04.35 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.40,03.35 «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ» 16+
12.55,02.45 «ÏÎÐ×À» 16+
13.25,03.10 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 12+
14.00,02.20 «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎ-
ÃÎ» 16+
14.35 «ÂÑÅ ÐÀÂÍÎ ÒÛ ÁÓ-
ÄÅØÜ ÌÎÉ» 16+
19.00 «ÀËÌÀÇÍÀß ÊÎÐÎÍÀ»
16+
23.20 «ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ 4»
16+

                ÂÒÎÐÍÈÊ
                12 îêòÿáðÿ

    ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00,09.25 Äîáðîå óòðî
09.00,12.00,15.00,03.00 Íîâî-
ñòè
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
12.15,17.00,01.15,03.05 Âðåìÿ
ïîêàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 «ÐÓÑÑÊÈÅ ÃÎÐÊÈ» 16+
22.35 Äîê-òîê 16+
23.35 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.15 Åãî Âåëè÷åñòâî Ôóòáîë
12+

                ÐÎÑÑÈß 1
05.00,09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00,14.30,21.05 Âåñòè. Ìåñò-

ÒÂÏÐÎÃÐÀÌÌÀ
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íîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00,14.00,17.00,20.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðè-
ñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40,18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55,02.20 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé
ýôèð 16+
21.20 «ÒÀÉÍÀ ËÈËÈÒ» 12+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâüåâûì 12+
04.05 «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ» 16+

                      ÍÒÂ
04.45 «ÃËÀÇÀ Â ÃËÀÇÀ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ
08.25,10.25 «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜß-
ÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Çà ãðàíüþ 16+
17.30 ÄÍÊ 16+
18.35,19.40 «ÁÀËÀÁÎË» 16+
21.20 «ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÛÉ ÄÎÊ-
ÒÎÐ» 16+
23.55 «ÊÎÍÑÓËÜÒÀÍÒ. ËÈÕÈÅ
ÂÐÅÌÅÍÀ» 16+
03.35 Èõ íðàâû 0+
03.55 «ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ ÂÎÊÇÀ-
ËÀ» 16+

              ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30,06.20 6 êàäðîâ 16+
06.35,01.00 «ÐÅÀËÜÍÀß ÌÈÑ-
ÒÈÊÀ» 16+
07.35 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
08.40 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
09.45,04.15 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.00,03.20 «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ» 16+
13.15,02.30 «ÏÎÐ×À» 16+
13.45,02.55 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 12+
14.20,02.00 «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎ-
ÃÎ» 16+
14.55 «×ÓÆÀß ÑÅÌÜß» 16+
19.00 «ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ ×ÓÂÑÒÂ»
16+
22.55 «ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ 4»
16+
05.55 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ 16+

                  ÑÐÅÄÀ
               13 îêòÿáðÿ
          ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00,09.25 Äîáðîå óòðî
09.00,12.00,15.00,03.00 Íîâî-
ñòè
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
12.15,17.00,01.15,03.05 Âðåìÿ
ïîêàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 «ÐÓÑÑÊÈÅ ÃÎÐÊÈ» 16+
22.35 Äîê-òîê 16+
23.35 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.15 Ñàâåëèé Êðàìàðîâ. Äæåí-
òëüìåí óäà÷è. Ñìåøíîé äî ñëåç
12+

                ÐÎÑÑÈß 1
05.00,09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00,14.30,21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00,14.00,17.00,20.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðè-
ñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40,18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55,02.20 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé
ýôèð 16+
21.20 «ÒÀÉÍÀ ËÈËÈÒ» 12+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâüåâûì 12+
04.05 «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ» 16+

                       ÍÒÂ
04.45 «ÃËÀÇÀ Â ÃËÀÇÀ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ
08.25,10.25 «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜß-

ÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Çà ãðàíüþ 16+
17.30 ÄÍÊ 16+
18.35,19.40 «ÁÀËÀÁÎË» 16+
21.20 «ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÛÉ ÄÎÊ-
ÒÎÐ» 16+
23.55 Ïîçäíÿêîâ 16+
00.10 «ÊÎÍÑÓËÜÒÀÍÒ. ËÈÕÈÅ
ÂÐÅÌÅÍÀ» 16+
02.10 Àãåíòñòâî ñêðûòûõ êàìåð
16+

              ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30,01.05 «ÐÅÀËÜÍÀß ÌÈÑ-
ÒÈÊÀ» 16+
07.30,05.40 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
08.30 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
09.35,04.00 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
11.45,03.00 «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ» 16+
13.00,02.10 «ÏÎÐ×À» 16+
13.30,02.35 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 12+
14.05 «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ»
16+
14.40 «ÀËÌÀÇÍÀß ÊÎÐÎÍÀ»
16+
19.00 «ÄÎËÃÀß ÄÎÐÎÃÀ Ê
Ñ×ÀÑÒÜÞ» 12+
23.00 «ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ 4»
16+

                ×ÅÒÂÅÐÃ
                14 îêòÿáðÿ
        ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00,09.25 Äîáðîå óòðî
09.00,12.00,15.00,03.00 Íîâîñòè
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
12.15,17.00,01.15,03.05 Âðåìÿ
ïîêàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 «ÐÓÑÑÊÈÅ ÃÎÐÊÈ» 16+
22.35 Áîëüøàÿ èãðà 16+
23.35 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.15 Ìèõàèë Êîçàêîâ. «Ðàçâå
ÿ íå ãåíèàëåí?!» 12+

                ÐÎÑÑÈß 1
05.00,09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00,14.30,21.05 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00,14.00,17.00,20.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðè-
ñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40,18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55,02.20 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé
ýôèð 16+
21.20 «ÒÀÉÍÀ ËÈËÈÒ» 12+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâüåâûì 12+

                      ÍÒÂ
04.45 «ÃËÀÇÀ Â ÃËÀÇÀ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ
08.25,10.25 «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜß-
ÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Çà ãðàíüþ 16+
17.30 ÄÍÊ 16+
18.35,19.40 «ÁÀËÀÁÎË» 16+
21.20 «ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÛÉ ÄÎÊ-
ÒÎÐ» 16+
23.55 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
00.35 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè
ðóññêîãî 12+
01.00 Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû 12+
01.55 «ÑÕÂÀÒÊÀ» 16+
03.10 «ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ ÂÎÊÇÀ-
ËÀ» 16+

             ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30,06.25 6 êàäðîâ 16+
06.40,01.05 «ÐÅÀËÜÍÀß ÌÈÑ-
ÒÈÊÀ» 16+
07.40,05.35 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
08.45 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
09.50,03.55 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+

12.05,03.00 «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ» 16+
13.20,02.05 «ÏÎÐ×À» 16+
13.50,02.35 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 12+
14.25 «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ»
16+
15.00 «ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ ×ÓÂÑÒÂ»
16+
19.00 «ÒÅÍÜ ÏÐÎØËÎÃÎ» 16+
23.00 «ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ 4»
16+

         ÏßÒÍÈÖÀ
       15 îêòÿáðÿ
     ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

05.00,09.25 Äîáðîå óòðî
09.00,12.00,15.00 Íîâîñòè
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55,02.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
12.15,17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
15.15,03.45 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.00,04.25 Ìóæñêîå/Æåíñêîå
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ãîëîñ 12+
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.20 «Ôåëëèíè è äóõè» 16+
02.10 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+
05.05 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî êðàÿ 12+

               ÐÎÑÑÈß 1
05.00,09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00,14.30,20.45 Âåñòè. Ìåñò-
íîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00,14.00,17.00,20.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðè-
ñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40,18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß»
16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé
ýôèð 16+
21.00 Áîëüøîé þáèëåéíûé êîí-
öåðò Íèêîëàÿ Áàñêîâà 12+
23.40 Âåñåëüÿ ÷àñ 16+
01.30 «ÌÈÐ ÄËß ÄÂÎÈÕ» 12+

                     ÍÒÂ
04.45 «ÃËÀÇÀ Â ÃËÀÇÀ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00
Ñåãîäíÿ
08.25 Ìîè óíèâåðñèòåòû. Áóäó-
ùåå çà íàñòîÿùèì 6+
09.25,10.25 «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜß-
ÂÎËÛ» 16+
11.00 «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.
ÑÌÅÐ×» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 ÄÍÊ 16+
17.30 Æäè ìåíÿ 12+
18.25,19.40 «ÁÀËÀÁÎË» 16+
21.20 «ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÛÉ ÄÎÊ-
ÒÎÐ» 16+
23.30 Ñâîÿ ïðàâäà 16+
01.30 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+

              ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30,05.35 6 êàäðîâ 16+
06.45,01.35 «ÐÅÀËÜÍÀß ÌÈÑ-
ÒÈÊÀ» 16+
07.45 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ 16+
08.50 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
09.55,03.55 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
12.05,03.25 «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ» 16+
13.20,02.35 «ÏÎÐ×À» 16+
13.50,03.00 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 12+
14.25 «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 16+
15.00 «ÄÎËÃÀß ÄÎÐÎÃÀ Ê
Ñ×ÀÑÒÜÞ» 12+
19.00 «ÂÑÏÎÌÍÈÒÜ ÑÅÁß»
16+
23.05 Ïðî çäîðîâüå 16+
23.20 «ÄÂÅ ÈÑÒÎÐÈÈ Î ËÞÁ-
ÂÈ» 16+
05.50 «ÁÓÌ» 16+

                ÑÓÁÁÎÒÀ
              16 îêòÿáðÿ
           ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
06.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà
09.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00,12.00 Íîâîñòè
10.15 Íà äà÷ó! 6+
11.15,12.15 Âèäåëè âèäåî? 6+

14.20 ÒèëèÒåëåÒåñòî 6+
15.55 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-
îíåðîì? 12+
17.30 Ëåäíèêîâûé ïåðèîä 0+
21.00 Âðåìÿ
21.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
23.00 Êîãäà ÿ âåðíóñü... 12+
01.05 Èâàí Äûõîâè÷íûé. Âäîõ-
âûäîõ 12+

                 ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà
08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà
08.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
12+
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00 Âåñòè
11.30 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!! 16+
12.35 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.40 «ÒÎËÜÊÎ ÒÛ» 16+
18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
20.00 Âåñòè â ñóááîòó
21.00 «ÄÈÐÅÊÒÎÐ ÏÎ Ñ×ÀÑ-
ÒÜÞ» 12+
01.10 «ÊËÓÁ ÎÁÌÀÍÓÒÛÕ
ÆÅÍ» 12+

                     ÍÒÂ
04.55 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
05.20 «ÌÎÉ ÃÐÅÕ» 16+
07.20 Ñìîòð 0+
08.00,10.00,16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çè-
ìèíûì 0+
08.50 Ïîåäåì, ïîåäèì! 0+
09.25 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì Ìà-
ëîçåìîâûì 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.05 Îäíàæäû... 16+
14.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Ïî ñëåäó ìîíñòðà 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå 16+
20.20 Øîóìàñêãîîí 12+
23.00 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
00.00 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðàìà
16+
00.50 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãó-
ëèñà 16+
02.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
03.00 Àãåíòñòâî ñêðûòûõ êàìåð
16+
03.30 «ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ ÂÎÊÇÀ-
ËÀ» 16+

               ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 «ÁÓÌ» 16+
07.50 «ÁÓÌ 2» 16+
10.00,02.10 «ÆÅÐÒÂÀ ËÞÁ-
ÂÈ» 0+
18.45, 22.00 Ñêàæè, ïîäðóãà 16+
19.00 «ËÞÁÎÂÜ ÌÅÐÜÅÌ»
16+
22.15 «ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ Ê
ÑÅÁÅ» 12+
05.30 «Ãåðîèíè íàøåãî âðåìå-
íè» 16+

            ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ
               17 îêòÿáðÿ
          ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
04.50 «ÏÎÇÄÍÈÉ ÑÐÎÊ» 16+

Â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè íà÷àëàñü ðàññûëêà óâåäîìëåíèé,
èçâåùàþùèõ î ñòàðòå êàìïàíèè ïî óïëàòå íàëîãîâûõ ïëà-
òåæåé. Ïî òðàäèöèè, ïåðâûìè îçíàêîìèòüñÿ ñ ñóììàìè ê
óïëàòå ñìîãóò ïîëüçîâàòåëè ëè÷íûõ êàáèíåòîâ íà ñàéòå
www.nalog.gov.ru.

ÓÔÍÑ Ðîññèè ïî Ñìîëåíñêîé îáëàñòè íàïîìèíàåò, ÷òî
îïëàòèòü èìóùåñòâåííûå íàëîãè ôèçè÷åñêèì ëèöàì íåîá-
õîäèìî íå ïîçäíåå 1 äåêàáðÿ 2021 ãîäà. Ïîäðîáíûå
ðàçúÿñíåíèÿ î òîì, êàê èñïîëíèòü íàëîãîâîå óâåäîìëå-
íèå, äàåò òåìàòè÷åñêàÿ ïðîìî-ñòðàíèöà «Íàëîãîâîå óâå-
äîìëåíèå». Òàì æå ìîæíî íàéòè îñíîâíûå èçìåíåíèÿ â
íàëîãîîáëîæåíèè èìóùåñòâà ôèçè÷åñêèõ ëèö, àëãîðèòì
ïðîâåðêè íàëîãîâûõ ñòàâîê è ëüãîò, ïîðÿäîê äåéñòâèé ïðè
îáíàðóæåíèè â óâåäîìëåíèè íåêîððåêòíîé èíôîðìàöèè.

Óïëàòèòü íàëîãè ìîæíî â îòäåëåíèÿõ áàíêîâ è òåðìèíàëàõ,
à òàêæå ñ ïîìîùüþ èíòåðíåò-ñåðâèñîâ ÔÍÑ Ðîññèè «Óïëàòà
íàëîãîâ, ñòðàõîâûõ âçíîñîâ ôèçè÷åñêèõ ëèö», «Óïëàòà íàëîãîâ
çà òðåòüèõ ëèö», «Çàïîëíåíèå ïëàòåæíîãî ïîðó÷åíèÿ» è «Ëè÷-
íûé êàáèíåò íàëîãîïëàòåëüùèêà äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö».

                                   Ìåæðàéîííàÿ ÈÔÍÑ Ðîññèè N 2
                                                  ïî Ñìîëåíñêîé îáëàñòè.

            Êàìïàíèÿ ïî óïëàòå
èìóùåñòâåííûõ íàëîãîâ  íà ñòàðòå

06.00,10.00,12.00,15.00 Íîâîñòè
06.10 Ïîçäíèé ñðîê 16+
06.55 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!
12+
07.40 ×àñîâîé 12+
08.10 Çäîðîâüå 16+
09.20 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
10.20 Æèçíü äðóãèõ 12+
11.20,12.20 Âûçîâ. Ïåðâûå â
êîñìîñå 12+
13.55,15.20 Âèäåëè âèäåî? 6+
16.50 Äîê-òîê 16+
17.55 Òðè àêêîðäà 16+
19.25 Ëó÷øå âñåõ! 0+
21.00 Âðåìÿ
22.00 ×òî? Ãäå? Êîãäà? 16+
23.10 «ÃÅÍÅÐÀË ÄÅ ÃÎËËÜ»
16+
01.15 Ãåðìàíñêàÿ ãîëîâîëîìêà
18+

                 ÐÎÑÑÈß 1
05.25,03.20 «ËÞÁÎÂÜ È ÐÎ-
ÌÀÍ» 12+
07.15 Óñòàìè ìëàäåíöà 12+
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðå-
ñåíüå
08.35 Êîãäà âñå äîìà ñ Òèìóðîì
Êèçÿêîâûì 12+
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00 Áîëüøàÿ ïåðåäåëêà 12+
12.00 Ïàðàä þìîðà 16+
13.40 «ÒÎËÜÊÎ ÒÛ» 16+
18.00 Äóýòû 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí 12+
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+
01.30 «ÇÂÅÇÄÛ ÑÂÅÒßÒ
ÂÑÅÌ» 12+

                     ÍÒÂ
05.05 «ÑÕÂÀÒÊÀ» 16+
06.35 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå 16+
08.00,10.00,16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
11.55 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.00 Ñåêðåò íà ìèëëèîí 16+
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè
16+
19.00 Èòîãè íåäåëè 12+
20.10 Òû ñóïåð! 6+
23.00 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
00.35 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ ñî-
áûòèÿõ 16+
03.30 Èõ íðàâû 0+
04.00 «ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ ÂÎÊÇÀ-
ËÀ» 16+

               ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30,06.10 6 êàäðîâ 16+
06.50 «ÈÄÅÀËÜÍÀß ÆÅÍÀ»
12+
10.50 «ÒÅÍÜ ÏÐÎØËÎÃÎ» 16+
14.45 «ÂÑÏÎÌÍÈÒÜ ÑÅÁß»
16+
18.45 Ïÿòü óæèíîâ 16+
19.00 «ËÞÁÎÂÜ ÌÅÐÜÅÌ»
16+
22.00 Ïðî çäîðîâüå 16+
22.15 «ÂÒÎÐÎÉ ÁÐÀÊ» 12+
02.00 «ÆÅÐÒÂÀ ËÞÁÂÈ» 0+

Íàëîãîâàÿ ñëóæáàÍàëîãîâàÿ ñëóæáàÍàëîãîâàÿ ñëóæáàÍàëîãîâàÿ ñëóæáàÍàëîãîâàÿ ñëóæáà

               èíôîðìèðóåòèíôîðìèðóåòèíôîðìèðóåòèíôîðìèðóåòèíôîðìèðóåò



Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â ÎÀÎ «Âÿçåìñêàÿ òèïîãðàôèÿ»: Ñìîëåíñêàÿ
îáëàñòü, ã. Âÿçüìà, óë. Ëüíîçàâîäñêàÿ, ä. 15. Ïå÷àòü îôñåòíàÿ.
    Çàêàç N1351           Äàòà âûõîäà â ñâåò: 8 îêòÿáðÿ 2021 ãîäà.

         Ìíåíèå àâòîðîâ ïóáëèêàöèé íå âñåãäà îòðàæàåò òî÷êó çðåíèÿ ðåäàêöèè.
        Çà äîñòîâåðíîñòü îáúÿâëåíèé âñþ îòâåòñòâåííîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Ãàçåòà «Èñêðà» çàðåãèñòðèðîâàíà Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî
íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé ïî Ñìîëåíñêîé îáëàñòè.
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ÏÈ ¹¹¹¹¹ ÒÓ67-00327 îò 20 íîÿáðÿ 2019 ãîäà.

Ó÷ðåäèòåëè: Ñìîëåíñêîå îáëàñòíîå ãîñóäàðñòâåííîå óíèòàðíîå
ïðåäïðèÿòèå «Âîñòî÷íàÿ îáúåäèíåííàÿ ðåäàêöèÿ», Àäìèíèñòðàöèÿ
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Óãðàíñêèé ðàéîí» Ñìîëåíñêîé îáëàñòè,
Àïïàðàò Àäìèíèñòðàöèè Ñìîëåíñêîé îáëàñòè

Àäðåñ èçäàòåëÿ: 215116 Ñìîëåíñêàÿ îáëàñòü,
Âÿçåìñêèé ðàéîí, ã. Âÿçüìà, óë. Ïóøêèíà, ä. 23.
Àäðåñ ðåäàêöèè: 215430 Ñìîëåíñêàÿ îáëàñòü,
Óãðàíñêèé ðàéîí, ñ. Óãðà, óë. Ëåíèíà, ä. 22.
Òåëåôîí ãëàâíîãî ðåäàêòîðà - 8 (48131) 4-17-75,
âûïóñêàþùåãî ðåäàêòîðà - 8 (48137) 4-17-75,
ðåêëàìíîãî îòäåëà - 8 (48137) 4-19-79.

        Ãëàâíûé ðåäàêòîð Å.À. Æóðàâëåâà.
  Âûïóñêàþùèé ðåäàêòîð Ì.À. Êîñàðûãèíà.

Ãàçåòà âûõîäèò ïî ïÿòíèöàì.
Òèðàæ 710 ýêç.
Èíäåêñ äëÿ ïîäïèñêè 53955.

E-mail: smi-ugra@yandex.ru
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                    Ãàçåòà «Èñêðà» âûïóñêàåòñÿ ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî ïå÷àòè è ìàññîâûì êîììóíèêàöèÿì â ïðîèçâîäñòâå âûïóñêà,
                                                                                    ðàñïðîñòðàíåíèè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ â îáëàñòè ïå÷àòíûõ ÑÌÈ.

ÒÐÅÁÓÞÒÑß ÏÐÎÄÀÂÖÛ
Â ÏÐÎÄÓÊÒÎÂÛÉ ÌÀÃÀÇÈÍ Â
Ñ. ÓÃÐÀ. ÒÅË.: 8 919 047 25 44.

ÑÀÔÎÍÎÂÓ ËÞÁÎÂÜ ÂÀÑÈËÜÅÂÍÓ
          ïîçäðàâëÿåì ñ 80-ëåòèåì.

Öâåòû,ïîçäðàâëåíèÿ, ìèëûå ëèöà,
Çàáîòà, òåïëî è ëþáîâü.
È ñòîèëî, ÷åñòíîå ñëîâî, ðîäèòüñÿ,
×òîá ýòî ïî÷óâñòâîâàòü âíîâü,
×òîá âñòðåòèòü äðóçåé
                    è ñ ðîäíûìè îáíÿòüñÿ,
Áîêàëû çà ñ÷àñòüå ïîäíÿòü.
È ýòîò íåçàáûâàåìûé ïðàçäíèê
Ñ ëþáîâüþ ïîòîì âñïîìèíàòü.

                            Ñåìüÿ Ñòàíêóñ.
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                         ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ
        î ïðîâåäåíèè òîðãîâ N 12 (145-À)

Íà îñíîâàíèè ïîñòàíîâëåíèÿ Àäìèíèñòðàöèè ìó-
íèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Óãðàíñêèé ðàéîí» îò
05.10.2021 ã. N 387 ïîñòîÿííî äåéñòâóþùàÿ êîìèññèÿ
ïðè Àäìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Óã-
ðàíñêèé ðàéîí» ïî ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèþ àóêöèîíîâ
è êîíêóðñîâ ïî ïðîäàæå çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ èëè ïðàâà
íà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðîâ àðåíäû çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ
(äàëåå Îðãàíèçàòîð) ñîîáùàåò î ïðîâåäåíèè 11 íîÿáðÿ
2021 ãîäà â 10 ÷àñîâ ïî ìîñêîâñêîìó âðåìåíè àóêöèîíà,
îòêðûòîãî ïî ñîñòàâó ó÷àñòíèêîâ íà ïðàâî çàêëþ÷åíèÿ
äîãîâîðîâ àðåíäû çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ:

Ëîò N 1 Àäðåñ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà: ÐÔ, Ñìîëåíñ-
êàÿ îáëàñòü, Óãðàíñêèé ðàéîí, Çíàìåíñêîå ñåëüñêîå
ïîñåëåíèå, ä. Ìîùåíêè

Êàòåãîðèÿ çåìåëü - èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ
Ðàçðåøåííîå èñïîëüçîâàíèå: «äëÿ âåäåíèÿ ëè÷íî-

ãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà»
Ïëîùàäü ó÷àñòêà - 300 êâ.ì., êàäàñòðîâûé íîìåð -

67:21:1450101:87
Íà÷àëüíàÿ öåíà ïðåäìåòà àóêöèîíà (ðàçìåð åæå-

ãîäíîé àðåíäíîé ïëàòû) - 440 ðóá. 00 êîï.
Âåëè÷èíà ïîâûøåíèÿ (øàã àóêöèîíà) - 13 ðóá. 20 êîï.
Ñóììà çàäàòêà - 220 ðóá. 00 êîï.
Ñðîê àðåíäû - 20 ëåò
Ëîò N 2 Àäðåñ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà: ÐÔ, Ñìîëåíñ-

êàÿ îáëàñòü, Óãðàíñêèé ðàéîí, Óãðàíñêîå ñåëüñêîå ïî-
ñåëåíèå, ñ. Óãðà, óë. Åñåíèíà

Êàòåãîðèÿ çåìåëü - èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ
Ðàçðåøåííîå èñïîëüçîâàíèå: «âåäåíèå îãîðîäíè-

÷åñòâà»
Ïëîùàäü ó÷àñòêà - 600 êâ.ì., êàäàñòðîâûé íîìåð –

67:21:0010301:157
Íà÷àëüíàÿ öåíà ïðåäìåòà àóêöèîíà (ðàçìåð åæå-

ãîäíîé àðåíäíîé ïëàòû) - 633 ðóá. 00 êîï.
Âåëè÷èíà ïîâûøåíèÿ (øàã àóêöèîíà) - 18 ðóá. 99

êîï.
Ñóììà çàäàòêà - 316 ðóá. 50 êîï.
Ñðîê àðåíäû - 20 ëåò
Ëîò N 3 Àäðåñ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà: ÐÔ, Ñìîëåí-

ñêàÿ îáëàñòü, Óãðàíñêèé ðàéîí, ñåâåðî-çàïàäíåå ä.
Èâàíêîâî

Êàòåãîðèÿ çåìåëü - èç çåìåëü ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íîãî íàçíà÷åíèÿ

Ðàçðåøåííîå èñïîëüçîâàíèå: «äëÿ ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ»

Ïëîùàäü ó÷àñòêà - 40000 êâ.ì., êàäàñòðîâûé íîìåð
- 67:21:0020104:226

Íà÷àëüíàÿ öåíà ïðåäìåòà àóêöèîíà (ðàçìåð åæå-
ãîäíîé àðåíäíîé ïëàòû) - 1800 ðóá. 00 êîï.

Âåëè÷èíà ïîâûøåíèÿ (øàã àóêöèîíà) - 54 ðóá. 00
êîï.

Ñóììà çàäàòêà - 900 ðóá. 00 êîï.
Ñðîê àðåíäû - 49 ëåò
Ëîò N 4 Àäðåñ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà: ÐÔ, Ñìîëåíñ-

êàÿ îáëàñòü, Óãðàíñêèé ðàéîí, Çíàìåíñêîå ñåëüñêîå
ïîñåëåíèå, âáëèçè óð. Îðåøåíêè

Êàòåãîðèÿ çåìåëü - èç çåìåëü ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íîãî íàçíà÷åíèÿ

Ðàçðåøåííîå èñïîëüçîâàíèå: «ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íîå èñïîëüçîâàíèå»

Ïëîùàäü ó÷àñòêà - 210000 êâ.ì., êàäàñòðîâûé íî-
ìåð - 67:21:0050102:1158

Íà÷àëüíàÿ öåíà ïðåäìåòà àóêöèîíà (ðàçìåð åæå-
ãîäíîé àðåíäíîé ïëàòû) - 9100 ðóá. 00 êîï.

Âåëè÷èíà ïîâûøåíèÿ (øàã àóêöèîíà) - 273 ðóá. 00
êîï.

Ñóììà çàäàòêà - 4550 ðóá. 00 êîï.
Ñðîê àðåíäû - 49 ëåò
Ëîò N 5 Àäðåñ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà: ÐÔ, Ñìîëåíñ-

êàÿ îáëàñòü, Óãðàíñêèé ðàéîí, ñ. Âñõîäû, óë. 2-ÿ Íàáå-
ðåæíàÿ

Êàòåãîðèÿ çåìåëü - èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ
Ðàçðåøåííîå èñïîëüçîâàíèå: «ïðîèçâîäñòâåííàÿ

äåÿòåëüíîñòü»
Ïëîùàäü ó÷àñòêà - 300 êâ.ì., êàäàñòðîâûé íîìåð -

67:21:0150108:197
Íà÷àëüíàÿ öåíà ïðåäìåòà àóêöèîíà (ðàçìåð åæå-

ãîäíîé àðåíäíîé ïëàòû) - 873 ðóá. 00 êîï.
Âåëè÷èíà ïîâûøåíèÿ (øàã àóêöèîíà) - 26 ðóá. 19 êîï.

       Ñóììà çàäàòêà - 436 ðóá. 50 êîï.
Ñðîê àðåíäû - 10 ëåò
Ïàðàìåòðû ðàçðåøåííîãî ñòðîèòåëüñòâà îáúåêòà:

50% ìàêñèìàëüíûé ïðîöåíò çàñòðîéêè â ãðàíèöàõ çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà, îïðåäåëÿåòñÿ êàê îòíîøåíèå ñóì-
ìàðíîé ïëîùàäè çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, êîòîðàÿ ìîæåò
áûòü çàñòðîåíà, êî âñåé ïëîùàäè çåìåëüíîãî ó÷àñòêà.
Îãðàæäåíèÿ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ äîëæíû ñîîòâåòñòâî-
âàòü òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâåííûõ îáúåêòîâ. Ïðîòèâî-
ïîæàðíûå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó çäàíèÿìè ñîãëàñíî äåé-
ñòâóþùåìó çàêîíîäàòåëüñòâó.

Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ: áëèæàéøèì îòêðûòûì öåíò-
ðîì ïèòàíèÿ, ê êîòîðîìó âîçìîæíî îñóùåñòâëåíèå òåõ-
íîëîãè÷åñêîãî ïðèñîåäèíåíèÿ ýíåðãîïðèíèìàþùèõ óñ-
òðîéñòâ îáúåêòîâ êàïèòàëüíîãî ñòðîèòåëüñòâà, ïëàíè-
ðóåìûõ ê ðàçìåùåíèþ íà óêàçàííîì ó÷àñòêå, ÿâëÿåòñÿ
ÏÑ «Âñõîäû» 110/35/10 êÂ (ðåçåðâ ìîùíîñòè äëÿ òåõíî-
ëîãè÷åñêîãî ïðèñîåäèíåíèÿ ñîñòàâëÿåò 2,52 ÌÂò), îðè-
åíòèðîâî÷íîå ðàññòîÿíèå ïî ïðÿìîé îò öåíòðà ïèòàíèÿ
äî ãðàíèöû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà îêîëî 2,8 êì.

Ïðèåì çàÿâîê è äîêóìåíòîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðà-
áî÷èå äíè ñ 09-00 äî 17-00 (ïåðåðûâ íà îáåä ñ 13-00 äî
14-00) ïî àäðåñó: Ñìîëåíñêàÿ îáëàñòü, Óãðàíñêèé ðàé-
îí, ñ. Óãðà, óë. Ëåíèíà, ä. 38, â îòäåëå èìóùåñòâåí-
íûõ è çåìåëüíûõ îòíîøåíèé Àäìèíèñòðàöèè ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Óãðàíñêèé ðàéîí».

Äàòà íà÷àëà ïðèåìà çàÿâîê íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå
- ñ 09-00 ÷àñîâ 11 îêòÿáðÿ 2021 ã. Äàòà è âðåìÿ îêîí÷à-
íèÿ ïðèåìà çàÿâîê íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå - äî 17-00
÷àñîâ 8 íîÿáðÿ 2021 ã.

Ïåðå÷åíü äîêóìåíòîâ, ïîäàâàåìûõ çàÿâèòåëÿìè:
1) çàÿâêà íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå ïî óñòàíîâëåííîé

ôîðìå ñ óêàçàíèåì áàíêîâñêèõ ðåêâèçèòîâ ñ÷åòà äëÿ
âîçâðàòà çàäàòêà;

2) êîïèè äîêóìåíòîâ, óäîñòîâåðÿþùèõ ëè÷íîñòü
çàÿâèòåëÿ;

3) äîêóìåíòû, ïîäòâåðæäàþùèå âíåñåíèå çàäàòêà.
4) Äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé (äîïîë-

íèòåëüíî): âûïèñêà èç åäèíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ðååñ-
òðà èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé (îðèãèíàë èëè
íîòàðèàëüíî çàâåðåííàÿ êîïèÿ).

5) Äëÿ þðèäè÷åñêèõ ëèö (äîïîëíèòåëüíî): çàâå-
ðåííûå êîïèè ó÷ðåäèòåëüíûõ äîêóìåíòîâ è ñâèäåòåëü-
ñòâà î ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè þðèäè÷åñêîãî ëèöà,
à òàêæå âûïèñêà èç ðåøåíèÿ óïîëíîìî÷åííîãî îðãàíà
þðèäè÷åñêîãî ëèöà î ñîâåðøåíèè ñäåëêè (åñëè ýòî íå-
îáõîäèìî â ñîîòâåòñòâèè ñ ó÷ðåäèòåëüíûìè äîêóìåíòà-
ìè ïðåòåíäåíòà è çàêîíîäàòåëüñòâîì ãîñóäàðñòâà, â
êîòîðîì çàðåãèñòðèðîâàí ïðåòåíäåíò).

Îäèí çàÿâèòåëü âïðàâå ïîäàòü òîëüêî îäíó çàÿâêó
íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå. Çàÿâêà íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå,

ïîñòóïèâøàÿ ïî èñòå÷åíèè ñðîêà ïðèåìà çàÿâîê, âîç-
âðàùàåòñÿ çàÿâèòåëþ â äåíü åå ïîñòóïëåíèÿ.

Çàÿâèòåëü èìååò ïðàâî îòîçâàòü ïðèíÿòóþ Îðãàíè-
çàòîðîì àóêöèîíà çàÿâêó íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå äî äíÿ
îêîí÷àíèÿ ñðîêà ïðèåìà çàÿâîê, óâåäîìèâ îá ýòîì â
ïèñüìåííîé ôîðìå Îðãàíèçàòîðà àóêöèîíà. Îðãàíèçà-
òîð àóêöèîíà îáÿçàí âîçâðàòèòü çàÿâèòåëþ âíåñåííûé
èì çàäàòîê â òå÷åíèå òðåõ ðàáî÷èõ äíåé ñî äíÿ ïîñòóï-
ëåíèÿ óâåäîìëåíèÿ îá îòçûâå çàÿâêè. Â ñëó÷àå îòçûâà
çàÿâêè çàÿâèòåëåì ïîçäíåå äíÿ îêîí÷àíèÿ ñðîêà ïðè-
åìà çàÿâîê çàäàòîê âîçâðàùàåòñÿ â ïîðÿäêå, óñòàíîâ-
ëåííîì äëÿ ó÷àñòíèêîâ àóêöèîíà.

Ê ó÷àñòèþ â òîðãàõ äîïóñêàþòñÿ ôèçè÷åñêèå è
þðèäè÷åñêèå ëèöà, ïîäàâøèå çàÿâêó íà ó÷àñòèå â àóê-
öèîíå íå ïîçäíåå óêàçàííîãî ñðîêà è ïðåäîñòàâèâøèå
Îðãàíèçàòîðó âûøåóêàçàííûå äîêóìåíòû, ïðè óñëîâèè
ïîñòóïëåíèÿ ñóìì çàäàòêîâ íà óêàçàííûé â èíôîðìàöè-
îííîì ñîîáùåíèè ñ÷åò.

Çàñåäàíèå êîìèññèè ïî âîïðîñó ðàññìîòðåíèÿ çà-
ÿâîê íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå ñîñòîèòñÿ 9 íîÿáðÿ 2021 ã.
â 10-00 ÷àñîâ ïî àäðåñó: Ñìîëåíñêàÿ îáëàñòü, ñ. Óãðà,
óë. Ëåíèíà, ä. 38, â îòäåëå èìóùåñòâåííûõ è çåìåëü-
íûõ îòíîøåíèé Àäìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ «Óãðàíñêèé ðàéîí». Çàÿâèòåëü ñòàíîâèòñÿ ó÷à-
ñòíèêîì àóêöèîíà ñ äàòû ïîäïèñàíèÿ Îðãàíèçàòîðîì
àóêöèîíà ïðîòîêîëà ðàññìîòðåíèÿ çàÿâîê.

Çàÿâèòåëÿì, ïðèçíàííûì ó÷àñòíèêàìè àóêöèîíà, è
çàÿâèòåëÿì, íå äîïóùåííûì ê ó÷àñòèþ â àóêöèîíå,
Îðãàíèçàòîð àóêöèîíà íàïðàâëÿåò óâåäîìëåíèÿ î ïðè-
íÿòûõ â îòíîøåíèè íèõ ðåøåíèÿõ íå ïîçäíåå äíÿ, ñëå-
äóþùåãî ïîñëå äíÿ ïîäïèñàíèÿ ïðîòîêîëà ðàññìîòðå-
íèÿ çàÿâîê.

Çàÿâèòåëü íå äîïóñêàåòñÿ ê ó÷àñòèþ â àóêöèîíå ïî
ñëåäóþùèì îñíîâàíèÿì:

1) íåïðåäñòàâëåíèå íåîáõîäèìûõ äëÿ ó÷àñòèÿ â
àóêöèîíå äîêóìåíòîâ èëè ïðåäñòàâëåíèå íåäîñòîâåð-
íûõ ñâåäåíèé;

2) íåïîñòóïëåíèå çàäàòêà íà äàòó ðàññìîòðåíèÿ
çàÿâîê íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå;

3) ïîäà÷à çàÿâêè íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå ëèöîì,
êîòîðîå â ñîîòâåòñòâèè ñ Çåìåëüíûì êîäåêñîì Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè è äðóãèìè ôåäåðàëüíûìè çàêîíà-
ìè íå èìååò ïðàâà áûòü ó÷àñòíèêîì êîíêðåòíîãî àóê-
öèîíà, ïðèîáðåñòè çåìåëüíûé ó÷àñòîê â äîëãîñðî÷-
íóþ àðåíäó.

Ñóììà çàäàòêà çà çåìåëüíûé ó÷àñòîê âíîñèòñÿ
çàÿâèòåëåì íå ïîçäíåå 8 íîÿáðÿ 2021 ã. Ñóììà çàäàòêà
âíîñèòñÿ åäèíûì ïëàòåæîì íà ëèöåâîé ñ÷åò äëÿ ó÷åòà
îïåðàöèé ñî ñðåäñòâàìè, ïîñòóïàþùèìè âî âðåìåííîå
ðàñïîðÿæåíèå: ÓÔÊ ïî Ñìîëåíñêîé îáëàñòè (Àäìèíèñ-
òðàöèÿ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Óãðàíñêèé ðàé-
îí» Ñìîëåíñêîé îáëàñòè ë/ñ 05633000740) ð/ñ
03232643666500006300  ÁÈÊ 016614901ÎÒÄÅËÅÍÈÅ
ÑÌÎËÅÍÑÊ ÁÀÍÊÀ ÐÎÑÑÈÈ///ÓÔÊ ïî Ñìîëåíñêîé îá-
ëàñòè ã. Ñìîëåíñê ê/ñ÷. 40102810445370000055.

Âîçâðàò çàäàòêà çàÿâèòåëþ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñëó-
÷àÿõ, êîãäà çàÿâèòåëü íå äîïóùåí ê ó÷àñòèþ â àóêöèî-
íå, íå ïðèçíàí ïîáåäèòåëåì àóêöèîíà, îòçûâàåò çàÿâêó
â óñòàíîâëåííûé ñðîê. Îðãàíèçàòîð àóêöèîíà âîçâðà-
ùàåò çàÿâèòåëþ, íå äîïóùåííîìó ê ó÷àñòèþ â àóêöèî-
íå, âíåñåííûé èì çàäàòîê â òå÷åíèå òðåõ ðàáî÷èõ äíåé
ñî äíÿ îôîðìëåíèÿ ïðîòîêîëà ïðèåìà çàÿâîê íà ó÷àñ-
òèå â àóêöèîíå. Âîçâðàò çàäàòêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðå-
÷èñëåíèåì äåíåæíûõ ñðåäñòâ íà óêàçàííûé â çàÿâêå
ñ÷åò çàÿâèòåëÿ. Çàäàòîê, âíåñåííûé ïîáåäèòåëåì àóê-
öèîíà, íå âîçâðàùàåòñÿ è çàñ÷èòûâàåòñÿ â ñ÷åò àðåíäû

çà çåìåëüíûé ó÷àñòîê.
Îñìîòð çåìåëüíîãî ó÷àñòêà íà ìåñòíîñòè ïðîèçâî-

äèòñÿ ïî äîãîâîðåííîñòè ñ Îðãàíèçàòîðîì òîðãîâ â ïå-
ðèîä ïðèåìà çàÿâîê. Ïðîåçä ê ìåñòó îñìîòðà ïðåòåí-
äåíòàìè íà ó÷àñòèå â òîðãàõ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñàìîñòî-
ÿòåëüíî.

Äàòà è ìåñòî ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà: 11 íîÿáðÿ 2021
ãîäà â 10-00 ÷àñîâ ïî àäðåñó: Ñìîëåíñêàÿ îáëàñòü, ñ.
Óãðà, óë. Ëåíèíà, ä. 38, îòäåë èìóùåñòâåííûõ è çå-
ìåëüíûõ îòíîøåíèé Àäìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ «Óãðàíñêèé ðàéîí».

Ðåçóëüòàòû àóêöèîíà îôîðìëÿþòñÿ ïðîòîêîëîì â
äåíü ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà. Ïîáåäèòåëåì àóêöèîíà ïðè-
çíàåòñÿ ó÷àñòíèê, ïðåäëîæèâøèé íàèáîëüøóþ öåíó çà
çåìåëüíûé ó÷àñòîê. Â òå÷åíèå òðåõ ðàáî÷èõ äíåé ñî
äíÿ ïîäïèñàíèÿ ïðîòîêîëà î ðåçóëüòàòàõ àóêöèîíà
Îðãàíèçàòîð àóêöèîíà âîçâðàùàåò çàäàòêè ëèöàì, ó÷à-
ñòâîâàâøèì â àóêöèîíå, íî íå ïîáåäèâøèì â íåì.

Â ñëó÷àå, åñëè â àóêöèîíå ó÷àñòâîâàë òîëüêî îäèí
ó÷àñòíèê èëè ïðè ïðîâåäåíèè àóêöèîíà íå ïðèñóòñòâî-
âàë íè îäèí èç ó÷àñòíèêîâ àóêöèîíà, ëèáî â ñëó÷àå,
åñëè ïîñëå òðîåêðàòíîãî îáúÿâëåíèÿ ïðåäëîæåíèÿ î
íà÷àëüíîé öåíå ïðåäìåòà àóêöèîíà íå ïîñòóïèëî íè
îäíîãî ïðåäëîæåíèÿ î öåíå ïðåäìåòà àóêöèîíà, êîòî-
ðîå ïðåäóñìàòðèâàëî áû áîëåå âûñîêóþ öåíó ïðåäìåòà
àóêöèîíà, àóêöèîí ïðèçíàåòñÿ íåñîñòîÿâøèìñÿ.

Îðãàíèçàòîð àóêöèîíà íàïðàâëÿåò ïîáåäèòåëþ àóê-
öèîíà èëè åäèíñòâåííîìó ïðèíÿâøåìó ó÷àñòèå â àóêöè-
îíå åãî ó÷àñòíèêó òðè ýêçåìïëÿðà ïîäïèñàííîãî ïðîåê-
òà äîãîâîðà àðåíäû  çåìåëüíîãî ó÷àñòêà â äåñÿòèäíåâ-
íûé ñðîê ñî äíÿ ñîñòàâëåíèÿ ïðîòîêîëà î ðåçóëüòàòàõ
àóêöèîíà. Ïðè ýòîì ãîäîâàÿ àðåíäíàÿ ïëàòà çà çåìåëü-
íûé ó÷àñòîê ïî äîãîâîðó àðåíäû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà
îïðåäåëÿåòñÿ â ðàçìåðå, ïðåäëîæåííîì ïîáåäèòåëåì
àóêöèîíà, èëè â ñëó÷àå çàêëþ÷åíèÿ óêàçàííîãî äîãîâî-
ðà ñ åäèíñòâåííûì ïðèíÿâøèì ó÷àñòèå â àóêöèîíå åãî
ó÷àñòíèêîì óñòàíàâëèâàåòñÿ â ðàçìåðå, ðàâíîì íà÷àëü-
íîé öåíå ïðåäìåòà àóêöèîíà.

Â ñëó÷àå, åñëè ïî îêîí÷àíèè ñðîêà ïîäà÷è çàÿâîê
íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå ïîäàíà òîëüêî îäíà çàÿâêà íà
ó÷àñòèå â àóêöèîíå èëè íå ïîäàíî íè îäíîé çàÿâêè íà
ó÷àñòèå â àóêöèîíå, àóêöèîí ïðèçíàåòñÿ íåñîñòîÿâøèì-
ñÿ. Åñëè åäèíñòâåííàÿ çàÿâêà íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå è
çàÿâèòåëü, ïîäàâøèé óêàçàííóþ çàÿâêó, ñîîòâåòñòâóåò
âñåì òðåáîâàíèÿì è óêàçàííûì â èíôîðìàöèîííîì ñî-
îáùåíèè î ïðîâåäåíèè àóêöèîíà óñëîâèÿì àóêöèîíà,
Îðãàíèçàòîð àóêöèîíà â òå÷åíèå äåñÿòè äíåé ñî äíÿ
ðàññìîòðåíèÿ óêàçàííîé çàÿâêè íàïðàâëÿåò çàÿâèòåëþ
òðè ýêçåìïëÿðà ïîäïèñàííîãî ïðîåêòà äîãîâîðà àðåí-
äû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà. Ïðè ýòîì ãîäîâàÿ àðåíäíàÿ
ïëàòà çà çåìåëüíûé ó÷àñòîê îïðåäåëÿåòñÿ â ðàçìåðå,
ðàâíîì íà÷àëüíîé öåíå ïðåäìåòà àóêöèîíà.

Îðãàíèçàòîð àóêöèîíà âïðàâå îòêàçàòüñÿ îò ïðîâå-
äåíèÿ àóêöèîíà â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ îáñòîÿòåëüñòâ, ïðå-
äóñìîòðåííûõ ïóíêòîì 8 ñòàòüè 39.11 Çåìåëüíîãî êî-
äåêñà ÐÔ. Èçâåùåíèå îá îòêàçå â ïðîâåäåíèè àóêöèîíà
ðàçìåùàåòñÿ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå â òå÷åíèå òðåõ äíåé
ñî äíÿ ïðèíÿòèÿ òàêîãî ðåøåíèÿ. Îðãàíèçàòîð àóêöèî-
íà â òå÷åíèå òðåõ äíåé ñî äíÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ îá
îòêàçå â ïðîâåäåíèè àóêöèîíà èçâåùàåò ëèö, ïîäàâøèõ
çàÿâêè íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå, îá îòêàçå â ïðîâåäåíèè
àóêöèîíà è âîçâðàùàåò âíåñåííûå èìè çàäàòêè.

Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: 8 (48137) 4-16-85.
                 Ãëàâà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
          «Óãðàíñêèé ðàéîí» Ñìîëåíñêîé îáëàñòè
                                                 Í.Ñ. Øèøèãèíà.

Â ÎÎÎ «Áàñêàêîâñêèé ëåñ»
   ÒÐÅÁÓÅÒÑß ñâàðùèê.
Îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíó:
         8 910 723 59 50.

Ð
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        ÒÅÏËÈÖÛ, ÁÅÑÅÄÊÈ,
ËÅÒÍÈÉ ÄÓØ, ÏÎËÈÊÀÐÁÎÍÀÒ.
    ÇÀÌÅÍÀ ÏÎËÈÊÀÐÁÎÍÀÒÀ
             ÍÀ ÒÅÏËÈÖÀÕ.
      ÒÅË.: 8 915 654 83 63.

Ðåêëàìà.

ÊÓÏËÞ ÄÎÐÎÃÎ: èêîíû,
ìîíåòû, çíàêè ÑÑÑÐ, çíà÷êè,
ñàìîâàðû,  ôàðôîðîâûå ôèãóð-
êè, äðóãîå. Òåë.: 8 915 135 03 01.

ÒÐÅÁÓÞÒÑß ÏÐÎÄÀÂÖÛ Â
ÌÀÃÀÇÈÍ ÏÐÎÄÓÊÒÛ Â Ñ. ÇÍÀ-
ÌÅÍÊÀ. ÒÅË.: 8 915 646 04 50.

Ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëååì äîðîãóþ
           è ëþáèìóþ âíó÷êó
     ÃÐÈÁÀ×ÅÂÓ ÂÀËÅÐÈÞ.
Ñ äíåì ðîæäåíüÿ, âíó÷åíüêà,
Äåòî÷êà ëþáèìàÿ!
Áóäü âñåãäà, ïîæàëóéñòà,
Ñàìîþ ñ÷àñòëèâîþ.
Ìàìó ñ ïàïîé ðàäóé,
Íàñ íå çàáûâàé.
Áóäü âåñåëîé, ðàäîñòíîé
È íå óíûâàé.
Ìû æåëàåì, ìèëàÿ,
Äëÿ òåáÿ äîáðà,
Ñîëíöà â íåáå ÿñíîãî,
Ìèðà è òåïëà.
    Áàáóøêà Àíÿ è äåäóøêà Òîëÿ.

Àäìèíèñòðàöèÿ è Ñîâåò äåïóòàòîâ
Âñõîäñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ ïî-
çäðàâëÿþò ìåíåäæåðà Àäìèíèñòðàöèè

            ÔÈËÜ×ÅÍÊÎÂÓ
   ÒÀÒÜßÍÓ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÂÍÓ
                ñ þáèëååì.

Ìû Âàñ ñåðäå÷íî ñ þáèëååì
                                   ïîçäðàâëÿåì,
Áëàãîïîëó÷èÿ îò âñåé äóøè æåëàåì,
Óäà÷è, ðàäîñòè è ìíîãî ÿðêèõ äíåé!
Ëåãêî ïóñòü áóäåò äîñòèãàòü Âàì
                                    íóæíîé öåëè,
Ñâåðøåíèé íîâûõ âïåðåäè,
                                áîëüøèõ ïîáåä,
È ïóñòü óñïåõ ñîïðîâîæäàåò
                                â êàæäîì äåëå!
Çäîðîâüÿ êðåïêîãî è ïîëíûõ
                                    ñ÷àñòüÿ ëåò!


