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               Íà ôåäåðàëüíîì óðîâíåÍà ôåäåðàëüíîì óðîâíåÍà ôåäåðàëüíîì óðîâíåÍà ôåäåðàëüíîì óðîâíåÍà ôåäåðàëüíîì óðîâíå

Ïóòèí: ìíîãèå óñèëèÿ ïî áîðüáå ñ êîâèäîì
               ìîãóò ïîéòè íàñìàðêó
          ïðè çàäåðæêå ñ âàêöèíàöèåé

   Ïðåçèäåíò ïîòðåáîâàë ïðèâëåêàòü
 ðîäèòåëüñêèå êîìèòåòû îáñóæäàòü
   ðåìîíò øêîë íà ñòàäèè ïðîåêòîâ
Ïóòèí îòìåòèë, ÷òî çàïðîñû ðîäèòåëåé ìîãóò áûòü ñà-

ìûìè ðàçíûìè. Ïðè ýòîì îí ïîä÷åðêíóë, ÷òî â ðàìêàõ ôèíàí-
ñîâûõ, áþäæåòíûõ îãðàíè÷åíèé íåîáõîäèìî ïðèâëåêàòü
ðîäèòåëåé è äåëàòü ýòî ñòîèò èìåííî íà ðàííèõ ñòàäèÿõ.

«ß ïðîñèë <…> ïðèâëåêàòü àêòèâíåå ðîäèòåëüñêèå êîìèòåòû ê ýòî-
ìó ïðîöåññó ðåêîíñòðóêöèè, êàïðåìîíòîâ. Íî äàâàéòå âñå-òàêè [äå-
ëàòü ýòî] íå íà êîíå÷íîì äàæå ýòàïå, à íà áîëåå ðàííåé ñòàäèè, ïðè
ïîäãîòîâêå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðîåêòíûõ ðåøåíèé», - ñêàçàë ãëàâà ãî-
ñóäàðñòâà íà ñîâåùàíèè ñ ÷ëåíàìè ïðàâèòåëüñòâà.

Â ñâîþ î÷åðåäü âèöå-ïðåìüåð Òàòüÿíà Ãîëèêîâà îòìåòèëà, ÷òî
äëÿ äîñòèæåíèÿ êîëëåêòèâíîãî èììóíèòåòà íóæíî ïðîâàêöèíè-
ðîâàòü åùå 22 ìëí ÷åëîâåê è ðåâàêöèíèðîâàòü 9 ìëí ÷åëîâåê.

Íà ñîâåùàíèè ñ ÷ëåíàìè Ïðàâèòåëüñòâà ãëàâà ãîñóäàðñòâà ïîïðî-
ñèë âèöå-ïðåìüåðà Òàòüÿíó Ãîëèêîâó ïîâòîðèòü åå äîêëàä «ïî ïîâî-
äó íåîáõîäèìîñòè äîñòèæåíèÿ îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ âàêöèíàöèè».

«Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî åñëè ìû ýòîãî íå ñäåëàåì ê îïðåäåëåííîìó
ñðîêó, òîãäà ìû çàïîçäàåì è ñ ðåâàêöèíàöèåé, è òîãäà ìíîãèå óñè-
ëèÿ, êîòîðûå áûëè ïðåäïðèíÿòû äî ñèõ ïîð, îíè ìîãóò ïîéòè íàñìàð-
êó», - îáúÿñíèë Ïóòèí. Îí ñ÷èòàåò íåîáõîäèìûì äàòü ýòè ðàçúÿñíå-
íèÿ, ÷òîáû èõ óñëûøàëè íå òîëüêî ÷ëåíû êàáèíåòà ìèíèñòðîâ, íî è âñå
ðîññèÿíå.

Â ñâîþ î÷åðåäü Ãîëèêîâà îòìåòèëà, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ êîëëåê-
òèâíîãî èììóíèòåòà íóæíî ïðîâàêöèíèðîâàòü åùå 22 ìëí ÷åëîâåê è
ðåâàêöèíèðîâàòü 9 ìëí.

«Åñëè òå öèôðû, î êîòîðûõ ÿ ñêàçàëà, 22 è 9, â áëèæàéøèå ìåñÿöû íå
áóäóò íàìè äîñòèãíóòû, òî òîãäà ìû òîò òåìï, êîòîðûé íàáèðàåì, ïîòå-
ðÿåì, è íàì ïðèäåòñÿ ñíîâà èäòè íà êðóã ðåâàêöèíàöèè, ïîòîìó ÷òî
ïîêàçàòåëè êîëëåêòèâíîãî èììóíèòåòà íå áóäóò èçìåíÿòüñÿ èç-çà òîãî,
÷òî ëþäè, êîòîðûå â áîëåå ðàííèå ñðîêè âàêöèíèðîâàëèñü, äîëæíû
áóäóò óæå ïðîéòè ðåâàêöèíàöèþ. Ïîýòîìó åùå ðàç óáåäèòåëüíàÿ
ïðîñüáà: ñäåëàòü ïðèâèâêó», - ïîä÷åðêíóëà çàìïðåä Ïðàâèòåëüñòâà.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ êîëëåêòèâíîãî èììóíèòåòà äîëæíî áûòü ïðîâàê-
öèíèðîâàíî 80% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, òî åñòü ñâûøå 90 ìëí ÷åëîâåê.

                                                                              Ïî ìàòåðèàëàì ÒÀÑÑ.

Îò èìåíè äåïóòàòîâ Ñìîëåí-
ñêîé îáëàñòíîé Äóìû ïðèìèòå
ïîçäðàâëåíèÿ ñ âàøèì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì!

Çíà÷åíèå íàëîãîâîé ñëóæáû
äëÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ðåãèîíîâ è ñòðàíû â
öåëîì  òðóäíî ïåðåîöåíèòü. Îò
êà÷åñòâà ðàáîòû ñîòðóäíèêîâ
âåäîìñòâà çàâèñèò ñâîåâðåìåí-
íîå ïîïîëíåíèå áþäæåòîâ âñåõ
óðîâíåé, à çíà÷èò îñóùåñòâëå-

Ïðèìèòå ñåðäå÷íûå ïî-
çäðàâëåíèÿ ñ ïðîôåññèîíàëü-
íûì ïðàçäíèêîì!

Äåÿòåëüíîñòü íàëîãîâîé
ñëóæáû èìååò èñêëþ÷èòåëüíî
âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ æèçíè ãî-
ñóäàðñòâà è êàæäîãî ðîññèéñ-

Óâàæàåìûå ñîòðóäíèêè è âåòåðàíû íàëîãîâûõ îðãàíîâ
                     Ñìîëåíñêîé îáëàñòè!

êîãî ðåãèîíà, îáåñïå÷åíèÿ ýêî-
íîìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè è ôè-
íàíñîâîé ñòàáèëüíîñòè, íàïîë-
íåíèÿ áþäæåòîâ âñåõ óðîâíåé.

Ñåãîäíÿ âî ìíîãîì îò âàøåé
ñëàæåííîé, êîìïåòåíòíîé, ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ðàáîòû çàâèñÿò

ñîñòîÿíèå äåëîâîãî êëèìàòà íà
Ñìîëåíùèíå, ôîðìèðîâàíèå áëà-
ãîïðèÿòíîé ñðåäû äëÿ ðàçâèòèÿ
áèçíåñà è ýôôåêòèâíîé ðåàëèçà-
öèè èíâåñòèöèîííûõ ïðîåêòîâ,
ñîçäàíèå êîìôîðòíûõ óñëîâèé
äëÿ íàëîãîïëàòåëüùèêîâ.

Óáåæäåí, ÷òî è âïðåäü ïðè-
ñóùèå âàì êîìïåòåíòíîñòü, îò-
âåòñòâåííîñòü, ïðèíöèïèàëü-
íîñòü è òðóäîëþáèå áóäóò ñïî-
ñîáñòâîâàòü óñïåøíîìó ðåøå-
íèþ çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä ðå-
ãèîíàëüíûì Óïðàâëåíèåì
ÔÍÑ, äîáðîñîâåñòíîìó èñïîë-
íåíèþ ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñ-
òåé è ãðàæäàíñêîãî äîëãà.

Æåëàþ âàì êðåïêîãî çäîðî-
âüÿ, ñ÷àñòüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ!
Ïóñòü óäà÷à è óñïåõè â äåëàõ
ñîïóòñòâóþò âàì íà æèçíåííîì
ïóòè!

                      Ãóáåðíàòîð
      Ñìîëåíñêîé îáëàñòè
             À.Â. Îñòðîâñêèé.

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè è âåòåðàíû íàëîãîâûõ îðãàíîâ Ñìîëåíñêîé îáëàñòè!

íèå ñîöèàëüíûõ âûïëàò, ôèíàí-
ñèðîâàíèå ðàçëè÷íûõ îòðàñ-
ëåé, ñòðîèòåëüñòâî, ðåìîíò è
áëàãîóñòðîéñòâî.

Íå âûçûâàåò ñîìíåíèé, ÷òî
êîìïåòåíòíîñòü è îòâåòñòâåí-
íîñòü ðàáîòíèêîâ íàëîãîâûõ
îðãàíîâ Ñìîëåíñêîé îáëàñòè
ïîìîãóò è â äàëüíåéøåì óñïåø-
íî ðåøàòü ñòîÿùèå ïåðåä
ñëóæáîé çàäà÷è.

Ïðèìèòå ñëîâà ïðèçíàòåëü-

íîñòè çà òðóä. Ïóñòü ïðèíöè-
ïèàëüíîñòü è áåñêîìïðîìèññ-
íîñòü è âïðåäü îñòàþòñÿ ãëàâ-
íûìè ïðèîðèòåòàìè â âàøåé
äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà
ðàçâèòèå ðåãèîíà è çàùèòó ôè-
íàíñîâûõ èíòåðåñîâ ñìîëÿí.

Êðåïêîãî çäîðîâüÿ, óñïåõîâ
è áëàãîïîëó÷èÿ!

                 Ïðåäñåäàòåëü
   Ñìîëåíñêîé îáëàñòíîé
              Äóìû È.Â. Ëÿõîâ.

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì âàñ
ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíè-
êîì – Äíåì ðàáîòíèêà íàëîãî-
âûõ îðãàíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè!

Èìåííî îò âàøåé ãðàìîòíîé
è ñëàæåííîé ðàáîòû ñåãîäíÿ âî
ìíîãîì çàâèñèò ýôôåêòèâíàÿ
ðåàëèçàöèÿ ïðèîðèòåòíûõ íà-
öèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ, óñòîé÷è-

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè íàëîãîâîé ñëóæáû Óãðàíñêîãî ðàéîíà!

âîå ïîïîëíåíèå áþäæåòà, ïî-
ñòóïàòåëüíîå ðàçâèòèå ýêîíî-
ìèêè è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñî-
öèàëüíîé ñôåðû.

Âûðàæàåì áëàãîäàðíîñòü
âñåì ðàáîòíèêàì è âåòåðàíàì
íàëîãîâîé ñëóæáû çà ÷åòêî
íàëàæåííóþ ïîâñåäíåâíóþ
ðàáîòó ñ íàñåëåíèåì, çà ïî-
âûøåíèå íàëîãîâîé ãðàìîòíî-

ñòè ãðàæäàí.
Æåëàåì âàì êðåïêîãî çäî-

ðîâüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ, ñ÷àñòüÿ
è óþòà â äîìå, à òàêæå ñòàáèëü-
íîé è óñïåøíîé ðàáîòû!

     Õîðîøèå íîâîñòè     Õîðîøèå íîâîñòè     Õîðîøèå íîâîñòè     Õîðîøèå íîâîñòè     Õîðîøèå íîâîñòè

Â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè
ìóíèöèïàëüíûì îáðàçîâà-
íèÿì ïåðåäàíû íîâûå
øêîëüíûå àâòîáóñû.

Èõ ïðèîáðåëè çà ñ÷åò ôåäå-
ðàëüíîãî áþäæåòà â ðàìêàõ ïî-
ðó÷åíèÿ Ïðåçèäåíòà Ðîññèè
Âëàäèìèðà Ïóòèíà.

Óãðàíñêèé ðàéîí òàêæå ïî-
ëó÷èë íîâûé øêîëüíûé àâòîáóñ.
Îí ïðåäíàçíà÷åí äëÿ äîñòàâêè
øêîëüíèêîâ èç îòäàëåííûõ ñåë
è äåðåâåíü íà çàíÿòèÿ. Òðàíñ-
ïîðòíîå ñðåäñòâî îñíàùåíî òà-
õîãðàôîì è àïïàðàòóðîé ñïóòíè-
êîâîé íàâèãàöèè ÃËÎÍÀÑÑ.

Óãðàíñêèé ðàéîí ïîëó÷èë
íîâûé øêîëüíûé àâòîáóñ

    Óâàæàåìûå
     ÷èòàòåëè
     ðàéîííîé
       ãàçåòû
    «Èñêðà»!

  Ïðîäîëæàåòñÿ ïîäïèñêà íà ðàéîííóþ
 ãàçåòó «Èñêðà» íà 1 ïîëóãîäèå 2022 ãîäà.
     Ñòîèìîñòü ïîäïèñêè â ïî÷òîâîì îòäåëåíèè
                                             - 459 ðóáëåé 54 êîïåéêè.
         Ñòîèìîñòü ïîäïèñêè â ðåäàêöèè  (ñ. Óãðà, óë.

Ëåíèíà, ä. 22) (áåç äîñòàâêè) - 228 ðóáëåé 00 êîïååê.

ÎÔÎÐÌÈ ÏÎÄÏÈÑÊÓÎÔÎÐÌÈ ÏÎÄÏÈÑÊÓÎÔÎÐÌÈ ÏÎÄÏÈÑÊÓÎÔÎÐÌÈ ÏÎÄÏÈÑÊÓÎÔÎÐÌÈ ÏÎÄÏÈÑÊÓ

  Ãëàâà ÌÎ «Óãðàíñêèé ðàéîí»
                               Í.Ñ. Øèøèãèíà.

      Ïðåäñåäàòåëü Óãðàíñêîãî
 ðàéîííîãî Ñîâåòà äåïóòàòîâ
                                Ï.Ñ. Àíäðååâ.
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Ëèäèÿ Âèêòîðîâíà Ãðè-
ãîðüåâà íèêîãäà íå
äóìàëà, ÷òî ñâÿæåò

ñâîþ òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü ñ
áóõãàëòåðèåé.

Ïîëó÷èâ ñðåäíåå îáðàçîâà-
íèå â Óãðàíñêîé øêîëå, äåâóø-
êà çà êîìïàíèþ, âìåñòå ñî ñâî-
åé îäíîêëàññíèöåé ïîñòóïèëà
â Ñìîëåíñêèé êîîïåðàòèâíûé
òåõíèêóì íà îòäåëåíèå áóõãàë-
òåðñêèé ó÷åò. À óæå âî âðåìÿ
ó÷åáû Ëèäèÿ ïîíÿëà, ÷òî ñäå-
ëàëà ïðàâèëüíûé âûáîð.

Ó÷èòüñÿ â òåõíèêóìå áûëî
èíòåðåñíî, óâëåêàëè ìíîãèå
òî÷íûå äèñöèïëèíû.

×àñòî ñòóäåíòêîé âñïîìèíà-
ëà, ÷òî â äåòñòâå èãðàëà íå â
ó÷èòåëÿ è äîêòîðà, êàê îñòàëü-
íûå ðåáÿòà, à ñ êàêèìè-òî áó-
ìàãàìè, áëàíêàìè, ïèñàëà íà
íèõ ÷òî-òî, ëþáèëà ñ÷èòàòü íà
èãðóøå÷íûõ ñ÷åòàõ.

Ó÷åáíîå çàâåäåíèå, ãäå
ó÷èëàñü Ëèäèÿ, ãîòîâèëî ñïå-
öèàëèñòîâ äëÿ ïîòðåáêîîïåðà-
öèè, ïîýòîìó áóäóùèå áóõãàë-
òåðà íå òîëüêî ïðàêòèêó, íî è
íàïðàâëåíèå íà ðàáîòó ïîëó÷à-
ëè â ÐÀÉÏÎ ðàçíûõ ðàéîíîâ.

Ïåðâûå íàâûêè áóõãàëòåðñ-
êîãî äåëà, îçíàêîìëåíèå ñ áó-

Íàñòîÿùèé ïðîôåññèîíàë ñâîåãî äåëà
Ïðîôåññèÿ áóõãàëòåðà - îäíà èç âàæíåéøèõ ïðîôåññèé

ñîâðåìåííîñòè. Áåç áóõãàëòåðñêîãî ó÷åòà íå ìîæåò îáîé-
òèñü íå îäíà ýêîíîìèêà ìèðà.

Áóõãàëòåð âåäåò ó÷åò ïî âñåì ðàñõîäàì, óáûòêàì, ïðè-
áûëè ïðåäïðèÿòèÿ, ðàññ÷èòûâàåò çàðàáîòíóþ ïëàòó, îï-
ëà÷èâàåò íàëîãè.

Ñïåöèàëüíîñòü «áóõãàëòåð» âõîäèò â ÷èñëî ñàìûõ âî-
ñòðåáîâàííûõ.

Çà÷àñòóþ â ëþáèìóþ ïðîôåññèþ ëþäè ïðèõîäÿò  íå ñðà-
çó. Îñìûñëåíèå íàñòóïàåò íàìíîãî ïîçæå.

äóùåé ïðîôåññèåé Ëèäèÿ ïðè-
îáðåëà íà ïðàêòèêå â ÐÀÉÏÎ
ñíà÷àëà Ãëèíêîâñêîãî, çàòåì
Óãðàíñêîãî ðàéîíîâ.

Ïîëó÷èâ äèïëîì, â 1984
ãîäó Ëèäèÿ Âèêòîðîâíà Ãðèãî-
ðüåâà ïîëó÷èëà ðàñïðåäåëåíèå
íà ðàáîòó â Óãðàíñêîå ÐÀÉÏÎ.
Ïðèíÿëè åå íà äîëæíîñòü áóõ-
ãàëòåðà ðîçíèöû. Â åå îáÿçàí-
íîñòè âõîäèëà îáðàáîòêà îò÷å-
òîâ âñåõ ðàéïîâñêèõ ìàãàçèíîâ.

Ñ òåïëîòîé â ñåðäöå Ëèäèÿ
Âèêòîðîâíà âñïîìèíàåò ñâîèõ
ïåðâûõ íàñòàâíèêîâ: Ãàëèíó
Èâàíîâíó Òîëñòîâó, Íàäåæäó
Íèêîëàåâíó Ôåäîðîâó, Íàòà-
ëüþ Ñåðãååâíó Ôåäîðîâó, êî-
òîðûå ó÷èëè åå ãëàâíûì áóõ-
ãàëòåðñêèì àçàì: êàê çàïîëíÿ-
þòñÿ æóðíàëû, áëàíêè, ó÷èëè
ãðàìîòíî äåëàòü îò÷åòû, ðàáî-
òàòü áåç îøèáîê. Íåçàìåíèìûì
êàëüêóëÿòîðîì â áóõãàëòåðèè
òîãäà áûëè ñ÷åòû, íà êîòîðûõ
ïðîèçâîäèëèñü âû÷èñëåíèÿ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Øàõòèíñ-
êîé ðåâèçîðñêîé øêîëû Ë. Ãðè-
ãîðüåâà áûëà íàçíà÷åíà
ïðåäñåäàòåëåì ðåâèçèîííîé
êîìèññèè. ßâëÿÿñü ïðåäñåäà-
òåëåì, Ëèäèÿ Âèêòîðîâíà îñó-
ùåñòâëÿëà äîêóìåíòàëüíûå

ðåâèçèè ïðåäïðèÿòèé ÐÀÉÏÎ,
èíâåíòàðèçàöèþ ìàãàçèíîâ,
ïðîâîäèëà ïëàíîâûå è âíåïëà-
íîâûå ïðîâåðêè.

Â 1995 ãîäó Ëèäèÿ Âèêòî-
ðîâíà çàíÿëà äîëæíîñòü áóõ-
ãàëòåðà ïî çàãîòîâêàì, à ÷åðåç
äâà ãîäà åå ïîñòàâèëè ãëàâíûì
áóõãàëòåðîì ÐÀÉÏÎ - ïåðâûì
ïîìîùíèêîì ðóêîâîäèòåëÿ â
ôèíàíñîâûõ äåëàõ.

Äâåíàäöàòü ëåò Ëèäèÿ Âèê-
òîðîâíà Ãðèãîðüåâà îòðàáîòà-
ëà ãëàâíûì áóõãàëòåðîì Öåí-
òðà çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ Óã-
ðàíñêîãî ðàéîíà ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì íà÷àëüíèêà Ñâåòëàíû
Âèêòîðîâíû Õðèñàíêîâîé. Ýòè
ãîäû ðàáîòû â Öåíòðå çàíÿòî-
ñòè Ëèäèÿ Âèêòîðîâíà ñ÷èòà-
åò ñàìûì èíòåðåñíûì è ïëîäî-
òâîðíûì ïåðèîäîì åå òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè.

Íåáîëüøîé êîëëåêòèâ ñïåöè-
àëèñòîâ áûë êàê åäèíîå öåëîå,
êàê îäíà äðóæíàÿ ñåìüÿ. Âñå
äðóã äðóãó ïîìîãàëè íå òîëüêî
â ðàáîòå, íî è â æèçíåííûõ ñè-
òóàöèÿõ. Ïî ñëîâàì Ë. Ãðèãîðü-
åâîé: «Äîáðîòó, îòçûâ÷èâîñòü
êàæäîãî íåëüçÿ ïîçàáûòü. Îá-
ùàåìñÿ òåïëî äî ñèõ ïîð».

Ïîñëå ðåîðãàíèçàöèè Öåíò-
ðà è ñîêðàùåíèÿ åå äîëæíîñòè
Ë.Â. Ãðèãîðüåâà ïðèøëà ðàáî-
òàòü â ÈÏ «Ìàðêåëîâ Ñ.Þ». Ïðè-
íÿòà áûëà íà äîëæíîñòü ãëàâ-
íîãî áóõãàëòåðà õëåáîêîìáèíà-
òà. Âìåñòå ñ íåé îòâåòñòâåííî
ðàáîòàåò âòîðûì áóõãàëòåðîì
Íàäåæäà Ïåòðîâíà Åâñååíêî.

Ëèäèÿ Âèêòîðîâíà ïðèçíàåò-
ñÿ: «Ïåðåäàþ êîëëåãå ñâîé ïðî-
ôåññèîíàëüíûé îïûò. Âèæó åå
ðîñò â áóõãàëòåðèè».

Â 21 âåêå áóõãàëòåðà íå

ìûñëÿò ñâîþ òðóäîâóþ äåÿ-
òåëüíîñòü áåç îñíàùåíèÿ êîì-
ïüþòåðíîé òåõíèêîé, òàê êàê
ðàáîòàþò ïî îïðåäåëåííîé ïðî-
ãðàììå.

Ñóùåñòâóåò ñòåðåîòèï, ÷òî
ïðîôåññèÿ áóõãàëòåðà ñêó÷íàÿ.
Íî Ë.Â. Ãðèãîðüåâà ðàññóæäà-
åò íà ýòîò ñ÷åò èíà÷å: «Íàøà
ïðîôåññèÿ òðåáóåò ñîñðåäîòî-
÷åííîñòè, ïðèìåíåíèÿ óìñòâåí-
íûõ óñèëèé, ïðèó÷àåò ê àêêóðàò-
íîñòè, èäåàëüíîìó ïîðÿäêó. Íà
ïëå÷àõ áóõãàëòåðà - áîëüøàÿ
îòâåòñòâåííîñòü. Ñàìûå òÿæå-
ëûå ìåñÿöû ðàáîòû  - ÿíâàðü,
ôåâðàëü, êîãäà èäåò ñäà÷à ãî-
äîâîãî îò÷åòà. Ýòî íàïðÿæåí-
íûé ïåðèîä äëÿ ñïåöèàëèñòîâ.

Â ðàáîòå áóõãàëòåðà ñïëîø-
íûå öèôðû, ïîñòîÿííî ïîâòîðÿ-
þùèåñÿ îïåðàöèè, ïëþñ ê ýòî-
ìó íåðâíîå íàïðÿæåíèå. Áóõ-
ãàëòåð ÷àñòî íàõîäèòñÿ â ïðî-
öåññå îáó÷åíèÿ ïîñêîëüêó âñå
ìåíÿåòñÿ: ïðîãðàììà îáåñïå÷å-
íèÿ, òåõíîëîãèè.

Ãëàâíûé áóõãàëòåð – îïîðà,
ïåðâûé ïîìîùíèê è ñîâåò÷èê
ðóêîâîäèòåëÿ âî âñåõ ôèíàíñî-
âûõ âîïðîñàõ. Ôèíàíñîâîå áëà-
ãîïîëó÷èå îðãàíèçàöèè - ïîêà-
çàòåëü ãðàìîòíîé ðàáîòû áóõ-
ãàëòåðèè».

Ë.Â. Ãðèãîðüåâà ñîñòîÿëàñü
íå òîëüêî â òðóäîâîé äåÿòåëü-
íîñòè, íî è â áûòó. Îíà õîðî-
øàÿ õîçÿéêà, äà÷íèöà, ïðå-
êðàñíàÿ æåíà, ìàòü è áàáóøêà.
Âñåãäà îòâåòñòâåííà è äèñöèï-
ëèíèðîâàíà â ëþáîì äåëå. À â
ðàáîòå – íàñòîÿùèé ïðîôåññè-
îíàë, ãðàìîòíûé ñïåöèàëèñò.

               Ì. Ïðîêîôüåâà.

Ñ 5 íîÿáðÿ ïî 5 äåêàáðÿ ïî
âñåé Ðîññèè ïðîõîäèò ìàñø-
òàáíàÿ ôåäåðàëüíàÿ ðåêëàì-
íàÿ êàìïàíèÿ ïî ïîïóëÿðèçà-
öèè âîëîíòåðñòâà. Íà ðåêëàì-
íûõ ïîâåðõíîñòÿõ, ìåäèàôàñà-
äàõ, ýêðàíàõ, èíòåðíåò-ðåñóð-
ñàõ â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ
ìîæíî óâèäåòü ÿðêèå ðåêëàì-
íûå ìàêåòû, ïðèçûâàþùèå íà-
ñåëåíèå ê àêòèâíîìó ó÷àñòèþ
â äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè è Îáùåðîññèéñêîé àêöèè
âçàèìîïîìîùè #ÌÛÂÌÅÑÒÅ.

«Òðåòèé ãîä ïîäðÿä êàíóí
Äíÿ äîáðîâîëüöà è Íîâîãî
ãîäà ìû ñòàðàåìñÿ ñäåëàòü
ñàìûì äîáðûì è ñâåòëûì âðå-
ìåíåì ãîäà, íàïîìèíàÿ ðîññè-
ÿíàì î âàæíîñòè äîáðîâîëü-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è âûðà-
æàÿ áëàãîäàðíîñòü âñåì, êòî
óæå â ðÿäàõ âîëîíòåðîâ. Ñåãîä-
íÿ ìû ãîâîðèì î òîì, ÷òî êàæ-
äûé äåñÿòûé æèòåëü íàøåé
ñòðàíû õîòÿ áû âðåìÿ îò âðå-
ìåíè ó÷àñòâóåò â ðàçëè÷íûõ
äîáðîâîëü÷åñêèõ àêöèÿõ. Êîëè-
÷åñòâî âîâëå÷åííûõ ëþäåé, êàê
è êîëè÷åñòâî íàïðàâëåíèé ïðè-
ëîæåíèÿ ñîáñòâåííûõ óñèëèé,
ãîä îò ãîäà óâåëè÷èâàåòñÿ. Òðà-
äèöèîííî ðåêëàìíàÿ êàìïàíèÿ
ïðåäâàðÿåò ïðîâåäåíèå öåíò-
ðàëüíîãî ôîðóìà íà ýòó òåìó –
â 2021 ãîäó ýòî Ìåæäóíàðîä-

íûé ôîðóì ãðàæäàíñêîãî ó÷à-
ñòèÿ «ÌÛÂÌÅÑÒÅ». Îäíî-
èìåííàÿ àêöèÿ, çàïóùåííàÿ
íàìè â ïðîøëîì ãîäó, ïîçâîëÿ-
åò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ñåãîäíÿ
ýòî óæå íå òîëüêî ïðî äîáðî-
âîëü÷åñòâî ñî ñòîðîíû ôèçè-
÷åñêèõ ëèö – ãðàæäàíñêàÿ àê-
òèâíîñòü – íåîòúåìëåìîå íà-
ïðàâëåíèå â ñîöèàëüíî îòâåò-
ñòâåííîì áèçíåñå, â ìåäèà. Ýòè
ñôåðû âïåðâûå áóäóò îòìå÷å-
íû ïðåìèåé, öåðåìîíèÿ âðó÷å-
íèÿ êîòîðîé ïðèóðî÷åíà ê íà-
öèîíàëüíîìó Äíþ äîáðîâîëü-
öà», – ïîä÷åðêèâàåò ðóêîâîäè-
òåëü Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà
ïî äåëàì ìîëîäåæè (Ðîñìîëî-
äåæü) Êñåíèÿ Ðàçóâàåâà.

Îñíîâíîé ñëîãàí – «Äîáðî
– ýòî òû». Ãëàâíûé ðåñóðñ â
ìèðå ïîìîùè – ýòî ñàì ÷åëî-
âåê, ñî ñâîèìè èíòåðåñàìè,
ïðåäïî÷òåíèÿìè, çíàíèÿìè,
óìåíèÿìè è íàâûêàìè. Ó äîáðà
íåò ïîëà, âîçðàñòà, öâåòà è ãðà-
íèö. Äîáðîâîëü÷åñòâî äîñòóï-
íî äëÿ êàæäîãî, è ëþáîé âêëàä
âàæåí. Â îñíîâå ðåêëàìíûõ êîí-
öåïòîâ – îáúåäèíåíèå ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ âîëîíòåðñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, îò ïîìîùè ïîæèëûì,
â ÷àñòíîñòè ïîìîùü â äîñòàâêå
ïðîäóêòîâ, äî ïîìîùè æèâîò-
íûì è ýêîâîëîíòåðñòâà, ãäå

ó÷àñòíèêè îáúåäèíÿþòñÿ, ÷òî-
áû ñäåëàòü ìèð âîêðóã ñåáÿ
ëó÷øå è äîáðåå.

Àêöèÿ #ÌÛÂÌÅÑÒÅ íóæíà
íå òîëüêî â ïåðèîä èñïûòàíèé,
íî è â îáû÷íîé æèçíè êàæäîãî
÷åëîâåêà.

«Ñàìûé ïðîñòîé è ïîíÿòíûé
ìíîãèì ëþäÿì ìåõàíèçì ó÷àñ-
òèÿ â äîáðûõ äåëàõ - ýòî ïî-
æåðòâîâàíèÿ. Êòî-òî áîëååò,
êîìó-òî íóæíà øêîëüíàÿ ôîðìà,
ãäå-òî ñëó÷èëñÿ ïîæàð... Êàê
ïîìî÷ü? Ïåðåâåñòè äåíüãè, à
òàì ðàçáåðóòñÿ. Åñòü æå êàêèå-
òî ñïåöèàëüíûå ëþäè - âîëîí-
òåðû è ðàçíûå îðãàíèçàöèè,
îíè êóïÿò âñå íåîáõîäèìîå è
ïåðåäàäóò. Íî, íà ñàìîì äåëå,
ïîìîùü - ýòî íå âñåãäà ïðî
äåíüãè. Ãëàâíûé ðåñóðñ â äîá-
ðîâîëü÷åñòâå - ýòî ñàì ÷åëîâåê.
Åãî âðåìÿ, ñèëû è äåëà. Ñàìîå
öåííîå çäåñü - ëè÷íîå ó÷àñ-
òèå», - ïîÿñíèëà èäåþ ðåêëàì-
íîé êàìïàíèè ãåíåðàëüíûé äè-
ðåêòîð ÀÍÎ «Íàöèîíàëüíûå
ïðèîðèòåòû» Ñîôèÿ Ìàëÿâèíà.

Åùå îäèí ïîñûë êàìïàíèè –
ýòî ìíîãîîáðàçèå íàïðàâëåíèé
âîëîíòåðñòâà.  Áëàãîäàðÿ ýòî-
ìó ìîæíî âûáðàòü íàèáîëåå
ïîäõîäÿùóþ äåÿòåëüíîñòü è
ýòî ïîçâîëÿåò íå òîëüêî îòäà-
âàòü, íî è ïîëó÷àòü – ïîëåçíûå

íàâûêè è îïûò â ëþáèìîì äåëå.
Îðãàíèçàòîðàìè ñîöèàëüíîé

ðåêëàìíîé êàìïàíèè âûñòóïèëè
Ôåäåðàëüíîå àãåíòñòâî ïî äåëàì
ìîëîäåæè (Ðîñìîëîäåæü) è ÀÍÎ
«Íàöèîíàëüíûå ïðèîðèòåòû».

Íàïîìíèì, Îáùåðîññèéñêàÿ
àêöèÿ âçàèìîïîìîùè #ÌÛÂ-
ÌÅÑÒÅ çàïóùåíà 21 ìàðòà
2020 ãîäà è ñåé÷àñ íàñ÷èòûâà-
åò áîëåå 32 òûñÿ÷ îðãàíèçàòî-
ðîâ äîáðîâîëü÷åñòâà, ñâûøå
250 òûñÿ÷ âîëîíòåðîâ, 9 òûñÿ÷
êîììåð÷åñêèõ ñòðóêòóð. Îòêðû-
òû áîëåå 84 ðåãèîíàëüíûõ ðå-
ñóðñíûõ öåíòðà äîáðîâîëü÷å-
ñòâà. Áîëåå 1,8 ìëðä ðóáëåé

          «Äîáðî – ýòî òû»: â ïðåääâåðèè Äíÿ âîëîíòåðà
Ðîñìîëîäåæü çàïóñòèëà ðåêëàìíóþ êàìïàíèþ ïî ïîïóëÿðèçàöèè äîáðîâîëü÷åñòâà

ñîáðàíî â ðàìêàõ àêöèè è 30
òûñ. òîíí òîâàðîâ ïðåäîñòàâëå-
íî íàñåëåíèþ. Çà ýòî âðåìÿ
áîëåå 6,5 ìëí ÷åëîâåê ïîëó÷è-
ëè ïîìîùü. Îôèöèàëüíûé ñàéò
àêöèè: ìûâìåñòå2020.ðô.
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«Ïîñòîÿííîå òåñòèðîâàíèå ñîòðóäíèêîâ ïåðåä çàõîäîì â
ñìåíû ïîçâîëÿåò ïîääåðæèâàòü ñòàáèëüíóþ ñèòóàöèþ, íå äî-
ïóñêàÿ çàíîñà è äàëüíåéøåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè. Ïðè-
íèìàÿ âî âíèìàíèå êîëîññàëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü ðàáîòíèêîâ
îðãàíèçàöèé ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ ãðàæäàí çà æèçíü è
çäîðîâüå ïðîæèâàþùèõ, ôèçè÷åñêóþ è ìîðàëüíóþ íàãðóçêó,
íàñêîëüêî èì òÿæåëî íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè áûòü
âäàëè îò ñâîèõ ðîäíûõ è áëèçêèõ, ïåðåä íàìè ñòîèò çàäà÷à
ñîçäàòü äëÿ íèõ äîñòîéíûå óñëîâèÿ ðàáîòû.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ÿ òàêæå ïðèíÿë ðåøåíèå îá îáåñïå÷åíèè çà
ñ÷åò ñðåäñòâ îáëàñòíîãî áþäæåòà ãîðÿ÷èì ïèòàíèåì ñîòðóä-
íèêîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà ñìåíàõ. Íàøè ñîâìåñòíûå óñèëèÿ, ïðî-
ôåññèîíàëüíûå äåéñòâèÿ ñîòðóäíèêîâ îðãàíèçàöèé, êîòîðûìè
âû ðóêîâîäèòå, ïîçâîëÿþò äåðæàòü ñèòóàöèþ ïîä êîíòðîëåì,
÷òî êðàéíå âàæíî. Ïîýòîìó íóæíî ïðîäîëæàòü ðàáîòó â òîì æå
êëþ÷å è íè â êîåì ñëó÷àå íå îñëàáëÿòü âíèìàíèå, âîçíèêàþùèå
âîïðîñû ðåøàòü îïåðàòèâíî è êà÷åñòâåííî, ÷òîáû íå äîïóñòèòü
ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè ñðåäè ïîëó÷àòå-
ëåé ñîöèàëüíûõ óñëóã», - îòìåòèë Àëåêñåé Îñòðîâñêèé. - Ïðî-
øó ðàññêàçàòü, êàê ÷óâñòâóþò ñåáÿ âàøè ïîäîïå÷íûå, â ÷åì,
ìîæåò áûòü, íóæíà ìîÿ ïîìîùü».

Êàê äîëîæèëà íà÷àëüíèê Äåïàðòàìåíòà ïî ñîöèàëüíîìó
ðàçâèòèþ Åëåíà Ðîìàíîâà, îãðàíè÷èòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî
íåðàñïðîñòðàíåíèþ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè ââåäåíû âî âñåõ
îðãàíèçàöèÿõ ñòàöèîíàðíîãî òèïà ñ 18 ìàðòà. Íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü â 27 îðãàíèçàöèÿõ ïðîäîëæàåò äåéñòâîâàòü äâóõíåäåëü-
íûé ñìåííûé ðåæèì ðàáîòû ïåðñîíàëà, ïðîøåäøåãî îáÿçàòåëü-
íîå òåñòèðîâàíèå íà COVID. Âñå ñîòðóäíèêè, çàñòóïèâøèå íà
ñìåíó, ïîëó÷àþò ñïåöèàëüíûå ñîöèàëüíûå âûïëàòû, êîòîðûå
îñóùåñòâëÿþòñÿ çà ñ÷åò ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà.

Â ÷àñòíîñòè, Åëåíà Ðîìàíîâà äîëîæèëà ãóáåðíàòîðó, ÷òî
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ñîöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ñìîëåíñêîé
îáëàñòè, ïîäâåäîìñòâåííûõ äåïàðòàìåíòó, ïðîæèâàþò 4 413 ÷å-
ëîâåê. 90% ïîäîïå÷íûõ ïðîâàêöèíèðîâàíû, îñòàëüíûå èìåþò
ìåäîòâîäû. Ðîìàíîâà îòìåòèëà, ÷òî ñåé÷àñ àêòèâíî èäåò ðåâàê-
öèíàöèÿ - ïîâòîðíî ïðèâèòû 38% ïðîæèâàþùèõ. Òàêæå ïðîâî-
äèòñÿ ðàáîòà è ïî âàêöèíàöèè ñîòðóäíèêîâ. Íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü 87% ñîòðóäíèêîâ ïðîâàêöèíèðîâàíî. Ó äðóãèõ ëèáî èìå-
þòñÿ ìåäîòâîäû, ëèáî åùå íå ïðîøåë óñòàíîâëåííûé ïåðèîä
ïîñëå áîëåçíè.

Êàê ñîîáùèëà íà÷àëüíèê äåïàðòàìåíòà, âñÿ ðàáîòà â îðãà-
íèçàöèÿõ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ îðãàíèçîâàíà â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè. Îíè
ïîëíîñòüþ îáåñïå÷åíû íåîáõîäèìûìè ëåêàðñòâåííûìè ïðåïà-
ðàòàìè ñ èõ îáÿçàòåëüíûì ïÿòèäíåâíûì çàïàñîì. Òàêæå â ó÷-
ðåæäåíèÿõ äîñòàòî÷íî äåçèíôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ è ñðåäñòâ
èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû.

Òàêæå íà çàñåäàíèè îòìå÷àëîñü, ÷òî ïðîäîëæàåòñÿ è
ðàáîòà ñ ãðàæäàíàìè, êîòîðûå îáñëóæèâàþòñÿ íà äîìó. Òà-
êèõ íà Ñìîëåíùèíå áîëåå 8,5 òûñÿ÷è. Ïîìîùü èì îêàçûâàþò
1 220 ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ. Ââåäåíû äîïîëíèòåëüíûå óñ-
ëóãè ïî äîñòàâêå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, ïðåäìåòîâ ïåðâîé íå-
îáõîäèìîñòè, ëåêàðñòâ.

Äåòñêèå ñîöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ òàêæå ïðîäîëæàþò ðàáî-
òàòü â ïåðèîä ïàíäåìèè. Áîëåå 600 þíûõ ñìîëÿí, íàõîäÿùèõñÿ
â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè, ïðîõîäÿò ñîöèàëüíóþ ðåàáè-
ëèòàöèþ. Áîëåå ïîäðîáíî îá ýòîì ðàññêàçàëà Åëåíà Êîìàðîâà,
âîçãëàâëÿþùàÿ Âÿçåìñêèé ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííûé öåíòð
äëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ «Ãàðìîíèÿ».

«Äîáðûé äåíü, Àëåêñåé Âëàäèìèðîâè÷. Î÷åíü ðàäû, ÷òî íàì
ïðåäîñòàâëåíà âîçìîæíîñòü îáùåíèÿ ñ ãëàâîé ðåãèîíà â òàêîé
ñëîæíûé ïåðèîä. Ñðàçó õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî êîðîíàâèðóñíàÿ èí-
ôåêöèÿ ñóùåñòâåííûì îáðàçîì ïîâëèÿëà íà æèçíåäåÿòåëüíîñòü
íàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ, íî íèñêîëüêî íå èçìåíèëà èíòåíñèâíîñòü
äåÿòåëüíîñòè. Ìû ïðîäîëæàåì ðàáîòàòü â øòàòíîì ðåæèìå, íî
ïðèìåíÿÿ ïðè ýòîì íåîáõîäèìûå ìåðû çàùèòû: ïðîâîäèì åæåä-
íåâíóþ òåðìîìåòðèþ ñîòðóäíèêîâ è âîñïèòàííèêîâ, ðàçìåùà-
åì â îáùåäîñòóïíûõ ìåñòàõ äåçèíôèöèðóþùèå ñðåäñòâà, óâå-
ëè÷èâàåì ÷àñòîòó óáîðêè, ðàçðàáîòàëè ìàðøðóòèçàöèþ ïîòî-
êîâ äåòåé è ðîäèòåëåé, ïðîâîäèì ïîñòîÿííûå èíñòðóêòàæè.

Áîëüøîå âíèìàíèå ìû óäåëÿåì âàêöèíàöèè. Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü ó íàñ 94% ñîòðóäíèêîâ ïðèâèòû ïðîòèâ êîðîíàâèðóñ-
íîé èíôåêöèè. Ó îñòàëüíûõ èìåþòñÿ îòâîäû ïî ìåäèöèíñêèì
ïîêàçàíèÿì. Êðîìå ýòîãî 61% äåòåé ïðèâèòû ïðîòèâ ãðèïïà», –
äîëîæèëà Åëåíà Êîìàðîâà.

«Ñïàñèáî áîëüøîå, óâàæàåìàÿ Åëåíà Åâãåíüåâíà , çà ðàáî-
òó âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ, çà ãðàìîòíîå ðóêîâîäñòâî êîëëåêòèâîì.
Áîëüøîå ñïàñèáî çà êðàéíå âûñîêèé ïðîöåíò òåõ, êòî óæå âàê-
öèíèðîâàí èç ñîòðóäíèêîâ Öåíòðà», - îòâåòèë ãóáåðíàòîð.

Äàëåå î ñîñòîÿíèè äåë â Âÿçåìñêîì äîìå-èíòåðíàòå äëÿ
ïðåñòàðåëûõ è èíâàëèäîâ ñîîáùèëà äèðåêòîð äàííîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ Åëåíà Àãàïîâà: «Ïàíäåìèÿ êàðäèíàëüíî èçìåíèëà æèçíü
íàøåãî äîìà-èíòåðíàòà, òàê êàê îí ñòàë ïåðâûì, ãäå ñëó÷èëàñü
âñïûøêà êîðîíàâèðóñà. Íî áëàãîäàðÿ âàøåìó ðåøåíèþ, Àëåê-
ñåé Âëàäèìèðîâè÷, êîãäà âû íàçíà÷èëè èñïîëíÿþùèì îáÿçàí-
íîñòè äèðåêòîðà ãëàâíîãî ñïåöèàëèñòà ïî èíôåêöèîííûì çàáî-
ëåâàíèÿì ðåãèîíàëüíîãî Äåïàðòàìåíòà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ,
ïðîôåññîðà Ìèõàèëà Âàñèëüåâè÷à Øèïèëîâà, ñèòóàöèÿ áûëà

Çàìåñòèòåëü Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâèòåëüñòâà
Ðîññèè Ìàðàò Õóñíóëëèí â ôîðìàòå âèäåîêîí-
ôåðåíöñâÿçè ïðîâåë çàñåäàíèå ïðåçèäèóìà Ïðà-
âèòåëüñòâåííîé êîìèññèè ïî ðåãèîíàëüíîìó ðàç-
âèòèþ, íà êîòîðîì îáñóæäàëèñü âîïðîñû ðàç-
âèòèÿ äîðîæíîãî ñòðîèòåëüñòâà, à òàêæå ðàñ-
ñìàòðèâàëèñü ìåðû ïî äîñòèæåíèþ ïîêàçàòåëåé
ñòðîèòåëüñòâà äîðîã. Â õîäå ìåðîïðèÿòèÿ Ãóáåð-
íàòîð Àëåêñåé Îñòðîâñêèé âûñòóïèë ñ äîêëàäîì
î ïðîìåæóòî÷íûõ èòîãàõ ðåàëèçàöèè Íàöèî-
íàëüíîãî ïðîåêòà «Áåçîïàñíûå êà÷åñòâåííûå
äîðîãè», îñâîåíèè ñðåäñòâ ìåæáþäæåòíîãî
òðàíñôåðòà èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà è ñóáñè-
äèè íà ðàçâèòèå òðàíñïîðòíîé èíôðàñòðóêòóðû
â ñåëüñêèõ òåððèòîðèÿõ.

Ãóáåðíàòîð Àëåêñåé Îñòðîâñêèé
 âûñòóïèë íà çàñåäàíèè ïðåçèäèóìà
      Ïðàâèòåëüñòâåííîé êîìèññèè

   ïî ðåãèîíàëüíîìó ðàçâèòèþ

«Àëåêñåé Âëàäèìèðîâè÷, ÿ çíàþ, ÷òî ðåìîíò äî-
ðîã Âû íà÷àëè îäíè èç ïåðâûõ. Åùå ðàííåé âåñíîé ÿ
óæå âèäåë - ðàáîòû øëè â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè. Ðàáî-
òà íåïëîõî âåäåòñÿ», - îòìåòèë âèöå-ïðåìüåð Ìàðàò
Õóñíóëëèí. Îí òàêæå ïîïðîñèë Ãóáåðíàòîðà äåðæàòü
íà êîíòðîëå ñðîêè ðåìîíòíûõ ðàáîò.

Âûñòóïàÿ íà çàñåäàíèè, ãëàâà ðåãèîíà äîëîæèë,
÷òî îáùèé îáúåì ôèíàíñèðîâàíèÿ ìåðîïðèÿòèé Íàöè-
îíàëüíîãî ïðîåêòà â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè â 2021 ãîäó
ñîñòàâèò 3 ìëðä 620 ìëí ðóáëåé, èç íèõ ôåäåðàëüíûé
áþäæåò - 247 ìëí ðóáëåé, è îñòàëüíûå ñðåäñòâà - îá-
ëàñòíîãî áþäæåòà. Çà ñ÷åò äàííûõ ñðåäñòâ ïëàíèðó-
åòñÿ îòðåìîíòèðîâàòü 41 îáúåêò, îáùåé ïðîòÿæåííîñ-
òüþ 252 êì, â òîì ÷èñëå, â ãîðîäå Ñìîëåíñêå 13 îáúåê-
òîâ è 28 îáúåêòîâ ðåãèîíàëüíûõ àâòîäîðîã.

Íà 10 íîÿáðÿ îáùèé îáúåì óêëàäêè âåðõíåãî ñëîÿ
àñôàëüòîáåòîíà ñîñòàâëÿåò 80%, à êàññîâîå èñïîë-
íåíèå ïî ôåäåðàëüíîìó áþäæåòó - 82%.

Âìåñòå ñ òåì, Àëåêñåé Îñòðîâñêèé îòìåòèë, ÷òî
óêëàäêà àñôàëüòîáåòîíà íà îñòàâøèõñÿ ó÷àñòêàõ
óëè÷íî-äîðîæíîé ñåòè îáëàñòíîãî öåíòðà è ðåãèîíàëü-
íîé ñåòè àâòîäîðîã áóäåò çàâåðøåíà â óñòàíîâëåí-
íûå ñðîêè.

Êðîìå ýòîãî, ãëàâà ðåãèîíà ñîîáùèë, ÷òî çà ñ÷åò
ñðåäñòâ, âûäåëåííûõ áþäæåòó Ñìîëåíñêîé îáëàñòè èç
ðåçåðâíîãî ôîíäà Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè â ðàçìåðå 200 ìëí ðóáëåé, ïðèâåäåíû â íîðìàòèâ-
íîå ñîñòîÿíèå àâòîìîáèëüíûå äîðîãè îáùåãî ïîëüçî-
âàíèÿ ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ ïðîòÿæåííîñòüþ 19,5 êì.

«Êàññîâîå îñâîåíèå íà äàííûé ìîìåíò ñîñòàâëÿ-
åò 99%. Äî êîíöà íîÿáðÿ îñòàòîê ñðåäñòâ áóäåò îñ-
âîåí â ïîëíîì îáúåìå. Ðèñêè, ìû óáåæäåíû, îòñóò-
ñòâóþò, - ïîä÷åðêíóë Àëåêñåé Îñòðîâñêèé. - Â ðàì-
êàõ ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû «Êîìï-
ëåêñíîå ðàçâèòèå ñåëüñêèõ òåððèòîðèé» ðåãèîíó
áûëè ïðåäîñòàâëåíû ñóáñèäèè â ðàçìåðå 10 ìëí ðóá-
ëåé. Óêàçàííûå ñðåäñòâà íàïðàâëåíû íà ðåêîíñòðóê-
öèþ àâòîìîáèëüíîé äîðîãè â Ïî÷èíêîâñêîì ðàéîíå.
Çäåñü òàêæå êàññîâîå îñâîåíèå ñîñòàâëÿåò 99%.
Îáúåêò ñäàí â ýêñïëóàòàöèþ».

                                                  Îëüãà Îðëîâà.

     Ãóáåðíàòîð ïðîâåë âñòðå÷ó ñ ðóêîâîäèòåëÿìè
                 ó÷ðåæäåíèé ñîöèàëüíîé çàùèòû

Ãóáåðíàòîð Ñìîëåíñêîé îáëàñòè Àëåêñåé Îñòðîâñêèé â ôîðìàòå âèäåîêîíôåðåíöñâÿçè ïðîâåë ðàáî-
÷åå ñîâåùàíèå, ïîñâÿùåííîå îñîáåííîñòÿì ðàáîòû îðãàíèçàöèé ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ ãðàæäàí â
óñëîâèÿõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè.

Îáðàùàÿñü ê ó÷àñòíèêàì âñòðå÷è, ãëàâà ðåãèîíà ïîä÷åðêíóë, ÷òî ðåøåíèå î ââåäåíèè îñîáîãî ðåæèìà
ðàáîòû â ñòàöèîíàðíûõ îðãàíèçàöèÿõ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ îêàçàëîñü ïðàâèëüíûì è ñâîåâðåìåí-
íûì è â ïîëíîé ìåðå ñïîñîáñòâîâàëî ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîìó ñîõðàíåíèþ æèçíè è çäîðîâüÿ ïðîæèâà-
þùèõ òàì ëþäåé.

ñòàáèëèçèðîâàíà. Âñïûøêó èíôåêöèè ïîãàñèëè. È ñåãîäíÿ âñÿ
íàøà ðàáîòà íàïðàâëåíà íà òî, ÷òîáû íå äîïóñòèòü ðàñïðîñòðà-
íåíèå êîâèäà.

Äëÿ ýòîãî ìû ðàçðàáîòàëè îñîáûé ïîðÿäîê ðàáîòû ó÷ðåæ-
äåíèÿ, ïëàí ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ ðèñêîâ çàáîëåâàåìîñòè.
Ó íàñ ïðèâèòî 86% ñîòðóäíèêîâ, 93,5% ïðîæèâàþùèõ. Èäåò ïî
ïëàíó ðåâàêöèíàöèÿ: óæå ðåâàêöèíèðîâàíû 88% ïðîæèâàþùèõ
è 14% ñîòðóäíèêîâ, îñòàëüíûå áóäóò ðåâàêöèíèðîâàíû â ñîîò-
âåòñòâèè ñ èíäèâèäóàëüíûì ãðàôèêîì.

Êîíå÷íî, ñ ââåäåíèåì îãðàíè÷èòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé æèçíü
íàøèõ ïðîæèâàþùèõ ñòàëà ìåíåå àêòèâíîé, îíà íå âûõîäèò çà
ðàìêè òåððèòîðèè íàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ. Íî ìíîãèå, íåñìîòðÿ íà
ïðåêëîííûé âîçðàñò, ÷åðåç èíòåðíåò-ðåñóðñû ó÷àñòâóþò âî
âñòðå÷àõ ñ âîëîíòåðàìè, îíëàéí-ýêñêóðñèÿõ ïî ìóçåÿì è èíòå-
ðåñíûì ìåñòàì íàøåé ñòðàíû, â ðåàëèçàöèè ïðîåêòà «Âíóêè ïî
ïåðåïèñêå», â îáùåíèè ñ ðîäñòâåííèêàìè è äðóçüÿìè ïîñðåä-
ñòâîì ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñâÿçè. Çàìåòíóþ ïîìîùü íàì îêàçûâà-
þò ñèäåëêè è êóëüòìàññîâûå ðàáîòíèêè ôîíäà «Ñòàðîñòü â ðà-
äîñòü». Ìû ñ íèìè î÷åíü òåñíî ñîòðóäíè÷àåì.

Õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà âñå ñëîæíîñòè, è ïðîæèâàþ-
ùèå, è ñîòðóäíèêè ïðåêðàñíî ïîíèìàþò, ÷òî ìåðû îãðàíè÷è-
òåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé – âûíóæäåííûå, è âåðÿò, ÷òî ìû ïîáåäèì
âñå òðóäíîñòè».

«Áîëüøîå ñïàñèáî, Åëåíà Àíàòîëüåâíà, çà âàøó ðàáîòó, çà
ðàáîòó òðóäîâîãî êîëëåêòèâà. ß î÷åíü ðàä, ÷òî â ñâîå âðåìÿ,
áëàãîäàðÿ âñåìó êîëëåêòèâó è Ìèõàèëó Âàñèëüåâè÷ó Øèïèëî-
âó, ìû ñóìåëè ïîãàñèòü âñïûøêó êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè â
âàøåì ó÷ðåæäåíèè. È êîíå÷íî, òà ðàáîòà, êîòîðàÿ ïðîâîäèòñÿ
âñåìè âàìè ñåãîäíÿ, çàñëóæèâàåò îñîáîãî óâàæåíèÿ è ïðèçíà-
íèÿ», – îòðåàãèðîâàë Àëåêñåé Îñòðîâñêèé.

Î ðàáîòå Ðîñëàâëüñêîãî êîìïëåêñíîãî öåíòðà ñîöèàëüíîãî
îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ ðàññêàçàëà åãî äèðåêòîð Ñâåòëàíà
Êóïðååâà: «Ñîòðóäíèêàìè íàøåãî Öåíòðà, à èõ 138 ÷åëîâåê, îáåñ-
ïå÷èâàåòñÿ íåïðåðûâíàÿ ðàáîòà ó÷ðåæäåíèÿ, îêàçûâàåòñÿ ïî-
ìîùü áîëåå 1,5 òûñÿ÷è ãðàæäàí. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðèâèòî
îò êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè 80% ïðîæèâàþùèõ â îòäåëåíèÿõ
ñòàöèîíàðíîãî ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ, 90% ñîòðóäíèêîâ. Ñ
ñîáëþäåíèåì ñðîêîâ èäåò ðåâàêöèíàöèÿ. Ââåäåí ñàíèòàðíî-ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêèé ðåæèì, âñå îáåñïå÷åíû ïðîòèâîâèðóñíûìè ïðå-
ïàðàòàìè è ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû.

Ïðè ïðîâåäåíèè ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé â ó÷ðåæäåíèè áûëà
ïåðåôîðìàòèðîâàíà êóëüòóðíî-äîñóãîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ïðî-
æèâàþùèå òåïåðü ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â âèðòóàëüíûõ
êîíöåðòàõ è ïóòåøåñòâèÿõ. Êîíå÷íî, èì õî÷åòñÿ âåðíóòüñÿ ê
áîëåå àêòèâíîé æèçíè, êàêàÿ áûëà äî ïàíäåìèè, íî îíè ñ ïî-
íèìàíèåì îòíîñÿòñÿ ê ââåäåííûì îãðàíè÷åíèÿì.

Íà ñîöèàëüíîì îáñëóæèâàíèè íà äîìó ó íàñ ñîñòîèò 677
÷åëîâåê. Âñå îíè íàõîäÿòñÿ ïîä ïðèñòàëüíûì âíèìàíèåì íàøèõ
ñîòðóäíèêîâ. Òàêæå ó íàñ îðãàíèçîâàíà «ãîðÿ÷àÿ ëèíèÿ», â ðàì-
êàõ êîòîðîé ñîòðóäíèêè öåíòðà ïðèíèìàþò çàÿâêè íà ïðèîáðå-
òåíèå è äîñòàâêó ïðîäóêòîâ ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè è ëåêàðñòâ.
Àêòèâíî âêëþ÷åíû â ðàáîòó ìîáèëüíàÿ áðèãàäà ñîöèàëüíîé
ñëóæáû è ìîáèëüíàÿ áðèãàäà ïî äîñòàâêå ãðàæäàí ñòàðøå 60
ëåò äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ñêðèíèíãà. Áåçóñëîâíî, â ïåðèîä ðåæèìà
ïîâûøåííîé ãîòîâíîñòè â ðàáîòå Öåíòðà ïðîèçîøëè ñóùåñòâåí-
íûå èçìåíåíèÿ, íî, ìû íå îñòàâëÿåì íè îäíîãî ÷åëîâåêà, íóæ-
äàþùåãîñÿ â ïîìîùè, ïðèëàãàåì ìàêñèìóì óñèëèé äëÿ ñîõðà-
íåíèÿ æèçíè è çäîðîâüÿ ëþäåé».

Àëåêñåé Îñòðîâñêèé ïîáëàãîäàðèë ðóêîâîäèòåëÿ öåíòðà:
«Ñïàñèáî, Ñâåòëàíà Âëàäèìèðîâíà, çà ðàáîòó âñåãî âàøåãî êîë-
ëåêòèâà, çà âàøó ðàáîòó. Äåéñòâèòåëüíî, ìíîãîå äåëàåòñÿ».

Çàâåðøàÿ ñîâåùàíèå, ãóáåðíàòîð îáðàòèëñÿ ê ñîöèàëüíûì
ðàáîòíèêàì: «Íèçêèé ïîêëîí âñåì òåì, êòî ðàáîòàåò â ñôåðå
ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ ðåãèîíà, ðóêîâîäèòåëÿì ñîöèîçà-
ùèòíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ýòî ñàìîîòâåðæåííûé òðóä. Îñîáî áëàãî-
äàðþ çà âûñîêèé ïðîöåíò âàêöèíàöèè, êàê ó ñîòðóäíèêîâ, òàê è
ñðåäè ïðîæèâàþùèõ ãðàæäàí, ïîëó÷àòåëåé óñëóã, ÷òî êðàéíå
âàæíî â íûíåøíèõ óñëîâèÿõ. Æåëàþ âàì è âàøèì êîëëåãàì âñå-
ãî ñàìîãî äîáðîãî, íå áîëåòü».

                                                                  Þðèé Ñåì÷åíêîâ.
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1. Íàñòîÿùèé Ïîðÿäîê óñòàíàâëèâàåò
ïðàâèëà ó÷åòà è èñ÷èñëåíèÿ âåëè÷èíû
ñðåäíåäóøåâîãî äîõîäà ñåìüè, äàþùåãî
ïðàâî íà ïîëó÷åíèå: îáëàñòíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî åäèíîâðåìåííîãî ïîñîáèÿ ïðè
ðîæäåíèè ðåáåíêà; ãîñóäàðñòâåííîãî
åæåìåñÿ÷íîãî ïîñîáèÿ íà ðåáåíêà â Ñìî-
ëåíñêîé îáëàñòè; åæåìåñÿ÷íîé äåíåæíîé
âûïëàòû ïðè ðîæäåíèè (óñûíîâëåíèè) òðå-
òüåãî ðåáåíêà èëè ïîñëåäóþùèõ äåòåé;
ñåðòèôèêàòà íà îáëàñòíîé ìàòåðèíñêèé
(ñåìåéíûé) êàïèòàë; åæåìåñÿ÷íîé äåíåæ-
íîé âûïëàòû íà îáåñïå÷åíèå ïîëíîöåííûì
ïèòàíèåì áåðåìåííûõ æåíùèí, êîðìÿùèõ
ìàòåðåé, à òàêæå äåòåé â âîçðàñòå äî òðåõ
ëåò, îñóùåñòâëÿåìîå ïî çàêëþ÷åíèþ âðà-
÷åé; äîïîëíèòåëüíîé ìåðû ñîöèàëüíîé
ïîääåðæêè ó÷àùèõñÿ 5-11-õ êëàññîâ îáëà-
ñòíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûõ îðãàíèçàöèé, ìóíèöèïàëüíûõ îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé èç ìàëî-
èìóùèõ ñåìåé â âèäå îáåñïå÷åíèÿ áåñ-
ïëàòíûìè ãîðÿ÷èìè çàâòðàêàìè (äàëåå –
ñðåäíåäóøåâîé äîõîä), èñõîäÿ èç ñîñòà-
âà ñåìüè è äîõîäîâ åå ÷ëåíîâ.

2. Â äîõîä ñåìüè, ó÷èòûâàåìûé ïðè èñ-
÷èñëåíèè âåëè÷èíû ñðåäíåäóøåâîãî äî-
õîäà, âêëþ÷àþòñÿ âñå âèäû äîõîäîâ, ïî-
ëó÷åííûå êàæäûì ÷ëåíîì ñåìüè â äåíåæ-
íîé è íàòóðàëüíîé ôîðìå, â òîì ÷èñëå:

à) âñå ïðåäóñìîòðåííûå ñèñòåìîé îï-
ëàòû òðóäà âûïëàòû, ó÷èòûâàåìûå ïðè ðàñ-
÷åòå ñðåäíåãî çàðàáîòêà â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè îò 24.12.2007 N 922 «Îá
îñîáåííîñòÿõ ïîðÿäêà èñ÷èñëåíèÿ ñðåä-
íåé çàðàáîòíîé ïëàòû»;

á) ñðåäíèé çàðàáîòîê, ñîõðàíÿåìûé â
ñëó÷àÿõ, ïðåäóñìîòðåííûõ òðóäîâûì çà-
êîíîäàòåëüñòâîì;

â) êîìïåíñàöèÿ, âûïëà÷èâàåìàÿ ãîñóäàð-
ñòâåííûì îðãàíîì èëè îáùåñòâåííûì îáúå-
äèíåíèåì çà âðåìÿ èñïîëíåíèÿ ãîñóäàð-
ñòâåííûõ èëè îáùåñòâåííûõ îáÿçàííîñòåé;

ã) âûõîäíîå ïîñîáèå, âûïëà÷èâàåìîå
ïðè óâîëüíåíèè, êîìïåíñàöèÿ ïðè âûõîäå
â îòñòàâêó, çàðàáîòíàÿ ïëàòà, ñîõðàíÿåìàÿ
íà ïåðèîä òðóäîóñòðîéñòâà ïðè óâîëüíå-
íèè â ñâÿçè ñ ëèêâèäàöèåé îðãàíèçàöèè,
ñîêðàùåíèåì ÷èñëåííîñòè èëè øòàòà ðà-
áîòíèêîâ;

ä) ñîöèàëüíûå âûïëàòû èç áþäæåòîâ
âñåõ óðîâíåé, ãîñóäàðñòâåííûõ âíåáþä-
æåòíûõ ôîíäîâ è äðóãèõ èñòî÷íèêîâ, ê êî-
òîðûì îòíîñÿòñÿ:

- ïåíñèè, êîìïåíñàöèîííûå âûïëàòû
(êðîìå êîìïåíñàöèîííûõ âûïëàò íåðàáî-
òàþùèì òðóäîñïîñîáíûì ëèöàì, îñóùåñòâ-
ëÿþùèì óõîä çà íåòðóäîñïîñîáíûìè ãðàæ-
äàíàìè) è äîïîëíèòåëüíîå åæåìåñÿ÷íîå
ìàòåðèàëüíîå îáåñïå÷åíèå ïåíñèîíåðîâ;

- åæåìåñÿ÷íîå ïîæèçíåííîå ñîäåðæà-
íèå ñóäåé, âûøåäøèõ â îòñòàâêó;

- ñòèïåíäèè, âûïëà÷èâàåìûå îáó÷àþ-

                ÓÒÂÅÐÆÄÅÍ ïîñòàíîâëåíèåì Àäìèíèñòðàöèè
                           Ñìîëåíñêîé îáëàñòè îò 30.12.2016 N 853

    ÏÎÐßÄÎÊ ó÷åòà è èñ÷èñëåíèÿ âåëè÷èíû
ñðåäíåäóøåâîãî äîõîäà â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè,
    äàþùåãî ïðàâî íà ïîëó÷åíèå îòäåëüíûõ ìåð
  ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè ñåìåé, èìåþùèõ äåòåé

ùèìñÿ â ïðîôåññèîíàëüíûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ îðãàíèçàöèÿõ è îáðàçîâàòåëüíûõ
îðãàíèçàöèÿõ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, àñïè-
ðàíòàì, îáó÷àþùèìñÿ ïî î÷íîé ôîðìå ïî
ïðîãðàììàì ïîäãîòîâêè íàó÷íî-ïåäàãîãè-
÷åñêèõ êàäðîâ, è äîêòîðàíòàì îáðàçîâà-
òåëüíûõ îðãàíèçàöèé âûñøåãî îáðàçîâà-
íèÿ è íàó÷íûõ îðãàíèçàöèé, îáó÷àþùèìñÿ
â äóõîâíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöè-
ÿõ, à òàêæå êîìïåíñàöèîííûå âûïëàòû óêà-
çàííûì êàòåãîðèÿì ãðàæäàí â ïåðèîä èõ
íàõîæäåíèÿ â àêàäåìè÷åñêîì îòïóñêå ïî
ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì;

- ïîñîáèå ïî áåçðàáîòèöå, ìàòåðèàëü-
íàÿ ïîìîùü è èíûå âûïëàòû áåçðàáîòíûì
ãðàæäàíàì, à òàêæå ñòèïåíäèÿ è ìàòåðè-
àëüíàÿ ïîìîùü, âûïëà÷èâàåìàÿ ãðàæäàíàì
â ïåðèîä ïðîõîæäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî îáó÷åíèÿ è ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíî-
ãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïî
íàïðàâëåíèþ îðãàíîâ ñëóæáû çàíÿòîñòè,
âûïëàòû áåçðàáîòíûì ãðàæäàíàì, ïðèíè-
ìàþùèì ó÷àñòèå â îáùåñòâåííûõ ðàáîòàõ,
è áåçðàáîòíûì ãðàæäàíàì, îñîáî íóæäà-
þùèìñÿ â ñîöèàëüíîé çàùèòå, â ïåðèîä èõ
ó÷àñòèÿ âî âðåìåííûõ ðàáîòàõ, à òàêæå
âûïëàòû íåñîâåðøåííîëåòíèì ãðàæäàíàì
â âîçðàñòå îò 14 äî 18 ëåò â ïåðèîä èõ
ó÷àñòèÿ âî âðåìåííûõ ðàáîòàõ;

- ïîñîáèå ïî âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîá-
íîñòè, ïîñîáèå ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì, à
òàêæå åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå æåíùèíàì,
âñòàâøèì íà ó÷åò â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ â ðàííèå ñðîêè áåðåìåííîñòè;

- åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå íà ïåðèîä îò-
ïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåíêîì äî äîñòèæå-
íèÿ èì âîçðàñòà ïîëóòîðà ëåò è åæåìåñÿ÷-
íûå êîìïåíñàöèîííûå âûïëàòû ãðàæäàíàì,
ñîñòîÿùèì â òðóäîâûõ îòíîøåíèÿõ íà óñ-
ëîâèÿõ òðóäîâîãî äîãîâîðà è íàõîäÿùèì-
ñÿ â îòïóñêå ïî óõîäó çà ðåáåíêîì äî äîñ-
òèæåíèÿ èì 3-õ ëåòíåãî âîçðàñòà;

- åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå ñóïðóãàì âî-
åííîñëóæàùèõ, ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ ñëóæ-
áó ïî êîíòðàêòó, â ïåðèîä èõ ïðîæèâàíèÿ
ñ ñóïðóãàìè â ìåñòíîñòÿõ, ãäå îíè âûíóæ-
äåíû íå ðàáîòàòü èëè íå ìîãóò òðóäîóñò-
ðîèòüñÿ â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì âîçìîæíî-
ñòè òðóäîóñòðîéñòâà ïî ñïåöèàëüíîñòè è
áûëè ïðèçíàíû â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå
áåçðàáîòíûìè, à òàêæå â ïåðèîä, êîãäà
ñóïðóãè âîåííîñëóæàùèõ âûíóæäåíû íå
ðàáîòàòü ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ äåòåé,
ñâÿçàííîìó ñ óñëîâèÿìè ïðîæèâàíèÿ ïî
ìåñòó âîèíñêîé ñëóæáû ñóïðóãà, åñëè ïî
çàêëþ÷åíèþ ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ èõ äåòè äî äîñòèæåíèÿ âîçðàñòà 18
ëåò íóæäàþòñÿ â ïîñòîðîííåì óõîäå;

- åæåìåñÿ÷íàÿ êîìïåíñàöèîííàÿ âûï-
ëàòà íåðàáîòàþùèì æåíàì ëèö ðÿäîâîãî
è íà÷àëüñòâóþùåãî ñîñòàâà îðãàíîâ âíóò-
ðåííèõ äåë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ãîñó-
äàðñòâåííîé ïðîòèâîïîæàðíîé ñëóæáû
Ìèíèñòåðñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî

äåëàì ãðàæäàíñêîé îáîðîíû, ÷ðåçâû÷àé-
íûì ñèòóàöèÿì è ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé
ñòèõèéíûõ áåäñòâèé â îòäàëåííûõ ãàðíè-
çîíàõ è ìåñòíîñòÿõ, ãäå îòñóòñòâóåò âîç-
ìîæíîñòü èõ òðóäîóñòðîéñòâà;

- åæåìåñÿ÷íûå ñòðàõîâûå âûïëàòû ïî
îáÿçàòåëüíîìó ñîöèàëüíîìó ñòðàõîâàíèþ
îò íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ íà ïðîèçâîäñòâå è
ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé;

- íàäáàâêè è äîïëàòû êî âñåì âèäàì
âûïëàò, óêàçàííûõ â íàñòîÿùåì ïîäïóíê-
òå, è èíûå ñîöèàëüíûå âûïëàòû, óñòàíîâ-
ëåííûå îðãàíàìè ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ñóáúåêòîâ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, îðãàíàìè ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ, îðãàíèçàöèÿìè;

- åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå íà ðåáåíêà
âîåííîñëóæàùåãî, ïðîõîäÿùåãî âîåííóþ
ñëóæáó ïî ïðèçûâó.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îïðåäåëåíèè
ïðàâà íà íàçâàííûå â Ïîðÿäêå ìåðû ñî-
öèàëüíîé ïîääåðæêè, ó÷èòûâàþòñÿ
âñå ãîñóäàðñòâåííûå ïîñîáèÿ è ñîöè-
àëüíûå âûïëàòû, â òîì ÷èñëå è òàêèå,
ïðàâî íà êîòîðûå îïðåäåëÿåòñÿ ñ ó÷å-
òîì äîõîäîâ ñåìüè, à èìåííî:

- åæåìåñÿ÷íàÿ âûïëàòà â ñâÿçè ñ
ðîæäåíèåì (óñûíîâëåíèåì) ïåðâîãî
ðåáåíêà;

- åæåìåñÿ÷íàÿ äåíåæíàÿ âûïëàòà
íà ðåáåíêà â âîçðàñòå îò 3 äî 7 ëåò
âêëþ÷èòåëüíî;

- îáëàñòíîå ãîñóäàðñòâåííîå åäè-
íîâðåìåííîå ïîñîáèå ïðè ðîæäåíèè
ðåáåíêà;

- ãîñóäàðñòâåííîå ïîñîáèå íà ðåáåí-
êà â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè;

- åæåìåñÿ÷íàÿ äåíåæíàÿ âûïëàòà
ïðè ðîæäåíèè (óñûíîâëåíèè) òðåòüå-
ãî ðåáåíêà èëè ïîñëåäóþùèõ äåòåé;

- åæåìåñÿ÷íàÿ äåíåæíàÿ âûïëàòà
íà îáåñïå÷åíèå ïîëíîöåííûì ïèòàíè-
åì áåðåìåííûõ æåíùèí, êîðìÿùèõ ìà-
òåðåé, à òàêæå äåòåé â âîçðàñòå äî
òðåõ ëåò, îñóùåñòâëÿåìîå ïî çàêëþ÷å-
íèþ âðà÷åé.

å) äîõîäû îò èìóùåñòâà, ïðèíàäëåæà-
ùåãî íà ïðàâå ñîáñòâåííîñòè ñåìüå (îò-
äåëüíûì åå ÷ëåíàì), ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ:

- äîõîäû îò ðåàëèçàöèè è ñäà÷è â àðåí-
äó (íàåì) íåäâèæèìîãî èìóùåñòâà (çå-
ìåëüíûõ ó÷àñòêîâ, äîìîâ, êâàðòèð, äà÷, ãà-
ðàæåé), òðàíñïîðòíûõ è èíûõ ìåõàíè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ, ñðåäñòâ ïåðåðàáîòêè è õðà-
íåíèÿ ïðîäóêòîâ;

- äîõîäû îò ðåàëèçàöèè ïëîäîâ è ïðî-
äóêöèè ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà
(ìíîãîëåòíèõ íàñàæäåíèé, îãîðîäíîé ïðî-
äóêöèè, ïðîäóêöèîííûõ è äåìîíñòðàöèîí-
íûõ æèâîòíûõ, ïòèöû, ïóøíûõ çâåðåé,
ï÷åë, ðûáû);

æ) äðóãèå äîõîäû ñåìüè, â êîòîðûå
âêëþ÷àþòñÿ:

- äåíåæíîå äîâîëüñòâèå âîåííîñëóæà-
ùèõ, ñîòðóäíèêîâ îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ó÷ðåæäåíèé è
îðãàíîâ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñèñòå-
ìû, òàìîæåííûõ îðãàíîâ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè è äðóãèõ îðãàíîâ, â êîòîðûõ çà-
êîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ïðåäóñìîòðåíî ïðîõîæäåíèå ôåäåðàëü-
íîé ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû, ñâÿçàííîé ñ
ïðàâîîõðàíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, à
òàêæå äîïîëíèòåëüíûå âûïëàòû, íîñÿùèå
ïîñòîÿííûé õàðàêòåð, è ïðîäîâîëüñòâåí-
íîå îáåñïå÷åíèå, óñòàíîâëåííûå çàêîíî-
äàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè;

- åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå ïðè óâîëü-
íåíèè ñ âîåííîé ñëóæáû, èç îðãàíîâ âíóò-
ðåííèõ äåë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ó÷ðåæ-
äåíèé è îðãàíîâ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé
ñèñòåìû, òàìîæåííûõ îðãàíîâ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, äðóãèõ îðãàíîâ, â êîòîðûõ
çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ïðåäóñìîòðåíî ïðîõîæäåíèå ôåäå-
ðàëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû, ñâÿçàí-
íîé ñ ïðàâîîõðàíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ;

- îïëàòà ðàáîò ïî äîãîâîðàì, çàêëþ÷à-
åìûì â ñîîòâåòñòâèè ñ ãðàæäàíñêèì çà-
êîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè;

- ìàòåðèàëüíàÿ ïîìîùü, îêàçûâàåìàÿ ðà-
áîòîäàòåëÿìè ñâîèì ðàáîòíèêàì, â òîì ÷èñ-
ëå áûâøèì, óâîëèâøèìñÿ â ñâÿçè ñ âûõîäîì
íà ïåíñèþ ïî èíâàëèäíîñòè èëè ïî âîçðàñòó;

- àâòîðñêèå âîçíàãðàæäåíèÿ, ïîëó÷àå-
ìûå â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá àâòîðñêîì ïðà-
âå è ñìåæíûõ ïðàâàõ, â òîì ÷èñëå ïî àâ-
òîðñêèì äîãîâîðàì íàñëåäîâàíèÿ;

- äîõîäû îò çàíÿòèé ïðåäïðèíèìàòåëü-

ñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, âêëþ÷àÿ äîõîäû, ïî-
ëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè êðå-
ñòüÿíñêîãî (ôåðìåðñêîãî) õîçÿéñòâà, â òîì
÷èñëå õîçÿéñòâà áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè-
÷åñêîãî ëèöà;

- äîõîäû ïî àêöèÿì è äðóãèå äîõîäû
îò ó÷àñòèÿ â óïðàâëåíèè ñîáñòâåííîñòüþ
îðãàíèçàöèè;

- àëèìåíòû, ïîëó÷àåìûå ÷ëåíàìè ñåìüè;
- ïðîöåíòû ïî áàíêîâñêèì âêëàäàì;
- íàñëåäóåìûå è ïîäàðåííûå äåíåæ-

íûå ñðåäñòâà;
- äåíåæíûå ýêâèâàëåíòû ïîëó÷åííûõ

÷ëåíàìè ñåìüè ëüãîò è ñîöèàëüíûõ ãàðàí-
òèé, óñòàíîâëåííûõ îðãàíàìè ãîñóäàðñòâåí-
íîé âëàñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ñóáúåê-
òîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îðãàíàìè ìåñ-
òíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, îðãàíèçàöèÿìè.

Äîõîäû, ïîëó÷åííûå ñåìüåé îò îðãà-
íèçàöèé, èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìà-
òåëåé, èñïîëüçîâàíèÿ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ
â íàòóðàëüíîé ôîðìå â âèäå òîâàðîâ (ðà-
áîò, óñëóã, ïëîäîâ, ïðîäóêöèè), èíîãî èìó-
ùåñòâà, îïðåäåëÿþòñÿ êàê ñòîèìîñòü ýòèõ
òîâàðîâ (ðàáîò, óñëóã, ïëîäîâ, ïðîäóêöèè),
èíîãî èìóùåñòâà, èñ÷èñëåííàÿ èñõîäÿ èç
öåí, îïðåäåëÿåìûõ â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåí-
íîì ñòàòüåé 40 ÷àñòè ïåðâîé Íàëîãîâîãî
êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â óêàçàí-
íûå äîõîäû íå âêëþ÷àþòñÿ ïëîäû è ïðî-
äóêöèÿ, êîòîðûå ïîëó÷åíû íà çåìåëüíîì
ó÷àñòêå è èñïîëüçîâàíû äëÿ ëè÷íîãî ïî-
òðåáëåíèÿ ÷ëåíîâ ñåìüè.

3. Äîõîä ñåìüè äëÿ èñ÷èñëåíèÿ âåëè-
÷èíû ñðåäíåäóøåâîãî äîõîäà îïðåäåëÿ-
åòñÿ êàê îáùàÿ ñóììà äîõîäîâ ñåìüè çà 3
ïîñëåäíèõ êàëåíäàðíûõ ìåñÿöà, ïðåäøå-
ñòâóþùèõ ìåñÿöó ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ, èñ-
õîäÿ èç ñîñòàâà ñåìüè íà äàòó ïîäà÷è çà-
ÿâëåíèÿ.

4. Ïðè èñ÷èñëåíèè äîõîäà ñåìüè ó÷è-
òûâàþòñÿ äîõîäû êàæäîãî ÷ëåíà ñåìüè äî
óäåðæàíèÿ íàëîãîâ, óïëàòû ñáîðîâ è äðó-
ãèõ îáÿçàòåëüíûõ ïëàòåæåé â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè.

 5. Ñóììû áîëüíè÷íîãî ëèñòà, âûïëà÷è-
âàåìîãî ïðè íàõîæäåíèè â îòïóñêå ïî áå-
ðåìåííîñòè è ðîäàì, äåëÿòñÿ íà êîëè÷å-
ñòâî ìåñÿöåâ, çà êîòîðûå îíè íà÷èñëåíû,
è ó÷èòûâàþòñÿ â äîõîäàõ ñåìüè çà êàæäûé
ìåñÿö ðàñ÷åòíîãî ïåðèîäà.

6. Àëèìåíòû, âûïëà÷èâàåìûå îäíèì èç
ðîäèòåëåé íà ñîäåðæàíèå íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ äåòåé, íå ïðîæèâàþùèõ â äàííîé
ñåìüå, èñêëþ÷àþòñÿ èç äîõîäà ýòîé ñåìüè.

7. Â äîõîä ñåìüè, âçÿâøåé ðåáåíêà ïîä
îïåêó (ïîïå÷èòåëüñòâî), íà êîòîðîãî íå
ïðåäîñòàâëÿþòñÿ äåíåæíûå ñðåäñòâà íà
ñîäåðæàíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäà-
òåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, âêëþ-
÷àþòñÿ äîõîäû åãî ðîäèòåëåé èëè îäíîãî
èç íèõ (êðîìå ñëó÷àåâ ëèøåíèÿ ðîäèòåëü-
ñêèõ ïðàâ ëèáî îãðàíè÷åíèÿ â ðîäèòåëüñ-
êèõ ïðàâàõ), íåñîâåðøåííîëåòíèõ áðàòü-
åâ è ñåñòåð, à òàêæå íàçíà÷åííûå ðåáåíêó
ïåíñèè è àëèìåíòû.

Â äîõîä ñåìüè, âçÿâøåé ðåáåíêà ïîä
îïåêó (ïîïå÷èòåëüñòâî), íà êîòîðîãî ïðå-
äîñòàâëÿþòñÿ äåíåæíûå ñðåäñòâà íà ñî-
äåðæàíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, âêëþ÷àþò-
ñÿ äîõîäû åãî íåñîâåðøåííîëåòíèõ áðà-
òüåâ è ñåñòåð, à òàêæå íàçíà÷åííûå ðå-
áåíêó ïåíñèè, àëèìåíòû è äåíåæíûå ñðåä-
ñòâà, âûïëà÷èâàåìûå îïåêóíó (ïîïå÷èòå-
ëþ) íà åãî ñîäåðæàíèå.

8. Ñâåäåíèÿ î íàëè÷èè ëè÷íîãî ïîäñîá-
íîãî õîçÿéñòâà ïðèíèìàþòñÿ íà îñíîâàíèè
çàÿâëåíèÿ ëèöà, îáðàòèâøåãîñÿ çà ïðåäî-
ñòàâëåíèåì ìåðû ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè.

 9. Âåëè÷èíà ñðåäíåäóøåâîãî äîõîäà
îïðåäåëÿåòñÿ ïóòåì äåëåíèÿ îáùåé ñóì-
ìû äîõîäà ñåìüè çà ðàñ÷åòíûé ïåðèîä íà
3 è íà ÷èñëî ÷ëåíîâ ñåìüè.

10. Ñâåäåíèÿ î äîõîäàõ ñåìüè óêàçû-
âàþòñÿ â çàÿâëåíèè î íàçíà÷åíèè ìåð ñî-
öèàëüíîé ïîääåðæêè ñ ïðèëîæåíèåì äî-
êóìåíòîâ, èõ ïîäòâåðæäàþùèõ.

11. Ïðè èçìåíåíèè äîõîäîâ ñåìüè èëè
åå ñîñòàâà çàÿâèòåëü îáÿçàí íå ïîçäíåå
÷åì â 3-ìåñÿ÷íûé ñðîê ñîîáùèòü îá ýòîì â
îðãàíû ñîöèàëüíîé çàùèòû.

Ïî âîïðîñàì íàçíà÷åíèÿ ìåð ñîöè-
àëüíîé ïîääåðæêè îáðàùàòüñÿ â Îò-
äåë ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ â
Âÿçåìñêîì ðàéîíå â Óãðàíñêîì ðàéîíå:
Ñìîëåíñêàÿ îáëàñòü, ñ. Óãðà, óë. Ñîâåò-
ñêàÿ, ä. 12, 1 ýòàæ.

Òåë.: 8 (48137) 4-26-50, 4-10-44.
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Ñû÷åâêà

Íîâîäóãèíî

Âÿçüìà

Óãðà

Òåìêèíî

 Íàøè ñîñåäè

Âñþ èíôîðìàöèþ î ñóáñèäèè íà íåðà-
áî÷èå äíè äëÿ ÌÑÏ è ÑÎÍÊÎ, ïîñòðàäàâ-
øèõ îò ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâèðóñíîé
èíôåêöèè, ìîæíî ïîëó÷èòü íà ïðîìîñòðà-
íèöå. Òóò ïðèâåäåíà ôîðìóëà åå ðàñ÷åòà â
çàâèñèìîñòè îò êàòåãîðèè íàëîãîïëàòåëü-
ùèêà, îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê çàÿâèòåëÿì,
à òàêæå ïîðÿäîê åå ïîëó÷åíèÿ.

Íàïîìèíàåì, ÷òî âûïëàòà ñóáñèäèè
ïðîèçâîäèòñÿ íà îñíîâàíèè íàëîãîâîé îò-
÷åòíîñòè (ÐÑÂ), ïðåäñòàâëåííîé â óñòàíîâ-
ëåííûé ñðîê êîìïàíèÿìè è ÈÏ, êîòîðûå:

· íà 10 èþëÿ 2021 ãîäà âêëþ÷åíû â ðå-
åñòð ÌÑÏ èëè ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíî-îðèåí-
òèðîâàííîé íåêîììåð÷åñêîé îðãàíèçàöè-
åé è ïî ñîñòîÿíèþ íà 1 èþëÿ 2021 ãîäà
óêàçàíû â ñîîòâåòñòâóþùèõ ðååñòðàõ (Ïî-
ñòàíîâëåíèÿ N 847, N 906);

· â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè âõîäÿò ïî
ÎÊÂÝÄ â àêòóàëüíûé ïåðå÷åíü ïîñòðàäàâ-
øèõ îòðàñëåé ýêîíîìèêè;

· ïî ñîñòîÿíèþ íà 1 èþëÿ 2021 ãîäà íå

Ìåæðàéîííàÿ ÈÔÍÑ Ðîññèè N 2 ïî
Ñìîëåíñêîé îáëàñòè íàïîìèíàåò: îïëàòèòü
èìóùåñòâåííûå íàëîãè çà 2020 ãîä íåîá-
õîäèìî íå ïîçäíåå 01.12.2021. Íåñîâåð-
øåííîëåòíèå ëèöà – âëàäåëüöû îáëàãàå-
ìîãî èìóùåñòâà íå îñâîáîæäàþòñÿ îò îáÿ-
çàííîñòè. Îäíàêî äëÿ íåêîòîðûõ êàòåãî-
ðèé íàëîãîïëàòåëüùèêîâ ïðåäóñìîòðåíû
ïðåôåðåíöèè.

Â ÷àñòíîñòè, äåòè-èíâàëèäû è ñåìüè,
èìåþùèå äåòåé-èíâàëèäîâ, èìåþò ïðàâî
íà ëüãîòû ïî íàëîãó íà èìóùåñòâî ôèçè-
÷åñêèõ ëèö. Îíè ïðåäóñìîòðåíû â îòíî-
øåíèè îáúåêòîâ, íå èñïîëüçóåìûõ â ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. Åñëè ðå-
áåíîê ÿâëÿåòñÿ âëàäåëüöåì íåñêîëüêèõ
îáúåêòîâ íàëîãîîáëîæåíèÿ, òî ïðåôåðåí-
öèÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ â îòíîøåíèè îäíî-
ãî îáúåêòà êàæäîãî âèäà. Ïðè ýòîì ëüãîòà
íå ïðèìåíÿåòñÿ â îòíîøåíèè èìóùåñòâà,
êàäàñòðîâàÿ ñòîèìîñòü êîòîðîãî ïðåâûøà-
åò 300 ìèëëèîíîâ ðóáëåé. Èñêëþ÷åíèå ñî-
ñòàâëÿþò ãàðàæè è ìàøèíî - ìåñòà â òàêèõ
îáúåêòàõ.

Ñåìüè, èìåþùèå äåòåé-èíâàëèäîâ,
ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ è ëüãîòîé ïî çå-
ìåëüíîìó íàëîãó â âèäå óìåíüøåíèÿ íà
âåëè÷èíó êàäàñòðîâîé ñòîèìîñòè 600 êâ.

Íàëîãîâàÿ ñëóæáà èíôîðìèðóåòÍàëîãîâàÿ ñëóæáà èíôîðìèðóåòÍàëîãîâàÿ ñëóæáà èíôîðìèðóåòÍàëîãîâàÿ ñëóæáà èíôîðìèðóåòÍàëîãîâàÿ ñëóæáà èíôîðìèðóåò

 Ðàçîáðàòüñÿ â ïîðÿäêå ïîëó÷åíèÿ ñóáñèäèè
  íà íåðàáî÷èå äíè ïîìîæåò ïðîìîñòðàíèöà

èìåþò çàäîëæåííîñòè ïî íàëîãàì è ñòðà-
õîâûì âçíîñàì, ïðåâûøàþùåé 3 000 ðóá-
ëåé;

· îðãàíèçàöèÿ íå íàõîäèòñÿ â ïðîöåñ-
ñå ëèêâèäàöèè, ïðîöåäóðå áàíêðîòñòâà, â
åå îòíîøåíèè íå ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïðåä-
ñòîÿùåì èñêëþ÷åíèè èç ÅÃÐÞË, à èíäè-
âèäóàëüíûé ïðåäïðèíèìàòåëü íå ïðåêðà-
òèë äåÿòåëüíîñòü, íå ñíÿò ñ ó÷åòà, íå ïðè-
íÿòî ðåøåíèå î ïðåäñòîÿùåì èñêëþ÷åíèè
èç ÅÃÐÈÏ.

Çàÿâëåíèå íà ïîëó÷åíèå ñóáñèäèè ñëå-
äóåò íàïðàâèòü ñ 1 íîÿáðÿ ïî 15 äåêàáðÿ
2021 ãîäà ÷åðåç ëè÷íûé êàáèíåò íàëîãî-
ïëàòåëüùèêà, ÒÊÑ èëè ïî ïî÷òå. Îíî áó-
äåò ðàññìîòðåíî â òå÷åíèå ïÿòè ðàáî÷èõ
äíåé. Åñëè âñå óñëîâèÿ ñîáëþäåíû, ÔÍÑ
Ðîññèè ðàññ÷èòàåò ñóáñèäèþ, à Ôåäåðàëü-
íîå êàçíà÷åéñòâî ïðîèçâåäåò âûïëàòó â
òå÷åíèå òðåõ ðàáî÷èõ äíåé. Îá ýòîì íàëî-
ãîïëàòåëüùèê áóäåò ïðîèíôîðìèðîâàí
âûáðàííûì ñïîñîáîì.

       Ëüãîòû ïî íàëîãàì: äåòè-èíâàëèäû
ì ïëîùàäè îäíîãî ó÷àñòêà.

Â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè ðåãèîíàëüíûì
çàêîíîäàòåëüñòâîì ïðåäóñìîòðåíà ëüãî-
òà è ïî òðàíñïîðòíîìó íàëîãó. Òàê, ñ
01.01.2022 îäèí èç ÷ëåíîâ ñåìüè (ðîäè-
òåëü, óñûíîâèòåëü), ñîâìåñòíî ïðîæèâàþ-
ùèé ñ ðåáåíêîì-èíâàëèäîì, îñâîáîæäàåò-
ñÿ îò óïëàòû íàëîãà â îòíîøåíèè îäíîãî
ëåãêîâîãî àâòîìîáèëÿ ñ ìîùíîñòüþ äâè-
ãàòåëÿ äî 100 ë. ñ. (äî 73,55 êÂò).

Íàïîìíèì òàêæå, ÷òî ðîäèòåëþ, íà
îáåñïå÷åíèè êîòîðîãî íàõîäèòñÿ ðåáå-
íîê-èíâàëèä, ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ñòàíäàðò-
íûé íàëîãîâûé âû÷åò â ïîâûøåííîì ðàç-
ìåðå (12 òûñÿ÷ ðóáëåé). Ïðè ýòîì åäèí-
ñòâåííûé ðîäèòåëü ðåáåíêà-èíâàëèäà ïî-
ëó÷àåò åãî â äâîéíîì ðàçìåðå. «Êðîìå
òîãî, åæåìåñÿ÷íàÿ âûïëàòà íà ðåáåíêà-
èíâàëèäà, ñîöèàëüíàÿ ïîìîùü, ïîëó÷åííàÿ
íà îñíîâàíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ íîðìàòèâ-
íûõ àêòîâ, ñóììû îïëàòû äîïîëíèòåëüíûõ
âûõîäíûõ äíåé, ïðåäîñòàâëÿåìûõ ðîäè-
òåëÿì, îñóùåñòâëÿþùèì óõîä çà äåòüìè-
èíâàëèäàìè, îñâîáîæäàþòñÿ îò ÍÄÔË», -
äîáàâëÿåò çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà Èíñ-
ïåêöèè Èâàíîâà Îêñàíà Þðüåâíà.

      Ìåæðàéîííàÿ ÈÔÍÑ Ðîññèè N 2
                      ïî Ñìîëåíñêîé îáëàñòè.

Äî 1 äåêàáðÿ ýòîãî ãîäà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðèåì çàÿâîê íà ó÷àñòèå â îáëà-
ñòíîì êîíêóðñå «Áóäóùåå Ñìîëåíùèíû», êîòîðûé îðãàíèçóåòñÿ Àäìèíèñò-
ðàöèåé ðåãèîíà.

Â ðåãèîíå âïåðâûå ñòàðòîâàë îáëà-
ñòíîé ôåñòèâàëü òâîð÷åñêîé ìîëîäå-
æè «ÑìîëÀðò».

Îòìåòèì, ÷òî äàííîå ìåðîïðèÿòèå íà-
ïðàâëåíî íà ïîääåðæêó òàëàíòëèâîé ìî-
ëîäåæè Ñìîëåíùèíû, à òàêæå ðàçâèòèå è
ïîïóëÿðèçàöèþ ðàçíîîáðàçíûõ ôîðì ìî-
ëîäåæíîãî òâîð÷åñòâà.

Òàê, ñðåäè îñíîâíûõ çàäà÷ ôåñòèâàëÿ
ìîæíî âûäåëèòü ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ
øèðîêîãî âîâëå÷åíèÿ ìîëîäåæè â òâîð÷å-
ñòâî è ðåàëèçàöèè åå ïîòåíöèàëà, ðàçâè-
òèå òðàäèöèé ïðîâåäåíèÿ ôåñòèâàëåé
òâîð÷åñêîé ìîëîäåæè, ôîðìèðîâàíèå èí-
íîâàöèîííûõ ìåòîäîâ âçàèìîäåéñòâèÿ
îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è îáùå-
ñòâåííûõ îáúåäèíåíèé â ñôåðå ïîääåðæ-
êè òâîð÷åñêîé ìîëîäåæè è äð.

Â ìåðîïðèÿòèè ìîãóò ïðèíÿòü ó÷àñòèå
èíäèâèäóàëüíûå èñïîëíèòåëè è òâîð÷åñ-
êèå êîëëåêòèâû â âîçðàñòå îò 14 äî 35 ëåò.
Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî çàïîëíèòü çàÿâêó
íà ñàéòå ôåñòèâàëÿ «ÑìîëÀðò» äî 5 äå-
êàáðÿ. Ïîáåäèòåëåé îáúÿâÿò íà ãàëà-êîí-

Ñìîëÿíå ïðèãëàøàþòñÿ ê ó÷àñòèþ
         â îáëàñòíîì êîíêóðñå

 «ÁÓÄÓÙÅÅ ÑÌÎËÅÍÙÈÍÛ»

     Ñìîëÿí ïðèãëàøàþò ïðèíÿòü ó÷àñòèå
â îáëàñòíîì ôåñòèâàëå òâîð÷åñêîé ìîëîäåæè
      «ÑìîëÀðò»

öåðòå â äåêàáðå â Êóëüòóðíî-äîñóãîâîì
öåíòðå «Ãóáåðíñêèé», íà êîòîðîì èì âðó-
÷àò äèïëîìû è öåííûå ïðèçû.

Çà ïîäðîáíîé èíôîðìàöèåé è ïî âîï-
ðîñàì ó÷àñòèÿ ìîæíî îáðàòèòüñÿ ïî òåëå-
ôîíó 20-54-56.

Êëþ÷åâûå öåëè Êîíêóðñà çàêëþ÷àþòñÿ
â âûÿâëåíèè òàëàíòëèâîé ìîëîäåæè è âîâ-
ëå÷åíèè åå â îáùåñòâåííî çíà÷èìóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, ïðèâëå÷åíèè âíèìàíèÿ îáùå-
ñòâåííîñòè ê ïðîáëåìå ïðîãíîçèðîâàíèÿ
è ïîñòðîåíèÿ áóäóùåãî Ðîññèè, à òàêæå
ñòèìóëèðîâàíèè äåÿòåëüíîñòè ìîëîäåæ-
íûõ è äåòñêèõ îáùåñòâåííûõ îáúåäèíå-
íèé, ñîçäàííûõ íà òåððèòîðèè Ñìîëåíñ-
êîé îáëàñòè.

Ïðèíÿòü ó÷àñòèå â Êîíêóðñå ìîãóò
ãðàæäàíå îò 14 äî 35 ëåò.

Îáëàñòíîé êîíêóðñ «Áóäóùåå Ñìîëåí-
ùèíû» ïðîâîäèòñÿ ïî ñëåäóþùèì íîìè-
íàöèÿì: çà óñïåõè â îáëàñòè íàóêè è îáðà-
çîâàíèÿ, êóëüòóðû è èñêóññòâà, ñïîðòà, áèç-
íåñà, æóðíàëèñòèêè, äîáðîâîëü÷åñòâà, îá-

ùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ãðàæäàíñêî-
ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ
ìîëîäåæíûõ è äåòñêèõ îáùåñòâåííûõ
îáúåäèíåíèé.

Ïîáåäèòåëÿì áóäóò âðó÷åíû ñâè-
äåòåëüñòâà î ïðèñóæäåíèè ìîëîäåæ-
íûõ ïðåìèé Àäìèíèñòðàöèè îáëàñòèè
åäèíîâðåìåííûå äåíåæíûå âîçíàã-
ðàæäåíèÿ.

Ïðèåì äîêóìåíòîâ íà ó÷àñòèå â îáëàñ-
òíîì êîíêóðñå «Áóäóùåå Ñìîëåíùèíû»
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ýëåêòðîííîì âèäå íà
ñàéòå àâòîìàòèçèðîâàííîé èíôîðìàöèîí-
íîé ñèñòåìû «Ìîëîäåæü Ðîññèè», ãäå òàê-
æå ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ ñî âñåé ïîäðîá-
íîé èíôîðìàöèåé.

Êîíòàêòíûé íîìåð: 8 (4812) 29-16-14.

      ÒÅÌÊÈÍÎ
Â Ñìîëåíñêå ïðîõîäèò ñïàðòà-

êèàäà Ñîþçíîãî ãîñóäàðñòâà. Äëÿ
äåòåé è þíîøåñòâà îíà ïðîâîäèò-
ñÿ ñ 2003 ãîäà. Çà ýòî âðåìÿ â ýòèõ
ïðåñòèæíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíè-
ìàëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè áîëåå
÷åì äâóõ äåñÿòêîâ ãîðîäîâ Áåëî-
ðóññèè è Ðîññèè, à îáùåå êîëè÷å-
ñòâî ó÷àñòíèêîâ äîñòèãëî 13 òûñÿ÷.

Ïî òðàäèöèè ñïàðòàêèàäà
ïðîâîäèòñÿ â íåñêîëüêî ýòàïîâ.
Â Ãîìåëå çàâåðøèëñÿ òðåòèé
ýòàï. Äâà ïðåäøåñòâóþùèõ - ìå-
ñÿöåì ðàíüøå - ïðîøëè â Îðøå è
â Âîëæñêîì Âîëãîãðàäñêîé îáëà-
ñòè. Äëÿ ó÷àñòèÿ â ÷åòâåðòîì ýòà-
ïå ñïàðòàêèàäû â Ñìîëåíñê ïðè-
åõàëè øêîëüíèêè èç Ðîññèè è Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü, ïðîæèâàþùèå

â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Ñîðåâíî-
âàíèÿ ïî âîëåéáîëó è áàñêåòáîëó
- 3õ3 ïðîõîäÿò íà áàçå óíèâåð-
ñèòåòà ñïîðòà. Ñðîê èõ ïðîâåäå-
íèÿ - ñ 15 ïî 20 íîÿáðÿ.

×åñòü Ñìîëåíñêîé îáëàñòè â
ñîðåâíîâàíèÿõ ïî áàñêåòáîëó
áóäóò çàùèùàòü ñïîðòñìåíû
Òåìêèíñêîé ñðåäíåé øêîëû. Ó÷à-
ñòèå â ñïàðòàêèàäå ñîþçíîãî ãî-
ñóäàðñòâà - ýòî íå òîëüêî èõ äå-
áþò, íî è òðåíåðà Îëåãà Ñåðãåå-
âè÷à Áàøåíèíà. Â ñîðåâíîâàíèÿõ
ïî âîëåéáîëó íàø ðåãèîí ïðåä-
ñòàâëÿþò ñïîðòñìåíû èç Óãðû.

  ÍÎÂÎÄÓÃÈÍÎ
Íà ñ÷åòó Âèîëåòòû Êàëà÷óê ó÷à-

ñòèå íå â îäíîì äåñÿòêå êîíêóð-
ñîâ ñàìîãî ðàçíîãî óðîâíÿ. Ïîáåä,
ê ñëîâó, íå ìåíüøå. Î÷åðåäíîé óñ-
ïåõ ó÷åíèöû ëèöåÿ-èíòåðíàòà
«Ôåíèêñ» – äèïëîì ëàóðåàòà I ñòå-
ïåíè çà ó÷àñòèå â Ìåæäóíàðîäíîì
êîíêóðñå ïàòðèîòè÷åñêîé ïåñíè,
ïîñâÿùåííîì 80-ëåòèþ ðîæäåíèÿ
Ñîâåòñêîé ãâàðäèè - «Ýòî ãâàðäèÿ
íàøà». Îí áûë îðãàíèçîâàí Ñìî-
ëåíñêèì ðåãèîíàëüíûì îòäåëåíè-
åì îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
«Ñîþç êîìïîçèòîðîâ Ðîññèè» ïðè
ïîääåðæêå Åâðàçèéñêîãî ñîâåòà
êîìïîçèòîðîâ è ìóçûêàëüíûõ äå-

ÿòåëåé. Â íåì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå
âîñïèòàííèêè äåòñêèõ øêîë èñ-
êóññòâ, ïðîôåññèîíàëüíûå è ñàìî-
äåÿòåëüíûå èñïîëíèòåëè èç Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü, Äîíåöêîé Íà-
ðîäíîé Ðåñïóáëèêè, Áàøêîðòîñòà-
íà, Òàòàðñòàíà è Õàíòû-Ìàíñèéñ-
êîãî íàöèîíàëüíîãî îêðóãà, Êðàñ-
íîÿðñêîãî è Ñòàâðîïîëüñêîãî êðà-
åâ, Òþìåíñêîé, Îìñêîé, Áðÿíñêîé,
Êóðñêîé, Áåëãîðîäñêîé, Ñàðàòîâ-
ñêîé è  Ñìîëåíñêîé îáëàñòåé.

Ñðåäè òàêîãî áîëüøîãî êîëè-
÷åñòâà ó÷àñòíèêîâ êîìïåòåíòíîå
æþðè íå ïðîñòî îòìåòèëî Âèî-
ëåòòó, à ïðèñóäèëî åé çâàíèå ëà-
óðåàòà. Ïîáåäó íàøåé çåìëÿ÷êå
ïðèíåñëî ïðîíèêíîâåííîå èñ-
ïîëíåíèå ïåñíè «Ñèäÿò â îáíèì-
êó âåòåðàíû» íà ìóçûêó À. Ïàõ-
ìóòîâîé, ñëîâà Ì. Ëüâîâà.

Îðãàíèçàòîðû êîíêóðñà è çà-
äóìûâàëè êîíêóðñ ñ öåëüþ ïàòðè-
îòè÷åñêîãî è íðàâñòâåííîãî âîñ-
ïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëå-
íèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ õóäîæåñòâåí-
íîãî âêóñà, ïðèîáùåíèÿ êàê ìîæ-
íî áîëüøåãî êîëè÷åñòâà äåòåé,
ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè ê íàøèì
ëó÷øèì êóëüòóðíûì òðàäèöèÿì.

Ïîçäðàâëÿåì þíóþ âîêàëèñ-
òêó, à òàêæå åå ïðåïîäàâàòåëÿ Òà-
òüÿíó Âèêòîðîâíó Êèñëîâó è æå-
ëàåì íîâûõ òâîð÷åñêèõ ïîáåä!

Íàøà ìîëîäåæü! Íàøå áóäóùåå! Íàøà îïîðà è íàäåæäà... Òîëü-
êî ãëÿäÿ íà âñå ýòî áåçîáðàçèå, ñòàíîâèòñÿ ñòûäíî çà âàñ, äîðî-
ãîå íàøå ìîëîäîå ïîêîëåíèå. Ñòàäèîí ó øêîëû, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
áûë ñäåëàí äëÿ âàñ! ×òîáû âû çàíèìàëèñü ñïîðòîì è ðîñëè çäî-
ðîâûìè è êðåïêèìè. À ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî âàì îí íóæåí òîëüêî ëèøü
êàê î÷åðåäíîå ìåñòî äëÿ ïîìîéêè. Äà, êîíå÷íî, ó âàñ æå åñòü Àíà-
òîëèé Àíàòîëüåâè÷, êîòîðûé, êîíå÷íî, ïðèäåò ñþäà è óáåðåò çà
âàìè - áåñïîìîùíûìè è ðàâíîäóøíûìè. À âîò ñèäåíüÿ, êîòîðûå âû
âûëîìàëè èç çðèòåëüñêîé òðèáóíû, äàæå åìó íå ïîä ñèëó ñäå-
ëàòü. Âàì ñàìèì íå ñòûäíî? Âîçìîæíî, òå, êòî ýòî äåëàåò, ó÷à-
ñòâóåò â ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ, ãäå âàñ Àíàòîëèé Àíàòîëüå-
âè÷ íàãðàæäàåò êóáêàìè è ìåäàëÿìè çà ïîáåäíûå ìåñòà. Æàëü,
÷òî íåò ñîîòâåòñòâóþùåé íàãðàäû çà âàøè «ãðÿçíûå ïîäâèãè».
Çäåñü âàì íåò ðàâíûõ - çäåñü âû - íåîñïîðèìûå «ïîáåäèòåëè»!

                                                     Òåêñò è ôîòî Ò. Çóåâîé.

Ïðèçûâ ê îòâåòñòâåííîñòè
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 ÏÎÄÐÎÑÒÊÈ È ÂÅÉÏÈÍÃ: ÏÎ×ÅÌÓ ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÛ ÁÜÞÒ ÒÐÅÂÎÃÓ?
Õîòÿ ýëåêòðîííûå ñèãàðåòû ñóùåñòâóþò óæå áîëåå äåñÿòè ëåò, â ïîñëåäíèå ãîäû óðîâåíü

âåéïèíãà ðåçêî âîçðîñ, è îñîáåííî ñðåäè ïîäðîñòêîâ. Ýëåêòðîííûå ñèãàðåòû â íàñòîÿùåå âðåìÿ
îòíîñÿòñÿ ê âåñüìà ïîïóëÿðíîìó «ïîñòàâùèêó íèêîòèíà». ×èñëî âåéïåðîâ-êóðèëüùèêîâ ñðåäè
ïîäðîñòêîâ âñå ðàñòåò. Ó÷èòåëÿ, âðà÷è è áîëüøèíñòâî ðîäèòåëåé âñòðåâîæåíû ïîäîáíîé òåí-
äåíöèåé, òàê êàê âåéïèíã ïðèíîñèò âðåä çäîðîâüþ äåòåé, íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íî áåçîáèäíûé
âèä è ðåêëàìó. Ê 2021 ãîäó ÷èñëî âçðîñëûõ ëþäåé, êîòîðûå êóðÿò ýëåêòðîííûå ñèãàðåòû, äîñ-
òèãëî 55 ìëí ÷åëîâåê.

   ×òî òàêîå âåéïèíã?
Vaping èëè âåéïèíã, êàê åãî íàçûâàþò â

Ðîññèè - ýòî âäûõàíèå è âûäûõàíèå ïà-
ðîâ, âûðàáàòûâàåìûõ íàãðåòîé æèäêîñòüþ
ñ íèêîòèíîì èç ýëåêòðîííîé ñèãàðåòû èëè
âåéïà, èñïàðèòåëÿ. Ýòè óñòðîéñòâà áûëè
èçîáðåòåíû êàê ñðåäñòâà äëÿ ïîñòåïåí-
íîãî îòêàçà îò êóðåíèÿ, îäíàêî áûñòðî
ñòàëè ïîïóëÿðíûì è âûçûâàþùèì ïðèâû-
êàíèå ãàäæåòîì.

Ñòèëüíûé äèçàéí íåêîòîðûõ îñòðî-
ìîäíûõ âåéïîâ ïîõîæ íà ïðîäóêöèþ Apple,
÷òî âäâîéíå ïðèâëåêàòåëüíî äëÿ ëþáÿùèõ
èííîâàöèè ïîäðîñòêîâ. Ïðîñòîòà èñïîëü-
çîâàíèÿ - âòîðîé ïëþñ.

Õîòÿ êîìïàíèè-ïðîèçâîäèòåëè âåéïîâ
êàòåãîðè÷åñêè îòðèöàþò, ÷òî ïîäðîñòêè
âõîäÿò â èõ öåëåâóþ àóäèòîðèþ ïîòðåáè-
òåëåé ðåêëàìû è ïðîäóêòîâ, íî êðèòèêè
îòìå÷àþò íàëè÷èå èçîáðàæåíèé ìîëîäå-
æè â ðåêëàìíûõ ðîëèêàõ è íà èçîáðàæåíè-
ÿõ, öâåòîâóþ ãàììó, èñïîëüçóþùóþñÿ
îáû÷íî äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ òèíåéäæåðîâ,
àíèìàöèþ, àêòåðîâ â âîçðàñòå äî 21 ãîäà.
Ðàáîòàåò òàêæå è ïîäà÷à îñíîâíîé èäåè:
âåéïèíã «äåëàåò âàñ ñ÷àñòëèâåå è ïîâûøà-
åò ñîöèàëüíûé ñòàòóñ êóðèëüùèêà».

Õîòÿ íåêîòîðûå ðèñêè äëÿ çäîðîâüÿ,
ñâÿçàííûå ñ âåéïèíãîì, ïðåäñòàâëÿþòñÿ
ìåíåå ñåðüåçíûìè, ÷åì ó òðàäèöèîííûõ
ãîðþ÷èõ ñèãàðåò (íàïðèìåð, òàì íåò ñìî-
ëû), îïàñíîñòü âñå æå ñóùåñòâóåò.

                 Âåéïèíã
   è çäîðîâüå ïîäðîñòêîâ

Ýëåêòðîííûå ñèãàðåòû ñîäåðæàò äîñ-
òàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü íèêîòèíà. Ñî-
ãëàñíî îïèñàíèÿì, ñîäåðæàíèå íèêîòèíà
â îäíîì êàðòðèäæå äëÿ «åãîøêè», áðåíäà
JUUL, ýêâèâàëåíòíî îäíîé ïà÷êå ñèãàðåò.

- Èç-çà ýòèõ âûñîêèõ óðîâíåé íèêîòèíà
âåéïèíã áûñòðî âûçûâàåò ïðèâûêàíèå. À
ïîäðîñòêè áîëåå âîñïðèèì÷èâû ê âëèÿíèþ
íèêîòèíà, ÷åì âçðîñëûå, ïîòîìó ÷òî èõ ìîçã
âñå åùå ðàñòåò è ðàçâèâàåòñÿ. Ïî ýòîé ïðè-
÷èíå çàâèñèìîñòü îò àëêîãîëÿ, íàðêîòèêîâ
èëè íèêîòèíà â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòà âîç-
íèêàåò íàìíîãî áûñòðåå, ÷åì ó âçðîñëûõ.

- Ýòà çàâèñèìîñòü âëèÿåò íå òîëüêî íà
ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå, íî è íà óìñòâåííûå
ñïîñîáíîñòè, íàïðèìåð, íà ñïîñîáíîñòü ê
êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ. Ñíà÷àëà íèêîòèí
ïîìîãàåò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà çàäàíèè, íî
ïîòîì ñïîñîáíîñòü êîíöåíòðèðîâàòü âíè-
ìàíèå ñíèæàåòñÿ. Ñòàòèñòèêè óæå îòìå-
÷àþò ñâÿçü ìåæäó ñäà÷åé ãîäîâûõ ýêçà-
ìåíîâ è ïðèâû÷êîé ê âåéïèíãó, è îíà íå â
ïîëüçó çàâèñèìûõ ïîäðîñòêîâ.

- Ýëåêòðîííûå ñèãàðåòû è àíàëîãè÷íûå
óñòðîéñòâà ñîäåðæàò êàíöåðîãåííûå ñî-
åäèíåíèÿ, è íåäàâíåå èññëåäîâàíèå ïî-
êàçàëî, ÷òî óðîâåíü êàíöåðîãåíîâ â ìî÷å
ïîäðîñòêîâ, ïðàêòèêóþùèõ âåéïèíã, çíà-
÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ.

- Íåäàâíåå èññëåäîâàíèå òàêæå ïîêà-
çàëî, ÷òî âåéïèíã äåéñòâèòåëüíî âûçûâàåò
ðàçäðàæåíèå òêàíåé ëåãêèõ, ïîäîáíîå
òîìó, êîòîðîå íàáëþäàåòñÿ ó êóðèëüùèêîâ
è ëþäåé ñ çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ, è âûçûâà-
åò ïîâðåæäåíèå æèçíåííî âàæíûõ êëåòîê
èììóííîé ñèñòåìû.

- Âåéïèíã òàêæå óâåëè÷èâàåò ÷àñòîòó
ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé è ïîâûøàåò êðîâÿ-
íîå äàâëåíèå, ïîýòîìó ìîæåò óñèëèòü
ïðîáëåìû ñ êðîâîîáðàùåíèåì, êàê è îáû÷-
íûé âàðèàíò òàáàêîêóðåíèÿ.

Äûì îò ýëåêòðîííûõ ñèãàðåò ñëàáî ïàõ-
íåò ïðè êóðåíèè, èõ ëåãêî ñïðÿòàòü è äàæå
ìîæíî îñòîðîæíî èñïîëüçîâàòü â îáùå-

ñòâåííûõ ìåñòàõ, âêëþ÷àÿ øêîëû è êîëëåä-
æè. Ïðîêîíòðîëèðîâàòü ïîäðîñòêîâ ñòà-
íîâèòñÿ î÷åíü íåïðîñòî.

    Ïî÷åìó ðîäèòåëÿì
   ñòîèò âîëíîâàòüñÿ
Îäíà èç ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ âåéïèí-

ãîì, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîäðîñòêè ñëû-
øàò, ÷òî ýòî íå òàê îïàñíî äëÿ çäîðîâüÿ,
êàê êóðåíèå ñèãàðåò, è äóìàþò, ÷òî ýòî íå
âðåäíî. Ïîïóëÿðíî ìíåíèå, ÷òî ïðè òàêîì
âèäå êóðåíèÿ ëþäè âäûõàþò â îñíîâíîì
àðîìàòèçàòîðû â âîäÿíîì ïàðå.

Íåäàâíåå èññëåäîâàíèå âûïóñêíèêîâ
ñòàðøèõ êëàññîâ ïîêàçàëî, ÷òî äåòè, êîòî-
ðûå âûáðàëè âåéïèíã äëÿ ïåðâîãî çíàêîì-
ñòâà ñ êóðåíèåì, â ÷åòûðå ðàçà ÷àùå ïåðå-
õîäÿò ïîòîì ê êóðåíèþ îáû÷íûõ ñèãàðåò,
÷åì òå, êòî íå íà÷èíàë êóðèòü íè â êàêîì
âàðèàíòå. Âåéïèíã ïëàâíî ïîäâîäèò äåòåé
ê ìûñëè î áåçîïàñíîñòè êóðåíèÿ â öåëîì.

Íà óïàêîâêàõ âåéïîâ ìàëî ÷òî ñêàçàíî
îá îïàñíîñòè. Îíè çàìàí÷èâî âûãëÿäÿò è
ñîäåðæàò «âñåãî» 5% íèêîòèíà, ïîýòîìó
ïîäðîñòêè ñ÷èòàþò, ÷òî îñòàëüíûå 95% -
ýòî âîäà èëè ïàð.

Åùå îäíà îïàñíîñòü - â ïîïóëÿðèçàöèè
êóðåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà óñèëèÿ ïî çàïðåòó
èçîáðàæåíèé êóðÿùèõ ïåðñîíàæåé â ìóëü-
òôèëüìàõ (âñïîìíèòå èñòîðèþ ñ âîëêîì èç
«Íó, ïîãîäè!»), ôèëüìàõ, ðåêëàìíîé ïðî-
äóêöèè, êóðåíèå âñå åùå âîñïðèíèìàåòñÿ
ïîäðîñòêàìè êàê «êðóòîå» çàíÿòèå, îçíà-
÷àþùåå ïðèíàäëåæíîñòü ê âçðîñëîìó
ìèðó. Ïðîèçâîäèòåëè è ðåêëàìíûå êîìïà-
íèè ñòðåìÿòñÿ â îáõîä çàêîíîâ ïîääåð-
æèâàòü ýòó óâåðåííîñòü âî èìÿ ðîñòà ïðè-
áûëè. Ñ âåéïèíãîì âñå îáñòîèò åùå õóæå,
÷åì ñ îáû÷íûìè ñèãàðåòàìè: ýòî åùå áî-
ëåå «êðóòàÿ» àëüòåðíàòèâà, è èç-çà âíåø-
íåãî âèäà, è èç-çà ïîâûøåííîãî ëþáîïûò-
ñòâà ê íîâûì âêóñàì «ïàðà», íàïðèìåð,
ìàíãî, îãóðöà, ñëèâîê è äðóãèõ âàðèàíòîâ,
ìàñêèðóþùèõ íèêîòèí.

Õîòÿ ïðîäàæà íèêîòèíà è äåâàéñîâ
ïîäðîñòêàì îôèöèàëüíî çàïðåùåíà, íî
ðîäèòåëè îòìå÷àþò, ÷òî äåòè ìîãóò ðå-
øèòü âîïðîñ ïðèîáðåòåíèÿ âåéïîâ òàêæå,
êàê ñ îáû÷íûìè ñèãàðåòàìè, ïîïðîñèâ
ñòàðøèõ òîâàðèùåé èëè êóïèâ âñå ÷åðåç
èíòåðíåò.

 Êàê ïîãîâîðèòü ñ äåòüìè
             î âåéïèíãå

Ñïåöèàëèñòû ñîâåòóþò íà÷àòü ñ ñàìî-
îáðàçîâàíèÿ, ÷òîáû ðîäèòåëè çíàëè ïðåä-
ìåò ðàçãîâîðà, è èñïîëüçîâàòü ëþáîïûò-
ñòâî ñàìèõ ïîäðîñòêîâ. Ñàìîå ãëàâíîå -
âåñòè äèàëîã, òàê êàê êàòåãîðè÷íûå çàÿâ-
ëåíèÿ òèïà «Ýòî òåáå âðåäíî» ïðîñòî çà-
êàí÷èâàþò ðàçãîâîð, íå äàâàÿ åìó íà÷àòü-
ñÿ. Ñòîèò íà÷èíàòü ñ îáùèõ âîïðîñîâ, íà-
ïðèìåð, ìíîãèå ëè äåòè â êëàññå çíàþò,
÷òî òàêîå âåéï. Äàëüøå ìîæíî óòî÷íèòü,
êàêèå âêóñû ïîïóëÿðíû, è ïåðåéòè ê îïûòó
ñàìîãî ïîäðîñòêà, óòî÷íÿÿ, ÷òî îí çíàåò î
âåéïèíãå. Äàæå åñëè ðåáåíîê åùå íå â
ãðóïïå ðèñêà, ñòîèò íà÷àòü îáñóæäàòü âîï-
ðîñ çàðàíåå, òàê êàê ïðîôèëàêòèêà íàìíî-
ãî ëåã÷å ëå÷åíèÿ çàâèñèìîñòè.

Åñëè æå ðîäèòåëè ïîíèìàþò, ÷òî ó ðå-
áåíêà óæå åñòü çàâèñèìîñòü, ñòîèò ïðî-
êîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ âðà÷îì, êîòîðûé ðà-
áîòàåò ñ òàêèìè âîïðîñàìè çäîðîâüÿ. Õîòÿ
è ïîäðîñòêè, è âçðîñëûå ñêëîííû ñ÷èòàòü,
÷òî âåéïèíã îòëè÷àåòñÿ îò îáû÷íîãî êóðå-
íèÿ, íî ýòî òîæå ôîðìà íèêîòèíîâîé çà-
âèñèìîñòè, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ñåðüåç-
íåå êëàññè÷åñêîãî êóðåíèÿ ñèãàðåò.

  Âåéïû è ýëåêòðîííûå ñèãàðåòû îïàñíû äëÿ çäîðîâüÿ
                                  íåñîâåðøåííîëåòíèõ
Áîëüøèíñòâî ñìåñåé, êàê è òàáà÷íûå èçäåëèÿ, ñîäåðæàò íèêîòèí, ñëåäîâà-

òåëüíî, âñå âèäû íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì ýòîãî âåùåñòâà ïðèñóùè è
ýëåêòðîííûì ñèãàðåòàì. Áîëåå òîãî, âåéïåðû óáåæäåíû, ÷òî íå ïðèíîñÿò íèêàêî-
ãî âðåäà ñâîåìó çäîðîâüþ, íà÷èíàþò ïàðèòü ÷àùå è óïîòðåáëÿòü áîëüøå íèêîòè-
íà, ÷åì ïðè êëàññè÷åñêîì êóðåíèè.

ÂËÈßÍÈÅ ÂÅÉÏÎÂ È ÝËÅÊÒÐÎÍÍÛÕ ÑÈÃÀÐÅÒ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌ:
- Çàòðóäíåíèå äûõàíèÿ, âîçíèêíîâåíèå çàòÿæíîãî êàøëÿ è îäûøêè;
- Íèçêàÿ âûíîñëèâîñòü, íåðâíîå èñòîùåíèå;
- Ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå ñëóõà è çðåíèÿ. Íèêîòèí ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ

âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ãëàóêîìû;
- Ðèñê ðàçâèòèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé;
- Óõóäøåíèå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû;
- Çàäåðæêà â óìñòâåííîì è ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè;
- Îïàñíîñòü äëÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ: â áóäóùåì ðèñê áåñïëîäèÿ;
- Ðåãóëÿðíîå ó÷àùåíèå ñåðäöåáèåíèÿ, ñåðäå÷íûå çàáîëåâàíèÿ;
- Ïðîáëåìû ñ êîæåé: óãðåâàÿ ñûïü, ñåáîðåÿ è ò.ä.;
- Óãíåòåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû è äåÿòåëüíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà: ïðè

ðåãóëÿðíîì èõ èñïîëüçîâàíèè íåñîâåðøåííîëåòíèå ìîãóò ñòàíîâèòüñÿ áîëåå ýìîöè-
îíàëüíûìè è àêòèâíûìè, âïëîòü äî èñòåðèè, èëè, íàîáîðîò, âïàäàòü â äåïðåññèþ;

- Óõóäøàåòñÿ ïàìÿòü, âîçìîæíî âîçíèêíîâåíèå íàðóøåíèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè è
êîîðäèíàöèè äâèæåíèé;

- Íàðóøàþòñÿ ïîçíàâàòåëüíûå ïðîöåññû - ïàìÿòü, ìûøëåíèå, âîîáðàæåíèå.

        ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÝËÅÊÒÐÎÍÍÛÕ ÑÈÃÀÐÅÒ
                                         ÑÐÅÄÈ ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ
Êóðåíèå â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ïðîùå ïðåäîòâðàòèòü, ÷åì áîðîòüñÿ ñ íèì. Ïî-

ïðîáîâàâ ýëåêòðîííóþ ñèãàðåòó îäèí ðàç, ìàëî, êòî íå ïîòÿíåòñÿ çà íåé âî âòîðîé.
Êàê ïîïûòàòüñÿ óáåðå÷ü ðåáåíêà îò ýòîãî?
- Äîâåðèòåëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè è äðóãèìè çíà÷èìûìè âçðîñëûìè -

ãëàâíîå óñëîâèå äëÿ èçáàâëåíèÿ îò çàâèñèìîñòè;
- Ñëåäóåò èíôîðìèðîâàòü äåòåé î íèêîòèíîâîé çàâèñèìîñòè, ìàñøòàáàõ åå âðåäà

è âëèÿíèÿ íà æèçíü â áóäóùåì;
- Íàëè÷èå ó ðåáåíêà ëþáèìîãî çàíÿòèÿ, óâëå÷åíèÿ. Ñ ðàííåãî âîçðàñòà ìîæíî

ïðèîáùàòü äåòåé ê ñïîðòó è ðàçëè÷íûì õîááè;
- Â ðàçãîâîðå ñ ïîäðîñòêàìè ñòîèò äåëàòü óïîð íà ïëþñû æèçíè áåç âåéïà è

ýëåêòðîííûõ ñèãàðåò, ÷åì íà ñòðîãèå çàïðåòû. Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ äåòåé - ÷òî
çàïðåòèëè, ñòîèò îáÿçàòåëüíî ïîïðîáîâàòü.

Âàæíî, ÷òîáû ïîäðîñòêè ïîíèìàëè, êàêîé âðåä íàíîñèòñÿ ñâîåìó îðãàíèçìó è
êàê ýòî ìîæåò ïîâëèÿòü íà èõ çäîðîâüå â áóäóùåì.

Ïîäãîòîâëåííî ïî ìàòåðèàëàì èíòåðíåò-ðåñóðñîâ.



19 íîÿáðÿ19 íîÿáðÿ19 íîÿáðÿ19 íîÿáðÿ19 íîÿáðÿ 202 202 202 202 20211111 ãîäà  ãîäà  ãîäà  ãîäà  ãîäà N N N N N 4646464646 (56 (56 (56 (56 (56729729729729729)  )  )  )  )                                                                                       «               «               «               «               «ÈÑÊÐÀÈÑÊÐÀÈÑÊÐÀÈÑÊÐÀÈÑÊÐÀ»                                      »                                      »                                      »                                      »                                      77777

  ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ
  22 íîÿáðÿ

 ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00,09.25 Äîáðîå óòðî
09.00,12.00,15.00,03.00 Íîâîñòè
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
12.15,17.00,01.05,03.05 Âðåìÿ
ïîêàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ìîñãàç. Äåëî N 8. Çà-
ïàäíÿ 16+
22.30 Äîê-òîê 16+
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.00 Ïîçíåð 16+

                ÐÎÑÑÈß 1
05.00,09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00,14.30,21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00,14.00,17.00,20.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-
ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40,18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55,02.20 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-
ìîé ýôèð 16+
21.20 «ÑÒÅÍÎÃÐÀÌÌÀ ÑÓÄÜ-
ÁÛ» 16+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì 12+
04.05 «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ» 16+

                     ÍÒÂ
05.00 «ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ
08.25,10.25 «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜß-
ÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×. ÑÓÄÜÁÛ»
16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Çà ãðàíüþ 16+
17.30 ÄÍÊ 16+
18.35,19.40 «ÃÎÐß×Àß ÒÎ×-
ÊÀ» 16+
21.20 «ÏÎ ÒÓ ÑÒÎÐÎÍÓ
ÑÌÅÐÒÈ» 16+
00.00 «ÂÛÑÎÊÈÅ ÑÒÀÂÊÈ.
ÐÅÂÀÍØ» 16+

                ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.40,02.05 «ÐÅÀËÜÍÀß ÌÈ-
ÑÒÈÊÀ» 16+
07.40 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+
08.45 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
09.55,05.00 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.10,04.10 «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ» 16+
13.15,03.20 «ÏÎÐ×À» 16+
13.45,03.45 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ»
16+
14.20,02.55 «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈ-
ÌÎÃÎ» 16+
14.55,19.00 «ÄÎÊÒÎÐ ÍÀ-
ÄÅÆÄÀ» 16+
23.00 «ÄÛØÈ ÑÎ ÌÍÎÉ» 16+
05.50 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ 16+

                 ÂÒÎÐÍÈÊ
                23 íîÿáðÿ

     ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00,09.25 Äîáðîå óòðî
09.00,12.00,15.00,03.00 Íîâî-
ñòè
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
12.15,17.00,01.15,03.05 Âðåìÿ
ïîêàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ìîñãàç. Äåëî N 8. Çà-
ïàäíÿ 16+

ÒÂÏÐÎÃÐÀÌÌÀ
          Ñ 22 ÏÎ 28 ÍÎßÁÐß 2021 ÃÎÄÀ

22.35 Äîê-òîê 16+
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.10 Íèêîëàé Äîáðîíðàâîâ.
«Êàê ìîëîäû ìû áûëè...» 12+

                 ÐÎÑÑÈß 1
05.00,09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00,14.30,21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00,14.00,17.00,20.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-
ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40,18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55,02.20 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-
ìîé ýôèð 16+
21.20 «ÑÒÅÍÎÃÐÀÌÌÀ ÑÓÄÜ-
ÁÛ» 16+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì 12+
04.05 «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ» 16+

                      ÍÒÂ
05.00 «ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ
08.25 «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎ-
ËÛ. ÑÌÅÐ×. ÑÓÄÜÁÛ» 16+
10.25 «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎ-
ËÛ. ÎÑÎÁÎÅ ÇÀÄÀÍÈÅ»
16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Çà ãðàíüþ 16+
17.30 ÄÍÊ 16+
18.35,19.40 «ÃÎÐß×Àß ÒÎ×-
ÊÀ» 16+
21.20 «ÏÎ ÒÓ ÑÒÎÐÎÍÓ
ÑÌÅÐÒÈ» 16+
00.00 «ÂÛÑÎÊÈÅ ÑÒÀÂÊÈ.
ÐÅÂÀÍØ» 16+

               ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30,06.15 6 êàäðîâ 16+
06.45,02.05 «ÐÅÀËÜÍÀß ÌÈ-
ÑÒÈÊÀ» 16+
07.40 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+
08.45 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
09.55,10.15,05.00 Òåñò íà îò-
öîâñòâî 16+
12.10,04.10 «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ» 16+
13.15,03.20 «ÏÎÐ×À» 16+
13.45,03.45 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ»
16+
14.20,02.55 «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈ-
ÌÎÃÎ» 16+
14.55,19.00 «ÄÎÊÒÎÐ ÍÀ-
ÄÅÆÄÀ» 16+
23.00 «ÄÛØÈ ÑÎ ÌÍÎÉ»
16+
05.50 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ 16+

                ÑÐÅÄÀ
              24 íîÿáðÿ
         ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00,09.25 Äîáðîå óòðî
09.00,12.00,15.00,03.00 Íîâî-
ñòè
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
12.15,17.00,01.15,03.05 Âðåìÿ
ïîêàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ìîñãàç. Äåëî N 8. Çà-
ïàäíÿ 16+
22.35 Äîê-òîê 16+
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.10 Òåëåáèîãðàôèÿ. Ýïèçî-
äû 12+

                 ÐÎÑÑÈß 1
05.00,09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00,14.30,21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00,14.00,17.00,20.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-

ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40,18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55,02.20 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-
ìîé ýôèð 16+
21.20 «ÑÒÅÍÎÃÐÀÌÌÀ ÑÓÄÜ-
ÁÛ» 16+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì 12+
04.05 «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ» 16+

                     ÍÒÂ
05.00 «ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ
08.25,10.25 «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜß-
ÂÎËÛ. ÎÑÎÁÎÅ ÇÀÄÀ-
ÍÈÅ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Çà ãðàíüþ 16+
17.30 ÄÍÊ 16+
18.35,19.40 «ÃÎÐß×Àß ÒÎ×-
ÊÀ» 16+
00.00 Ïîçäíÿêîâ 16+
00.15 «ÂÛÑÎÊÈÅ ÑÒÀÂÊÈ.
ÐÅÂÀÍØ» 16+
03.35 «ÏÐÅÄÀÒÅËÜ» 16+

               ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30,06.15 6 êàäðîâ 16+
06.40,02.05 «ÐÅÀËÜÍÀß ÌÈ-
ÑÒÈÊÀ» 16+
07.40 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+
08.45 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
09.55,05.00 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.10,04.10 «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ» 16+
13.15,03.20 «ÏÎÐ×À» 16+
13.45,03.45 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ»
16+
14.20,02.55 «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈ-
ÌÎÃÎ» 16+
14.55,19.00 «ÄÎÊÒÎÐ ÍÀ-
ÄÅÆÄÀ» 16+
23.00 «ÄÛØÈ ÑÎ ÌÍÎÉ» 16+
05.50 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ 16+

                ×ÅÒÂÅÐÃ
               25 íîÿáðÿ
          ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05.00,09.25 Äîáðîå óòðî
09.00,12.00,15.00,03.00 Íîâîñòè
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
12.15,17.00,01.10,03.05 Âðåìÿ
ïîêàæåò 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ìîñãàç. Äåëî N 8. Çà-
ïàäíÿ 16+
22.35 Áîëüøàÿ èãðà 16+
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.10 Íàòàëüÿ Êðà÷êîâñêàÿ.
«ß àêòðèñà áîëüøèõ ôîðì» 12+

                 ÐÎÑÑÈß 1
05.00,09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00,14.30,21.05 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00,14.00,17.00,20.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-
ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40,18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55,02.20 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-
ìîé ýôèð 16+
21.20 «ÑÒÅÍÎÃÐÀÌÌÀ ÑÓÄÜ-
ÁÛ» 16+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì 12+
04.05 «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ» 16+

                      ÍÒÂ
05.00 «ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+

08.00,10.00,13.00,16.00,19.00,
23.35 Ñåãîäíÿ
08.25,10.25 «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜß-
ÂÎËÛ. ÎÑÎÁÎÅ ÇÀÄÀ-
ÍÈÅ» 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 Çà ãðàíüþ 16+
17.30 ÄÍÊ 16+
18.35,19.40 «ÃÎÐß×Àß ÒÎ×-
ÊÀ» 16+
00.00 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
00.35 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè
ðóññêîãî 12+
01.05 Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû
12+
01.55 «ÑÕÂÀÒÊÀ» 16+
03.30 «ÏÐÅÄÀÒÅËÜ» 16+

               ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30,06.20 6 êàäðîâ 16+
06.40,02.05 «ÐÅÀËÜÍÀß ÌÈ-
ÑÒÈÊÀ» 16+
07.40 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+
08.45 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
09.55,05.05 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.10,04.15 «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ» 16+
13.15,03.25 «ÏÎÐ×À» 16+
13.45,03.50 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ»
16+
14.20,03.00 «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈ-
ÌÎÃÎ» 16+
14.55,19.00 «ÄÎÊÒÎÐ ÍÀ-
ÄÅÆÄÀ» 16+
23.00 «ÄÛØÈ ÑÎ ÌÍÎÉ»
16+
05.55 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ 16+

          ÏßÒÍÈÖÀ
          26 íîÿáðÿ
      ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

05.00,09.25 Äîáðîå óòðî
09.00,12.00,15.00 Íîâîñòè
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55,02.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
12.15,17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
15.15,03.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.00,03.50 Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ðîññèéñêèé ýòàï Ãðàí-
ïðè 2021 ã. Ôèãóðíîå êàòàíèå.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Ñî÷è
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ãîëîñ 12+
23.40 Âå÷åðíèé Óðãàíò 16+
00.35 «Îñíîâíîé èíñòèíêò. ñåêñ,
ñìåðòü è Øýðîí Ñòîóí» 18+
01.35 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+
05.10 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî êðàÿ
12+

                 ÐÎÑÑÈß 1
05.00,09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00,14.30,20.45 Âåñòè. Ìåñ-
òíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00,14.00,17.00,20.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áî-
ðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì 12+
12.40,18.40 60 Ìèíóò 12+
14.55 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß»
16+
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-
ìîé ýôèð 16+
21.00 Þìîðèíà-2021 16+
23.00 Âåñåëüÿ ÷àñ 16+
00.45 «ØÀÍÑ» 12+
04.05 «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ» 16+

                   ÍÒÂ
05.00 «ÌÓÕÒÀÐ. ÍÎÂÛÉ
ÑËÅÄ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00
Ñåãîäíÿ
08.25 Ïðîñòûå ñåêðåòû 16+
09.00 Ìîè óíèâåðñèòåòû. Áó-
äóùåå çà íàñòîÿùèì 6+
10.25 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
11.00 «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.
ÎÑÎÁÎÅ ÇÀÄÀÍÈÅ» 16+

13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.25 ÄÍÊ 16+
17.30 Æäè ìåíÿ 12+
18.25,19.40 «ÃÎÐß×Àß ÒÎ×-
ÊÀ» 16+
21.30 «ÁÎËÅÂÎÉ ÏÎÐÎÃ»
16+
23.10 Ñâîÿ ïðàâäà 16+
01.15 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
02.10 Àãåíòñòâî ñêðûòûõ êàìåð
16+
03.05 «ÏÐÅÄÀÒÅËÜ» 16+

                ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30,06.10 6 êàäðîâ 16+
06.40,02.50 «ÐÅÀËÜÍÀß ÌÈ-
ÑÒÈÊÀ» 16+
07.40 Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ 16+
08.45 Äàâàé ðàçâåäåìñÿ! 16+
09.55,05.20 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.10,04.30 «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎ-
ÑÒÈÒÜ» 16+
13.15 «ÏÎÐ×À» 16+
13.45,04.05 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ»
16+
14.20,03.40 «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈ-
ÌÎÃÎ» 16+
14.55,19.00 «ÄÎÊÒÎÐ ÍÀ-
ÄÅÆÄÀ» 16+
23.00 «ÐÀÄÓÃÀ Â ÍÅÁÅ» 16+
06.20 «ÌÀ×ÅÕÀ» 16+

                ÑÓÁÁÎÒÀ
                27 íîÿáðÿ
            ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
06.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà
09.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00,12.00 Íîâîñòè
10.15 Àëåêñàíäð 8.0 Ìàñëÿêîâ
12+
11.20,12.15 Âèäåëè âèäåî? 6+
13.30 Ïðèõîäèòå êî ìíå, êàê ê
æèâîé 12+
14.30 ÄÎñòîÿíèå Ðåñïóáëèêè.
Àíäðåé Âîçíåñåíñêèé 12+
16.10 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-
îíåðîì? 12+
17.45 Ðîññèéñêèé ýòàï Ãðàí-
ïðè 2021 ã. Ôèãóðíîå êàòàíèå.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Ñî÷è
21.00 Âðåìÿ
21.20 Êëóáó âåñåëûõ è íàõîä-
÷èâûõ - 60! 16+
23.45 Êîíöåðò «Îãîíü Âàâèëî-
íà» 16+
01.15 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+
02.10 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
03.00 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+

                 ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà
08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà
08.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó 12+
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00 Âåñòè
11.15 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!!
16+
13.45 «ÁÎËÜØÈÅ ÍÀÄÅÆ-
ÄÛ» 12+
18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
20.00 Âåñòè â ñóááîòó
21.00 «ÇÀÏÎÇÄÀËÀß ÌÅÑÒÜ»
12+
01.10 «ÁÐÀ×ÍÛÅ ÈÃÐÛ» 12+

                      ÍÒÂ
05.15 «ÂÑÅÌ ÂÑÅÃÎ ÕÎÐÎ-
ØÅÃÎ» 16+
07.20 Ñìîòð 0+
08.00,10.00,16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çè-
ìèíûì 0+
08.50 Ïîåäåì, ïîåäèì! 0+
09.25 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì
Ìàëîçåìîâûì 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.00 Îäíàæäû... 16+
14.00 Ïî ñëåäó ìîíñòðà 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+

16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå 16+
20.20 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
21.20 Ñåêðåò íà ìèëëèîí 16+
23.30 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-
ðàìà 16+
00.20 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàð-
ãóëèñà 16+
01.35 Äà÷íûé îòâåò 0+
02.30 Èõ íðàâû 0+
02.50 «ÏÐÅÄÀÒÅËÜ» 16+

                ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 «ÌÀ×ÅÕÀ» 16+
10.00,02.25 «ÐÀÉÑÊÈÉ ÓÃÎ-
ËÎÊ» 16+
18.45,22.00 Ñêàæè, ïîäðóãà
16+
19.00 «ËÞÁÎÂÜ ÌÅÐÜÅÌ»
16+
22.15 «ÑÅÑÒÐÀ ÏÎ ÍÀÑËÅÄ-
ÑÒÂÓ» 16+
05.45 «Èç Ðîññèè ñ ëþáîâüþ»
16+

             ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ
                28 íîÿáðÿ
            ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
04.00 «ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÄÎÌ»
16+
06.00,10.00,12.00 Íîâîñòè
06.10 Ñåìåéíûé äîì 16+
06.55 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ! 12+
07.40 ×àñîâîé 12+
08.10 Çäîðîâüå 16+
09.20 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
10.15 Æèçíü äðóãèõ 12+
11.15,12.15 Âèäåëè âèäåî? 6+
14.05 Äåòñêèé ÊÂÍ 6+
15.05 60 ëó÷øèõ 16+
17.35 Äâå çâåçäû. Îòöû è
äåòè 12+
19.25 Ëó÷øå âñåõ! 0+
21.00 Âðåìÿ
22.00 ×òî? Ãäå? Êîãäà? 26+
23.10 «ÊÎÐÎËÈ» 16+
00.15 Òóð äå Ôðàíñ 18+
02.05 Íàåäèíå ñî âñåìè 16+
02.50 Ìîäíûé ïðèãîâîð 6+
03.40 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+

                 ÐÎÑÑÈß 1
05.20,02.25 «ÎÉ, ÌÀÌÎ×-
ÊÈ...» 12+
07.15 Óñòàìè ìëàäåíöà 12+
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðå-
ñåíüå
08.35 Êîãäà âñå äîìà ñ Òèìó-
ðîì Êèçÿêîâûì 12+
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00 Áîëüøàÿ ïåðåäåëêà 12+
12.00 Ïàðàä þìîðà 16+
13.45 «ÁÎËÜØÈÅ ÍÀÄÅÆ-
ÄÛ» 12+
18.40 Ñèíÿÿ Ïòèöà 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí 12+
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+
01.30 «Âûõîä èç êàðàíòèíà.
Óðóãâàé, Ïàðàãâàé è äðóãèå» 12+

                     ÍÒÂ
05.00 «ÑÕÂÀÒÊÀ» 16+
06.35 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå 16+
08.00,10.00,16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.00 Ôàêòîð ñòðàõà 12+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè
16+
19.00 Èòîãè íåäåëè
20.10 Ñóïåðñòàð! Âîçâðàùåíèå
16+
23.00 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
00.35 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ 16+
03.20 «ÏÐÅÄÀÒÅËÜ» 16+

               ÄÎÌÀØÍÈÉ
06.30 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
10.45 «ÎÏÅÊÓÍ» 16+
14.45 «ÐÀÄÓÃÀ Â ÍÅÁÅ» 16+
18.45 «ÏßÒÜ ÓÆÈÍÎÂ» 16+
19.00 «ËÞÁÎÂÜ ÌÅÐÜÅÌ»
16+
22.00 «ÌÀÌÀ ÌÎÅÉ ÄÎ×Å-
ÐÈ» 16+
02.00 «ÐÀÉÑÊÈÉ ÓÃÎËÎÊ»
16+
05.20 «Èç Ðîññèè ñ ëþáîâüþ»
16+
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                    Ãàçåòà «Èñêðà» âûïóñêàåòñÿ ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî ïå÷àòè è ìàññîâûì êîììóíèêàöèÿì â ïðîèçâîäñòâå âûïóñêà,
                                                                                    ðàñïðîñòðàíåíèè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ â îáëàñòè ïå÷àòíûõ ÑÌÈ.

  Êóðèíàÿ ãðóäêà
     «ïîä øóáîé»
Èíãðåäèåíòû: êóðèíûå ãðóäêè

(ôèëå) - 1,5 êã, ïîìèäîðû - 2-3 øò., ïå-
ðåö ñëàäêèé - 1 øò., ÷åñíîê - 5-6 çóá-
÷èêîâ, ñûð - 250 ã (100 ã â íà÷èíêó è
150 ã äëÿ ïîñûïàíèÿ ñâåðõó), ìóêà
(äëÿ ïàíèðîâêè) - 1 ñòàêàí, ìàéîíåç -
6-7 ñò.ë., ãîð÷èöà - 2 ÷.ë., çåëåíü ñâå-
æàÿ, ñîëü, ïåðåö - ïî âêóñó, ìàñëî ðà-
ñòèòåëüíîå - äëÿ æàðêè.

Ðàçäåëàòü êóðèíûå ãðóäêè íà ïîðöè-
îííûå êóñî÷êè òîëùèíîé 1-1,5 ñì. Êàæäûé
êóñî÷åê ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü, ïîñûïàòü
ïðèïðàâîé. Ñëåãêà îòáèòü ìîëîòêîì. Îò-
áèòîå ôèëå îáâàëÿòü â ìóêå ñ äâóõ ñòîðîí.
Â ñêîâîðîäå ðàçîãðåòü ðàñòèòåëüíîå ìàñ-
ëî è îáæàðèòü ãðóäêè äî ëåãêîãî çîëîòèñ-
òîãî öâåòà. Ïîìèäîðû, ñëàäêèé ïåðåö íà-
ðåçàòü ìåëêèì êóáèêîì. Çåëåíü ïîðóáèòü
íîæîì. Â ïîäãîòîâëåííûå îâîùè ñ çåëå-
íüþ âûäàâèòü ÷åñíîê, äîáàâèòü ïîëîâèíó
íàòåðòîãî íà êðóïíîé òåðêå ñûðà.

Ïîñîëèòü ïî âêóñó, äîáàâèòü ãîð÷èöó è
ìàéîíåç, ïåðåìåøàòü.

Êóðèíîå ôèëå âûëîæèòü íà ëèñò (ïðî-
òèâåíü), çàñòåëåííûé ïåðãàìåíòíîé áóìà-
ãîé. Ñâåðõó êàæäîãî êóñî÷êà ôèëå ðàñïðå-
äåëèòü îâîùíóþ øóáêó.

Îáèëüíî ïîñûïàòü òåðòûì ñûðîì êàæ-
äûé êóñî÷åê.

Çàïå÷ü êóðèíûå ãðóäêè «ïîä øóáîé» â
äóõîâêå, ðàçîãðåòîé äî 200 ãðàäóñîâ, 15-
20 ìèíóò. Ñûð äîëæåí ðàñïëàâèòüñÿ è ïîä-
ðóìÿíèòüñÿ.

  Êóðèíàÿ çàïåêàíêà
Èíãðåäèåíòû: êóðèíîå ôèëå - 300

ã, êàðòîôåëü - 400 ã, ÿéöà - 3 øò, íà-
òóðàëüíûé éîãóðò - 2 ñò. ë, ñîëü, ïå-
ðåö - ïî âêóñó.

Ïîäãîòîâüòå âñå íåîáõîäèìûå èíãðå-
äèåíòû. Êàðòîôåëü îòâàðèòå â êîæóðå äî
ãîòîâíîñòè (îêîëî 25 ìèí.). Ôèëå îòâàðè-
òå â ïîäñîëåííîé âîäå 20-25. Ôèëå ïî-
ðåæüòå ìåëêèì êóáèêîì. Êóáèêîì òàêîãî
æå ðàçìåðà ïîðåæüòå êàðòîôåëü, êîòîðûé
ïðåäâàðèòåëüíî î÷èñòèòå. Îáæàðüòå êàð-
òîôåëü âìåñòå ñ ãðóäêîé íà ñêîâîðîäå äî
ëåãêîé ðóìÿíîé êîðî÷êè. ßéöà âçáåéòå,
äîáàâüòå éîãóðò, âñûïüòå ïåðåö èëè äðó-
ãèå ñïåöèè è õîðîøî ïåðåìåøàéòå. Âûëî-
æèòå îáæàðåííûé êàðòîôåëü è èíäåéêó â
æàðîïðî÷íóþ ôîðìó äëÿ çàïåêàíèÿ. Çàëåé-
òå âñå ÿè÷íî-éîãóðòíîé ñìåñüþ è îòïðàâü-
òå â äóõîâêó íà 20 - 30 ìèíóò (òåìïåðàòóðà
- 180 ãðàäóñîâ). Êàê òîëüêî ÿéöî çàïå÷åò-
ñÿ è îáðàçóåòñÿ êðàñèâàÿ ðóìÿíàÿ êîðî÷-
êà, çàïåêàíêà ãîòîâà. Âûíüòå åå èç äóõîâ-
êè è äàéòå íåìíîãî îñòûòü.

      Ñîâåòóåì
  ïðèãîòîâèòü

Èíãðåäèåíòû: âåò÷èíà - 200 ãð.;
ñûð ïîëóòâåðäûé - 150 ãð.; ìàéîíåç -
30 ãð.; ÿéöî êóðèíîå - 3 øò.; îãóðåö
ñâåæèé - 1 øò.; ñîëü ïî âêóñó.

Âåò÷èíó íàðåæüòå áðóñî÷êàìè. Îãó-
ðåö - ñîëîìêîé. ßéöà òàêæå ïîðóáèòå ñî-
ëîìêîé. Ñûð ïîòðèòå íà òåðêå ñðåäíå-
ãî ðàçìåðà.

Âñå èíãðåäèåíòû ïîëîæèòå â ñàëàò-
íèê. Ïîñîëèòå. Äîáàâüòå ìàéîíåç è õîðî-
øî âñå ñìåøàéòå.

  Ñàëàò ñ òóíöîì
     è êóêóðóçîé
Èíãðåäèåíòû: êóêóðóçà êîíñåðâè-

ðîâàííàÿ, òóíåö êîíñåðâèðîâàííûé,
ôèëå â ìàñëå (ìîæíî âçÿòü è íå ôè-
ëèðîâàííûå êîíñåðâû, òàêæå â êà÷å-
ñòâå çàïðàâêè ìîæíî èñïîëüçîâàòü
ìàñëî îò êîíñåðâîâ), ÿéöà,  îãóðöû
ñîëåíûå èëè ìàðèíîâàííûå ñðåäíåãî

ðàçìåðà, ñâåæàÿ çåëåíü óêðîïà (ìîæ-
íî âçÿòü äðóãóþ).

Ñîëåíûå èëè ìàðèíîâàííûå îãóðöû
íàðåçàòü ìàëåíüêèìè êóáèêàìè. Äîáàâèòü
íàðåçàííûå îãóðöû â ñàëàòíèê ê êóêóðóçå.

ßéöà ïîðåçàòü ìàëåíüêèìè êóáèêàìè.
Áàíêó ñ êîíñåðâèðîâàííûì òóíöîì îò-

êðûòü, ñëèòü ìàñëî èëè ñîê. Òóíåö ïðîèç-
âîëüíî ïîðåçàòü èëè ðàçîáðàòü íà âîëîê-
íà. Äîáàâèòü òóíåö â ñàëàò ê ðàíåå ïîäãî-
òîâëåííûì èíãðåäèåíòàì. Çåëåíü óêðîïà
ìåëêî ïîðåçàòü è äîáàâèòü â ñàëàò.

Ïî âêóñó äîáàâèòü ñîëü è ÷åðíûé ìîëî-
òûé ïåðåö, ìàéîíåç, ïåðåìåøàòü.

 Ñàëàò íà ñêîðóþ ðóêó

Ïîäãîòîâëåíî ïðè èñïîëüçîâàíèè
                                 èíòåðíåò-ðåñóðñîâ.

              Ïîçäðàâëÿåì
               ÃÓÄÈËÈÍÀ
ÌÈÕÀÈËÀ ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍÎÂÈ×À
              ñ þáèëååì!
Ýòà êðóïíàÿ â æèçíè äàòà -
Òâîé òîðæåñòâåííûé þáèëåé!
Çíà÷èò, ìíîãî îò æèçíè âçÿòî,
Åùå áîëüøå îòäàíî åé.
Ñ÷àñòüå òåáå çåìíîãî,
Ðàäîñòè ,÷òîá íå ñ÷åñòü,
È çäîðîâüÿ æåëàåì ìíîãî,
È ñïàñèáî òåáå, ÷òî òû åñòü!
                                       Ðîäíûå.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

                    Èíôîðìàöèÿ äëÿ íàñåëåíèÿÈíôîðìàöèÿ äëÿ íàñåëåíèÿÈíôîðìàöèÿ äëÿ íàñåëåíèÿÈíôîðìàöèÿ äëÿ íàñåëåíèÿÈíôîðìàöèÿ äëÿ íàñåëåíèÿ

Äèêòàíò ìîæíî áûëî íàïèñàòü â îí-
ëàéí-ôîðìàòå íà ñàéòå www.miretno.ru. Â
íåì ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïîðÿäêà 2,7 ìëí.
÷åëîâåê èç âñåõ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè è 95 çàðóáåæíûõ ñòðàí (â
ïðîøëîì ãîäó – îêîëî 1,8 ìëí ÷åëîâåê èç
124 ñòðàí).

Ñâîé óðîâåíü ýòíîãðàôè÷åñêîé ãðà-
ìîòíîñòè ìîãëè ïðîâåðèòü æèòåëè Ðîñ-

ñèè è çàðóáåæüÿ, âëàäåþùèå ðóññêèì,
àíãëèéñêèì, èñïàíñêèì è êèòàéñêèì ÿçû-
êàìè. Ïðèíÿòü ó÷àñòèå â Áîëüøîì ýòíîã-
ðàôè÷åñêîì äèêòàíòå ìîãëè âñå æåëàþ-
ùèå, íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà, îáðàçî-
âàíèÿ, ñîöèàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè, âå-
ðîèñïîâåäàíèÿ è ãðàæäàíñòâà.

Ëèäåðàìè ïî êîëè÷åñòâó ó÷àñòíèêîâ â
Ðîññèè ñòàëè Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí,

Èòîãè «Áîëüøîãî ýòíîãðàôè÷åñêîãî äèêòàíòà»
                   â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè

Ñ 3 ïî 7 íîÿáðÿ ýòîãî ãîäà â øåñòîé ðàç ñîñòîÿëàñü Ìåæäóíàðîäíàÿ ïðî-
ñâåòèòåëüñêàÿ àêöèÿ «Áîëüøîé ýòíîãðàôè÷åñêèé äèêòàíò». Îðãàíèçàòîðà-
ìè ìåðîïðèÿòèÿ âûñòóïèëè Ôåäåðàëüíîå àãåíòñòâî ïî äåëàì íàöèîíàëüíî-
ñòåé è Ìèíèñòåðñòâî íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêè Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè.

ã. Ìîñêâà, Êðàñíîäàðñêèé êðàé. Â çàðóáåæ-
íûõ ñòðàíàõ – Êàçàõñòàí, Óêðàèíà, Óçáå-
êèñòàí. Ñðåäíÿÿ îöåíêà çà Äèêòàíò ñî-
ñòàâèëà 77 áàëëîâ, ïðè ýòîì ìàêñèìàëü-
íàÿ ñóììà áàëëîâ çà âûïîëíåíèå 30 çàäà-
íèé – 100. Ñàìûé âûñîêèé ñðåäíèé áàëë
îêàçàëñÿ ó æèòåëåé Ðåñïóáëèêè Èíãóøå-
òèÿ, ãîðîäà Ìîñêâû, Ðåñïóáëèêè Êàëìû-
êèÿ – îí ñîñòàâèë 86 áàëëîâ.

Â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè àêöèþ ïîä-
äåðæàëè ïîðÿäêà 21 òûñÿ÷è ó÷àñòíè-
êîâ. Ñðåäíèé ðåçóëüòàò â ðåãèîíå - 78
áàëëîâ.

Óçíàòü ïðàâèëüíûé îòâåò è ïîëó÷èòü
èñòîðè÷åñêóþ ñïðàâêó ñî ññûëêàìè íà èñ-
òî÷íèêè, ó÷àñòíèêè ìîãëè ñðàçó ïîñëå ïðî-
õîæäåíèÿ Äèêòàíòà. Òàêæå êàê è ýëåêòðîí-
íûé ñåðòèôèêàò ñ óêàçàíèåì ëè÷íûõ ðå-
çóëüòàòîâ.

Ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î Ìåæäóíà-
ðîäíîé ïðîñâåòèòåëüñêîé àêöèè «Áîëüøîé
ýòíîãðàôè÷åñêèé äèêòàíò» ìîæíî óçíàòü
íà ñàéòå: www.miretno.ru

Ðîññèéñêàÿ òðåõñòîðîííÿÿ êîìèññèÿ
ïî ðåãóëèðîâàíèþ ñîöèàëüíî-òðóäîâûõ
îòíîøåíèé ðåêîìåíäîâàëà ðàáîòîäàòå-
ëÿì ïðåäîñòàâëÿòü è îïëà÷èâàòü ðàáîòíè-
êàì, ïðîøåäøèì âàêöèíàöèþ ïðîòèâ êîðî-
íàâèðóñíîé èíôåêöèè, äâà äíÿ îòäûõà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì çàêî-

íîäàòåëüñòâîì óñëîâèÿ è ïîðÿäîê ïðåäî-
ñòàâëåíèÿ äâóõ îïëà÷èâàåìûõ äíåé îòäû-
õà òàêèì ðàáîòíèêàì ìîãóò óñòàíàâëèâàòü-
ñÿ êîëëåêòèâíûì äîãîâîðîì èëè ëîêàëü-
íûì íîðìàòèâíûì àêòîì (ïðèêàçîì, ðàñ-
ïîðÿæåíèåì) ñ ó÷åòîì ôèíàíñîâî-ýêîíî-
ìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ðàáîòîäàòåëÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ðàáîòîäàòåëÿì Ñìîëåí-
ñêîé îáëàñòè ðåêîìåíäîâàíî ïðåäóñìîò-
ðåòü â íîðìàòèâíûõ àêòàõ èëè êîëëåêòèâ-
íûõ äîãîâîðàõ âîçìîæíîñòü ïðåäîñòàâëå-
íèÿ äâóõ îïëà÷èâàåìûõ äíåé îòäûõà äëÿ
ãðàæäàí, ïðîøåäøèõ âàêöèíàöèþ ïðîòèâ
êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè.

 Ñìîëÿíå, ïðîøåäøèå âàêöèíàöèþ ïðîòèâ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè,
                                 ñìîãóò ïîëó÷èòü äâà äíÿ îòäûõà

             Äîðîãîãî, ëþáèìîãî
           ìóæà, îòöà, äåäóøêó
                 ÁÎÁÛËÅÂÀ

ÀËÅÊÑÀÍÄÐÀ ÑÅÐÃÅÅÂÈ×À
       ïîçäðàâëÿåì ñ 60-ëåòèåì!

Íàø ëþáèìûé, äîðîãîé!
Ñ þáèëååì ïîçäðàâëÿåì!
60 - ñîâñåì íå ñðîê,
Â ýòîò äåíü òåáå æåëàåì:
Òû íå äíÿ íå çíàé ïå÷àëè,
Ñ÷àñòëèâ áóäü è íå áîëåé,
×òîáû âìåñòå ìû âñòðå÷àëè
Òâîé 100-ëåòíèé þáèëåé!

                     Æåíà, äåòè, âíóêè.
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

- ×òîáû ïîëó÷èòü êðàñèâóþ ïîäæàðåí-
íóþ êîðî÷êó, íóæíî âñþ ïîâåðõíîñòü ñû-
ðîãî ìÿñà ñìàçàòü ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì.

- ×òîáû êóñêè ðûáû âî âðåìÿ æàðêè íå
ðàçâàëèâàëèñü, íàäî èõ ïîñîëèòü, îáâàëÿòü
â ìóêå è äàòü èì ïîëåæàòü 10-15 ìèí, ïîòîì
ïîëîæèòü íà ñêîâîðîäêó â ãîðÿ÷åå ìàñëî.

- Ìîëîêî íå «óáåæèò», åñëè êðàÿ êàñò-
ðþëè íàìàçàòü æèðîì.

- Ïðîòðèòå íîâóþ ñòîëîâóþ êëååíêó
ñìåñüþ óêñóñà è ìîëîêà (ïîïîëàì), ýòî ïðå-
äîõðàíèò åå îò òðåùèí.

- Íåïðèÿòíûé çàïàõ íà êóõíå èñ÷åçíåò,
åñëè ñæå÷ü ñóõóþ àïåëüñèíîâóþ èëè ëèìîí-
íóþ êîðêó.

- Íå âûëèâàéòå âîäó, â êîòîðîé âàðè-
ëèñü îâîùè. Îñòóäèòå è ïîëåéòå ýòèì îò-
âàðîì êîìíàòíûå öâåòû.

- Âû õîòèòå ïðèãîòîâèòü òåñòî ñ èçþ-
ìîì? Ïðîìîéòå åãî â ãîðÿ÷åé âîäå, à ïî-
òîì îáñûïüòå ìóêîé. Òîãäà èçþìèíêè ðàñ-
ïðåäåëÿòüñÿ â òåñòå ðàâíîìåðíî.

- Ðèñ áóäåò áåëûì è ðàññûï÷àòûì, åñëè
â âîäó äîáàâèòü êðèñòàëëèêè ëèìîííîé
êèñëîòû.

Õèòðîñòè äëÿ õîçÿþøåêÕèòðîñòè äëÿ õîçÿþøåêÕèòðîñòè äëÿ õîçÿþøåêÕèòðîñòè äëÿ õîçÿþøåêÕèòðîñòè äëÿ õîçÿþøåê


